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आमुख 

 

व्यावसाियक िशक्षा एक गितशील और िवकासशील क्षेत्र ह,ै और यह सिुनि�त करना अत्यंत महत्वपणूर् ह ै िक प्रत्येक 

िवद्याथ� के पास गणुव�ापणूर् िशक्षण सामग्री उपलब्ध हो। पंिडत सुंदरलाल शमार् कें द्रीय व्यावसाियक िशक्षा संस्थान 

(पी.एस.एस.सी.आई.वी.ई.) क� व्यापक और समावेशी अध्ययन सामग्री तैयार करने क� यात्रा किठन और समय लेने वाली 

ह,ै िजसके िलए गहन शोध, िवशेषज्ञ परामशर् और राष्ट्रीय शैिक्षक अनसंुधान और प्रिशक्षण प�रषद ्(रा.शै.अ.प्र.प.) द्वारा 

प्रकाशन क� आवश्यकता ह।ै हालाँिक, अंितम अध्ययन सामग्री क� अनपुिस्थित हमारे िवद्यािथर्यों क� शैिक्षक प्रगित में 

बाधा नहीं बननी चािहए। इस आवश्यकता को दखेते ह�ए, हम प्रारूप अध्ययन सामग्री प्रस्ततु करते हैं, जो एक अनंितम 

लेिकन व्यापक मागर्दिशर्का ह,ै िजसे िशक्षण और सीखने के बीच का अंतर दरू करने के िलए िडज़ाइन िकया गया ह,ै जब 

तक िक अध्ययन सामग्री का आिधका�रक संस्करण रा.शै.अ.प्र.प. द्वारा उपलब्ध नहीं करा िदया जाता। प्रारूप अध्ययन 

सामग्री िशक्षकों और िवद्यािथर्यों के िलए अंत�रम अविध में उपयोग करने के िलए सामग्री का एक संरिचत और सलुभ सेट 

प्रदान करती ह।ै सामग्री को िनधार्�रत पाठ्यक्रम के साथ संरेिखत िकया गया ह ैतािक यह सिुनि�त िकया जा सके िक िवद्याथ� 

अपने सीखने के उद्दशे्यों के साथ सही रास्ते पर बने रहें।  

मॉड्यलू क� िवषयवस्त ुिशक्षा में िनरंतरता बनाए रखने और व्यावसाियक िशक्षा में िशक्षण-अिधगम क� गित को बनाए 

रखने के िलए तैयार क� गई ह।ै इसमें पाठ्यक्रम और शैिक्षक मानकों के अनरुूप आवश्यक अवधारणाएँ और कौशल शािमल 

हैं। हम उन िशक्षािवदों, व्यावसाियक िशक्षकों, िवषय िवशेषज्ञों, उद्योग िवशेषज्ञों, शैक्षिणक सलाहकारों और अन्य सभी 

लोगों के प्रित आभार व्य� करते हैं िजन्होंने इस प्रारूप अध्ययन सामग्री के िनमार्ण में अपनी िवशेषज्ञता और अतंदृर्ि� प्रदान 

क�। 

िशक्षकों को अध्ययन सामग्री के प्रारूप मॉड्यलू को एक मागर्दशर्क के रूप में उपयोग करने और अपने िशक्षण को अित�र� 

संसाधनों और गितिविधयों से परूक बनाने के िलए प्रोत्साहन िदया जाता ह ैजो उनके िवद्यािथर्यों क� िविश� िशक्षण शैिलयों 

और आवश्यकताओ ंको परूा करते हैं। सहयोग और प्रितिक्रया महत्वपणूर् हैं; इसिलए, हम अध्ययन सामग्री क� िवषय-वस्त ु

में सधुार के िलए, िवशेष रूप से िशक्षकों द्वारा, सझुावों का स्वागत करते हैं। 

यह सामग्री कॉपीराइट के अधीन ह ैऔर इसे रा.शै.अ.प्र.प.-.एस.एस.सी.आई.वी.ई. क� अनमुित के िबना मिुद्रत नहीं िकया 

जाना चािहए। 

भोपाल 

अगस् त 2025 
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1 

मॉड्यूल 1— स्टोरी-बोिड�ग क� मूल बातें  
(Story Boarding Basics) 

 

मॉड्यूल का संिक्ष� प�रचय (Module Overview) 

कई िवद्यािथर्यों को अपनी पाठ्यपसु्तक के िकनारों में रफ़ स्केच बनाने क� आदत होती ह।ै यह स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट बनने क� 

िदशा में पहला कदम होता ह।ै स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट िचत्रों या डायरेक् टर के िनद�शों से संदभर् लेकर, अपनी स् वयं क� कल्पना 

के आधार पर आधा�रत िचत्रों क� एक श्रृंखला बनाते हैं। 

इस इकाई में, आप स्टोरी-बोिड�ग के िवकास, इसके उपयोग, स्टोरीबोडर् बनाने में शािमल लोगों और इससे दो या अिधक 

लोगों के बीच िवचारों या दृि�कोण को संपे्रिषत करने में िकस प्रकार मदद िमलती ह,ै इसके बारे में समझेंगे। 

कहानी िस्क्रप्ट (पटकथा) और स्क्र�नप्ले क� नींव होती ह।ै इसिलए, कहानी के प्रकार, उसक� संरचना और तत्वों को समझना 

ज़रूरी होता ह।ै 

टीवी िवज्ञापनों, िफल्मों, टीवी धारावािहकों, लघ ु िफल्मों, व�ृिचत्रों या वीिडयो िनमार्ण जैसे िकसी भी माध्यम के िलए 

स्टोरीबोडर् तैयार करने में िस्क्रप्ट एक महत्वपणूर् कड़ी होती ह।ै इस इकाई में आप कहानी, िकरदारों का िवकास, कहानी क� 

िवधा (शैली) और िस्क्रप्ट को स्क्र�नप्ले में कैसे बदला जाता ह ै– इन सबके बारे में जानेंगे। 

एनीमेशन और लाइव एक्शन िफल्म बनाने के िविभन्न तरीकों को इस इकाई में फ़्लोचाटर् के माध्यम से समझाया गया ह।ै 

इकाई के अंितम भाग में थंबनेल और रफ़ स्टोरी-बोिड�ग के महत्व पर चचार् क� गई ह।ै 

अिधगम के प�रणाम (Learning Outcomes) 

इस मॉड्यलू को परूा करने के बाद, आप िनम्निलिखत कायर् करने में सक्षम होंगे -  

• स्टोरी-बोिड�ग क� अवधारणा और दृश्य स्टोरी-बोिड�ग में इसक� भिूमका का वणर्न करेंगे। 

• प्रभावी स्टोरीबोडर् बनाने में प्रय�ु आवश्यक घटकों और तकनीकों क� व्याख्या करेंगे। 

• िस्क्रप्ट/स्क्र�नप्ले और उसके स्टोरीबोडर् में दृश्य रूपांतरण के बीच के संबधं को समझाएं। 

• स्टोरी-बोिड�ग के पवूर्-िनमार्ण चरण में शािमल चरण, िजसमें योजना, िवचार-मंथन और संकल्पना शािमल हैं। 

• स्टोरी-बोिड�ग क� तैयारी प्री-प्रोडक्शन के चरणों में शािमल मखु्य कदम – जैसे योजना बनाना, िवचार मंथन 
(बे्रनस्टॉिम�ग) और अवधारणा (कॉन्सेप्ट) तयैार करना सीखेंग।े 

मॉड्यूल संरचना (Module Structure) 

• सत्र 1-  स्टोरी-बोिड�ग का प�रचय 

• सत्र 2-  स्टोरीबोडर् क� मलू बातें  

• सत्र 3-  िस्क्रप्ट और स्क्र�नप्ल े

• सत्र 4-  स्टोरीबोडर् का प्री-प्रोडक्शन  
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सत्र 1— स्टोरी-बोिड�ग का प�रचय  
(Introduction to Strory-boarding) 

 
दादी हर रोज़ सषुमा और आरती को कहानी सनुाती थीं। (िचत्र 1.1) दोनों ने कहानी को ध्यान से सनुा और कई रोचक प्र� 

पछेू, जैसे कहानी समा� होने के बाद पात्र का क्या ह�आ या पात्र के साथ ऐसा क्यों ह�आ। दादी धैयर्पवूर्क सभी प्र�ों के उ�र 

दतेी थीं। अब, ये प्र� इस बात का उदाहरण हैं िक व ेकहानी क� कल्पना कर रही हैं और यिद इस कल्पना को एक रेखािचत्र 

में बदल िदया जाए तो यह एक स्टोरीबोडर् बन जाएगा। 

 
िचत्र 1.1 दादी माँ से कहानी सनुते ह�ए बच् चे 

इस सत्र में आप स्टोरीबोडर्, उसके िवकास, प्रकारों और लाइव एक्शन व एनीमेशन बोडर् के बीच अतंर के बारे में जानेंगे। 

साथ ही, स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट क� भिूमकाओ ंऔर िज़म्मेदा�रयों के बारे में भी बताया जाएगा। 

1.1 स्टोरीबोडर् (Storyboard) 

कहानी सनुाना एक कला ह।ै कहािनयाँ बचपन से ही सभी को आकिषर्त करती हैं। ये काल्पिनक, पौरािणक और डरावनी 

हो सकती हैं। एक स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट में कहानी को कागज़ या िडिजटल स्क्र�न पर उकेरने क� दृश्य क्षमता होनी चािहए। 

स्टोरीबोडर् िचत्रों, इलस्टे्रशन (रेखािचत्र) या तस्वीरों क� एक श्रृंखला होती ह,ै जसमें कभी-कभी संवाद (डायलॉग) भी शािमल 

होते हैं, जो िकसी कहानी या घटनाओ ंक� क्रमबद्ध जानकारी दते ेहैं। यह िलिखत शब्दों का एक दृश्य प्रितिनिधत्व ह।ै 

स्टोरीबोडर् फ़े्रमों क� एक श्रृंखला में बनाया जाता ह।ै इसका उपयोग िफल्म डायरेक् टर, एिनमेटर और गमे डेवलपर अपने 

िवचारों या कहािनयों को दृश्यमान बनाने और यह िनधार्�रत करने के िलए करते हैं िक यह काम कर रहा ह ैया नहीं। 

आम तौर पर, स्टोरीबोडर् कॉिमक बकु पैटनर् में बनाए जाते हैं िजनमें पैनल का इस्तेमाल होता ह।ै पैनल, स्टोरीबोडर् में एक 

िविश� िक्रया या गित होती ह।ै पैनलों में िविभन्न दृश्यों को समझाने के िलए िचत्र और स्केच बनाए जाते हैं, जैसा िक िचत्र 

1.2 में िदखाया गया ह।ै हर पनैल में दृश्य में होने वाली घटनाओ ंके बारे में अित�र� जानकारी प्रदान करने के िलए संवाद 

(डायलॉग) और टेक्स्ट का उपयोग िकया जाता ह।ै 
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िचत्र 1.2 स्टोरी-बोिड�ग के उदाहरण 

1.2 स्टोरीबोडर् क� आवश्यकता (Need of Storyboard) 

िफल्म िनमार्ण एक महगंी प्रिक्रया ह ैऔर इसके िलए बह�त सारी सटीक योजना क� आवश्यकता होती ह।ै सभी रचनात्मक 

िवचार स्टोरीबोडर् में तैयार िकए जाते हैं। स्टोरीबोडर् का िनमार्ण एक िवचार को दृश्य कहानी दस्तावेज़ के रूप में संरिक्षत 

करने के िलए िकया जाता ह ै- 

1. स्टोरीबोडर् का उपयोग प्री-प्रोडक्शन के दौरान प्रोडक्शन टीम को कहानी िचत्रों के माध्यम से समझाने हते ुिकया 
जाता ह।ै क्योंिक स्टोरीबोडर् में बदलाव, िफल्म या वीिडयो क� तलुना में आसानी से िकया जा सकता ह।ै 

2. िकसी ग्राहक (क्लाइटं) को अपना िवचार समझाने या उपयोग हते ुप्रदान करने के िलए प्रय�ु होता ह।ै  

3. फाइनल प्रोडक्ट में आवश्यक सभी दृश्यों क� सचूी बनाने हते ुइसका उपयोग नक्शे या चकेिलस्ट क� तरह िकया 
जाता ह।ै 

4. िकसी िवशेष शॉट के िलए आवश्यक उपकरण और संसाधनों क� सचूी के वग�करण में िकया जाता ह।ै  

1.3 स्टोरीबोडर् के प्रयोक् ता (Users of a Storyboard) 

स्टोरीबोडर् के दो मखु्य कायर् हैं। पहला, यह डायरेक् टर क� कल्पना को िस्क्रप्ट के आधार पर िवजअुल आउटलाइन के रूप 

में दशार्ता ह।ै दसूरा, यह डायरेक् टर क� कल्पना को समझने के िलए कू्र मेंबसर् के िलए एक �रफरेन्स गाइड  के रूप में काम 
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करता ह।ै सभी पात्रों और िफल्म प्रोडक्शन टीम के मेंबसर् को कू्र कहा जाता ह।ै स्टोरीबोडर् के कुछ प्रमखु प्रयोक् ता िक्रएिटव 

िडज़ाइनर, प्रोडक्शन टीम और क्लाइटं हैं। 

िक्रएिटव िडज़ाइनर इसका उपयोग अपने िवचारों को दशार्ने और िवकिसत करने के िलए करत ेहैं। कैमरापसर्न, एनीमेटर, 

वेब िडज़ाइनर या गेम डेवलपर जैसी प्रोडक्शन टीम इसका उपयोग िस्क्रप्ट और कहानी क� िनरंतरता (कंिटन्यटूी) को समझने 

के िलए करती ह।ै इससे उन्हें �रकॉिड�ग हते ुकैमरा एंगल, कैमरा मवूमेंट, लाइिटंग और शॉट अविध जैसी आवश्यक जानकारी 

िमलती ह।ै िक्रएिटव िडज़ाइनर क्लाइट्ंस के िवचारों को िचत्रों के माध्यम से िदखाने का काम करते हैं।   

 
िचत्र 1.3 डायरेक् टर और अन्य टीम सदस्य के साथ प्रीप्रोडक्शन मीिटंग 

प्रायोिगक गितिविध 1.1 – अखबार क� कतरनों से स्टोरीबोडर् बना कर प्रदिशर्त करें 

आवश्यक सामग्री - परुाना अखबार, ड्राइगं नोटबकु या ए4 आकार के कागज, पेंिसल, िचपकाने वाला पदाथर्, कैं ची। 

प्रिक्रया 

चरण 1. परुाने अखबार से 10-15 िचत्र चनुें और उन्हें कैं ची से काट लें। 

चरण 2. इन सभी किटंग िकए ह�ए िचत्रों को एक साथ दखेने के िलए इन्हें एक समतल में रखें। 

चरण 3. अब इन िचत्रों से एक कहानी का क्रम बनाने के बारे में सोचें और उसे कागज पर िलखें। 

चरण 4. अब कहानी के अनसुार िचत्रों को संख्या दें। 

चरण 5. अब स्केिचंग नोटबकु के एक पन्ने पर छह बॉक्स बनाएँ और इन िचत्रों को बॉक्स में िचपकाएँ। िचत्र बॉक्स के 

नीचे उनका िववरण िलखें। 

चरण 6. अब िलिखत कहानी को दोबारा पढ़ें और स्टोरीबोडर् से उसक� तलुना करें। 

1.4 स्टोरी-बोिड�ग का िवकास (The Evolution of Storyboarding) 

जैसा िक आपने ऊपर दी गई गितिविध से एक सरल स्टोरीबोडर् बनाने का तरीका दखेा ह।ै अब आइए इसके िवकास पर 

नज़र डालें। स्टोरीबोडर् िकसी न िकसी रूप में लगभग उतने ही समय से मौजदू हैं िजतना िक लोग याद रख सकत ेहैं। प्राचीन 

मानव ने 30,000 साल पहल ेगफुाओ ंक� दीवारों पर अपने िशकार के अनभुवों को "स्टोरीबोडर्" िकया था। िमस्रवािसयों ने 
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िचत्रिलिप (हायरोिग्लिफक्स) के माध्यम से 'फैरो' (राजाओ)ं के परेू जीवन क� कहािनयाँ सनुाई।ं इस प्रकार क� दृश्य कथा 

कहने क� शैली उन्होंने 24,000 साल बाद िवकिसत क�, जसैा िक िचत्र 1.4 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.4 िचत्रिलिप 

िपछले 80 वष� का आधिुनक स्टोरीबोडर् मखु्य रूप से िकसी घटना को दशार्ने का एक साधन हैं। यह िकसी घटना के घिटत 

होने से पहल ेका एक दस्तावज़े होता ह।ै यह एनीमेशन या िफल्म िनमार्ण क� एक महत्वपणूर् प्रिक्रया ह।ै जॉज�स मेलीस पहल े

व्यि� थे िजन्होंने अपनी कलाकृित के िलए स्टोरीबोडर् बनाया था, जैसा िक िचत्र 1.5 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.5 चाँद क� यात्रा (1902) 

वतर्मान स्टोरीबोडर् पैटनर् सबसे पहले 1930 के दशक क� शरुुआत में वॉल्ट िडज़्नी स्टूिडयो के एक एनीमेटर द्वारा बनाया 

गया था। (िचत्र 1.6) उन्होंने प्रत्येक िचत्र को कागज़ एक अलग शीट पर बनाया और उन्हें एक नोिटस बोडर् पर िपन से 

िचपका िदया। यह बह�त प्रभावी सािबत ह�आ क्योंिक उस बोडर् के पास से गज़ुरने वाल ेलोग वहीं रुककर िचत्र को दखेते थे। 

उन्होंने बोडर् पर सझुाव भी िदए। 
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िचत्र 1.6 वॉल्ट िडज़्नी क� कहानी 

अपने िपता क� जीवनी, "द स्टोरी ऑफ़ वॉल्ट िडज़्नी" में, डायने िडज़्नी िमलर ने बताया िक पहला परूा स्टोरीबोडर् 1933 

में िडज़्नी क� लघ ुिफल्म, "थ्री िलिटल िपग्स" के िलए बनाया गया था। (िचत्र 1.7) िडज़्नी स्टूिडयो ने अलग-अलग कागज़ों 

पर सीन बनाने के िवचार का श्रेय एिनमेटर वबे िस्मथ को िदया। व ेकहानी के क्रम को दशार्ने के िलए उन्हें बलुेिटन बोडर् पर 

िपन करत ेथे। इस िवचार से पहला स्टोरीबोडर् बनाने क� शरुुआत ह�ई। 

िडज़्नी ने सबसे पहले स्टूिडयो के महत्व को पहचाना और कुछ स्टोरीबोडर् कलाकार के साथ स्टोरीबोडर् के िलए एक अलग 

िवभाग बनाया। उन्हें यह समझ में आया िक दशर्क तब तक कोई िफल्म नहीं दखेेंग ेजब तक िक कहानी उन्हें कोई कारण न 

द ेिजससे व ेिकरदारों के प्रित भावनाएं महससू करें और उनसे जड़ुाव बना सकें । 

 
िचत्र 1.7 थ्री िलिटल िपग्स (1933) 

बाद में वषर् 1937-1938 में, स्टोरी-बोिड�ग अमे�रका के अिधकांश एनीमेशन स्टूिडयोज़ के िलए एक मखु्य तत्व बन गई, 

जहाँ प्रोडक्शन प्रिक्रया शरुू करने से पहल ेस्टोरीबोडर् तैयार िकया जाने लगा। एनीमेशन िफल्म के िलए शरुुआती िवकिसत 

स्टोरीबोडर् को बाद में िफल्म िनद�शकों ने अपनाया। उन्होंने शिूटंग शरुू करने से पहल ेिफल्म क� कल्पना करने के िलए 

स्टोरीबोडर् पैनल का इस्तेमाल िकया। स्टोरी-बोिड�ग के साथ िनिमर्त पहली लाइव-एक्शन िफल्म "गॉन िवद द िवंड (1939)" 

िफल्म थी। इस िफल्म के िनमार्ता डेिवड सेल्ज़िनक ने िचत्र 1.8 में िदखाए अनसुार हर एक शॉट को िचित्रत िकया ह।ै 

https://en.wikipedia.org/wiki/Three_Little_Pigs
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िचत्र 1.8 गॉन िवद द िवंड (1939) 

1.5 लाइव एक्शन और एनीमेशन स्टोरीबोडर् (Live Action and Animation Storyboard) 

स्टोरीबोडर्, प्री-प्रोडक्शन प्रिक्रया को लाइव एक्शन और एनीमेशन दोनों में अिधक प्रभावी और समय क� बचत करने वाले 

तरीके से सरल बनाता ह।ै लाइव एक्शन का अथर् ह ैकैमरे द्वारा �रकॉडर् िकए गए वास्तिवक वीिडयो पर आधा�रत प्रोडक्शन, 

जैसे िफ़ल्में, टीवी शो और डॉक्यमूेंट्री हैं। एिनमेशन, ग्रािफ़क्स और एनीमेशन सॉफ़्टवेयर का उपयोग करके बनाया गया 

वीिडयो ह।ै लाइव-एक्शन िफ़ल्मों का िनद�शन प्रोडक्शन के दौरान और संपादन पोस्ट-प्रोडक्शन के दौरान िकया जाता ह,ै 

जबिक एनीमेशन िफ़ल्म का िनद�शन और संपादन प्री-प्रोडक्शन के दौरान िकया जाता ह।ै 

लाइव एक्शन स्टोरीबोडर् (Live Action Storyboard) 

लाइव एक्शन स्टोरीबोडर् का उपयोग डायरेक् टर और िसनेमैटोग्राफर द्वारा शिूटंग के िलए एक रफ़ गाइड के रूप में िकया जाता 

ह।ै 

लाइव एक्शन िफल्म िनमार्ण में स्टोरीबोडर् का उपयोग शॉट कंपोिज़शन क� योजना बनाने और समय-सारणी बनाने के िलए 

एक संदभर् के रूप में िकया जाता ह,ै जैसा िक िचत्र 1.9 में िदखाया गया ह।ै अंितम शॉट अिधकांश िस्थितयों में िसनेमैटोग्राफर 

और डायरेक् टर द्वारा तय िकए जात ेहैं। लाइव एक्शन स्टोरीबोडर् कैमरा एंगल, पात्र क� ब्लॉिकंग और सामान्य सेटअप के 

बारे में िलिखत िववरण प्रदान करता ह।ै स्टोरीबोडर् में पात्र क� हरकत या गित को तीर द्वारा दशार्या जाता ह।ै प्रत्येक शॉट के 

िलए एक या दो पैनल पयार्� हैं। 

 
िचत्र 1.9 लाइव एक्शन स्टोरीबोडर् (िफ़ल्म-  शलर्क होम्स-  ए गेम ऑफ़ शैडोज़) 
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एनीमेशन स्टोरीबोडर् (Animation Storyboard) 

एनीमेशन स्टोरीबोडर् में कहानी को िडज़ाइन करने के िलए िवस्ततृ िचत्र होते हैं। एनीमेशन स्टोरीबोडर् में मखु्य ल�य कहानी 

क� रूपरेखा और संरचना पर होती ह।ै स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट को कहानी में संवाद सझुाने या बदलने क� स्वतंत्रता होती ह,ै जैसा 

िक िचत्र 1.10 में िदखाया गया ह।ै 

स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट डायरेक् टर के मागर्दशर्न में काम करत ेहैं। एिनमेटेड िफल्मों को स्टोरीबोडर् में इस तरह िनद�िशत िकया 

जाता ह ैिक बाद में एिनमेिटक रील बनाई जा सके। एिनमेटेड िफल्म के हर िहस्से क� योजना स्टोरीबोडर् स्टेज में बनाई जाती 

ह,ै िजसमें िकरदारों क� िडज़ाइन, अिभनय, एक्शन, पेिसंग, कहानी, संवाद, प्रभाव, कैमरा मवू्स और संपादन शािमल हैं। हम 

ऐसा कह सकत ेहैं िक एिनमेटेड िफल्मों का िनद�शन स्टोरीबोडर् में होता ह।ै 

 
िचत्र 1.10 स्टोरीबोडर् तुलना (मूवी-अप) सौजन्य- िपक्सर 

प्री-प्रोडक्शन और प्रोडक्शन चरण में, यह एनीमेटरों के िलए एक अिधक िवशेष या व्यि�गत भिूमका िनभा सकता ह।ै 

एिनमेटेड िफल्मों में, एनीमेशन ही िफल्म का एकमात्र आधार होता ह,ै जबिक लाइव-एक्शन िफल्म में, डायरेक् टर शिूटंग के 

दौरान आवश्यक बदलाव कर सकता ह।ै (िचत्र 1.11) 

 
िचत्र 1.11 फ�चर िफल्म रंगीन स्टोरी-बोिड�ग (बाह�बली) 

तािलका 1.1 एनीमेशन और लाइव एक्शन स्टोरीबोडर् के बीच अतंर को दशार्या गया ह।ै 



 
 
 

 

 

                                                                                                                        स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट - कक्षा - 9 

पंिडत सुंदरलाल शमार् कें द्रीय व्यावसाियक िशक्षा संस्थान, रा.शै.अ.प्र.प., भोपाल 

 

9 

तािलका 1.1 एनीमेशन और लाइव-एक्शन के बीच अंतर 

चरण एिनमेशन लाइव-एक्शन 

िस्क्रप्ट स्टोरीबोडर् तैयार होने तक िस्क्रप्ट को िविभन्न चरणों में 
महत्वपणूर् रूप से बदला जा सकता ह।ै  

लाइव एक्शन में, िफल्म क� शिूटंग िस्क्रप्ट परूी होने 
और उसके स्क्र�नप्ले और स्टोरीबोडर् में रूपातंरण के 
बाद शरुू होती ह।ै 

स्टोरीबोडर् स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट  सभी शॉट्स, कैमरा मवू्स िडज़ाइन 
करते हैं और िकरदार के अिभनय का िनमार्ण करते हैं। 
एिनमेटेड िफ़ल्म का िनमार्ण शरुू होने से पहल ेस्टोरीबोडर् 
पर उसका संपादन िकया जाता ह।ै 

लाइव एक्शन में, स्टोरीबोडर् का उपयोग कैमरा फे्रम 
और च�रत्र क� रफ एक्शन िदखाने के िलए िकया जाता 
ह।ै 

पात्र पात्रों को कैरेक्टर आिटर्स्ट द्वारा िडजाइन िकया जाता ह।ै पात्रों का िनमार्ण लेखक और डायरेक् टर द्वारा िकया 
जाता ह ैतथा अिभनेताओ ंद्वारा उन्हें अपनाया और 
िनखारा जाता ह।ै 

प्रदशर्न एिनमेटर के प्रदशर्न क� रचना से पहल,े संवादों को वॉइस 
आिटर्स्ट द्वारा �रकॉडर् िकया जाता ह।ै एिनमेटर साउंड टै्रक 
को मागर्दशर्क के रूप में उपयोग करते ह�ए दृश्य प्रदशर्न 
तैयार करता ह।ै 

शिूटंग के दौरान अिभनेता का अिभनय कैमरे में �रकॉडर् 
हो जाता ह ैऔर परूी िफल्म इन्हीं अिभनयों पर िनभर्र 
करती ह।ै 

रंग 

 
रंग बाद में प्रोडक् शन चरण में जोड़ा जाता ह।ै स्क्र�नप्ले और स्टोरीबोडर् लोकेशन और सेिटंग्स का 

संदभर् प्रदान करते हैं। शिूटंग के दौरान, आटर् डायरेक् टर 
और कैमरापसर्न सेट पर रंग-शैली और प्रकाश 
व्यवस्था क� योजना बनाते थे।  

कला 
िनद�शन 

आटर् डायरेक्शन, रंग, प्रॉप्स और सेिटंग का िनमार्ण आटर् 
डायरेक्टर और टीम के सदस्यों द्वारा प्री-प्रोडक्शन के 
दौरान िकया जाता ह।ै प�ृभिूम और एनीमेशन को बाद में 
रंग और आटर् िडज़ाइिनंग के बाद संयोिजत िकया जाता 
ह।ै 

प्रोडक्शन िडज़ाइनर और लोकेशन स्काउट्स 
लोकेशन का िनधार्रण और चयन करता हैं। सेट डे्रसर 
सेट पर प्रॉप्स क� व्यवस्था करेंगे। कंप्यटूर जनरेटेड 
इमेजरी (सीजीआई) बैकग्राउंड का भी इस्तेमाल िकया 
जा सकता ह।ै 

कैमरा एनीमेशन में कैमरा पोस्ट-प्रोडक्शन का िहस्सा ह।ै लाइव-एक्शन िफ़ल्मों में कैमरा प्रोडक्शन का एक 
िहस्सा होता ह।ै लाइव-एक्शन िफ़ल्मों में आम तौर पर 
औसतन 15:1 के अनपुात में शटू िकया जाता ह।ै 

संपादन एनीमेशन में संपादन, प्री-प्रोडक्शन का एक िहस्सा ह।ै 
डायरेक् टर और संपादक कभी-कभी एनीमेशन शरुू होने 
से पहल े ही स्टोरीबोडर् पैनल पर संगीत या अंितम 
साउंडटै्रक िफल्माकर कहानी क� रील तैयार कर लेत ेहैं। 

लाइव एक्शन िफ़ल्मों में संपादन, पोस्ट-प्रोडक्शन का 
एक िहस्सा ह।ै �रकॉडर् िकए गए फुटेज को पोस्ट-
प्रोडक्शन में संपािदत करके अंितम िफ़ल्म बनाई जाती 
ह।ै 

1.6 स्टोरीबोडर् के प्रकार (Types of Storyboards) 

स्टोरीबोडर् का उपयोग दो प्रकार के मीिडया प्रोडक्ट लीिनयर और नॉन-लीिनयर के िलए िकया जाता ह।ै 

लीिनयर प्रोडक्ट (Linear Product) - इसमें एक िनि�त समय-सीमा होती ह ैतािक दशर्क स्टोरीबोडर् के दृश्यों के क्रम 

में िवकिसत कहानी दखे सकें । उदाहरण के िलए, िफ़ल्म, वीिडयो या एनीमेशन। 
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नॉन-लीिनयर प्रोडक्ट (Non-linear Product) - इसमें इटंरैिक्टव मीिडया प्रोडक्ट, िडिजटल गेम या ग्रािफकल यजूर 

इटंरफेस (GUI) वाल ेअन्य प्रोडक्ट शािमल होते हैं। 

तो आइये कुछ स्टोरीबोडर् प्रकार दखेें—  

एिडटो�रयल या प्रोडक्शन बोडर् (Editorial or Production Boards) 

ये बोडर् िस्क्रप्ट को एक िवज़अुल स्टोरी मैप में बदलने के िलए बनाए जात ेहैं। इसका उद्दशे्य डायरेक् टर के िवज़न को डेवलपमेंट 

टीम के सामने प्रस्ततु करना और कहानी और िफ़ल्म क� तकनीक� बारीिकयों, जैसे कैमरा मवूमेंट, िकरदारों क� रूपरेखा या 

डायरेक् टर के कुछ िवशेष नोट्स को साझा करना ह।ै िचत्र 1.12, एिडटो�रयल स्टोरीबोडर् का एक उदाहरण ह।ै 

 
िचत्र 1.12 एिडटो�रयल या प्रोडक्शन बोडर् 

कॉन्सेप्ट पेनल्स (Concept Panels) 

 
िचत्र 1.13 कॉन्सेप्ट पेनल्स 

इन बोड� या पनैलों को केवल बह�त अिधक िवस्ततृ िचत्रण के िलए प्राथिमकता दी जाती ह,ै जो अितरंिजत (एक् ज़ागरेटेड) 

(exaggerated) शॉट्स और कोणों के साथ दृश्य को नाटक�य रूप से उभारने पर कें िद्रत होत ेहैं। प�रणामस्वरूप, इसमें 
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संवाद भी शािमल हो सकत ेहैं। िचत्र 1.13 में एक दृश्य पर आधा�रत एक कॉन्सेप्ट पैनल िदखाया गया ह,ै जहाँ एक चोर 

एक मिहला का पसर् चरुा कर भाग रहा ह,ै जबिक एक पिुलसकम� भी उसे पकड़ने के िलए दौड़ रहा ह।ै 

कमिशर्यल बोडर् (Commercial Boards) 

यह बोडर् व्यावसाियक (कमिशर्यल) उपयोग के िलए िवज्ञापन एजेंिसयों द्वारा बनाए जात ेहैं। इसके द्वारा वे क्लाइट्ंस को 

उनका िवचार समझाते हैं। इन बोड्र्स का आकार एक चाटर् िजतना बड़ा होता ह,ै िजसमें जानकारी दनेे वाले आंकड़े और 

पाठ (टेक्स्ट) शािमल होते हैं। िचत्र 1.14 में काटूर्न सीरीज ‘छोटा भीम’ का एक कमिशर्यल बोडर् िदखाया गया ह।ै  

 
िचत्र 1.14 कमिशर्यल पैनल 

ग्रािफक नोवेल्स और कॉिमक बोडर् (Graphic Novels and Comic Boards)  

ग्रािफ़क और कॉिमक बोडर् दखेने और पढ़ने के िलए इस्तेमाल क� जाने वाली िस्ट्रप्स हैं। यह बोडर् अलग-अलग आकार में 

पात्र (िकरदार) और उनके संवाद (डायलॉग) सिहत होते हैं। यह तकनीक� जानकारी के िबना जैसे कैमरा मवूमेंट के िबना 

िसफ़र्  मनोरंजन के िलए होत ेहैं। िचत्र 1.15 बच्चों के मशह�र काटूर्न िकरदार चाचा चौधरी और साब ूक� एक झलक िदखाता 

ह।ै इस काटूर्न सीरीज का िचत्रण प्रिसद्ध काटूर्न आिटर्स्ट 'प्राण' ने िकया ह।ै 

 
िचत्र 1.15 कॉिमक बोडर् 
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व्यवहा�रक अभ्यास 1.1 

कोई ऐसी कॉिमक िस्ट्रप लीिजए िजसमें अंितम फे्रम न हो, स्टोरी-बोिड�ग क� अवधारणाओ ंका उपयोग कर उसका 
अंितम फे्रम बनाएँ साथ ही उसमें संवाद भी िलिखए। 

गेम बोडर् (Game boards) 

यह बोडर् खेलों के भीतर कायर्नीितयों, िवकल्पों और िनणर्यों पर िनभर्रता हते ुउपयोग िकए जाते हैं। इनका उपयोग साम�रक 

रूप से कायर् करने का एक रफ़ नक्शा  बनाने के िलए िकया जाता ह,ै िजससे यह िदखाया जा सके िक िखलाड़ी िवरोधी 

िखलाड़ी के साथ कैसे खेलेगा। िचत्र 1.16 में एक फुटबॉल गमे बोडर् िदखाया गया ह,ै िजसमें खेल क� रणनीित को दशार्या 

गया ह।ै 

 
िचत्र 1.16 गेम बोडर् का उदाहरण 

वेबसाइट नेिवगेशन पैनल (Website Navigation Panels) 

इन बोड्र्स का उपयोग थंबनेल्स के माध्यम से कनेक्शन बनाकर िकसी वबेसाइट पर नेिवगशेन तय करने के िलए िकया जाता 

ह।ै िचत्र 1.17 में एक ई-कॉमसर् वेबसाइट का नेिवगेशन पैनल को दशार्या गया ह।ै 

 
िचत्र 1.17 वेबसाइट नेिवगेशन पैनल 
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एिनमेिटक (Animatic) 

एिनमेिटक एक प्री-िवज़अुलाइज़ेशन मेथड ह ैजो पवूर्-िडज़ाइन िकए गए स्टोरीबोडर् से िचत्रों को क्रमबद्ध रूप से संयोिजत 

करती ह।ै इसमें साउंडटै्रक, संवाद या बैकग्राउंड स्कोर और कैमरा मवूमेंट को जोड़कर एक िमनी-मवूी बनाई जाती ह।ै यह 

प्रोडक्शन टीम के िलए साउंडटै्रक और स्टोरीबोडर् के साथ-साथ िस्क्रप्ट के प्रवाह पर काम करने में मददगार होती ह।ै 

एिनमेिटक के माध्यम से उत्पन्न आउटपटु प्रोजेक्ट क� अविध और प्रोजेक्ट के प्रत्येक क्रम और प्रवाह के समय को समझने 

में िफल्म िनमार्ण और कमिशर्यल िडज़ाइन में मदद करता ह।ै इसके द्वारा टीम महगंे और समय लेने वाले प्रोडक्शन चरण क� 

शरुुआत से पहले ही गलितयों या किमयों क� पहचान कर सकती ह।ै िचत्र 1.18 िफल्म 'आयरनमैन 3' के एिनमेिटक के 

कुछ फ़े्रम को दशार्या गया ह।ै  

 
िचत्र 1.18 िफल्म 'आयरनमैन 3' से एिनमेिटक 

1.7 टेक्नोलॉजी फॉर स्टोरी-बोिड�ग (Technology for Storyboarding) 

अभी भी कई प्रोडक्शन हाउस में स्टोरीबोडर् कागज़ पर हाथ से पेंिसल द्वारा बनाए जात ेहैं। इस प्रिक्रया को आसान बनाने के 

िलए आधिुनक यगु में कंप्यटूर का इस्तेमाल िकया जा रहा ह।ै कंप्यटूर, िडिजटल कैमरे और िक्रएिटव सॉफ़्टवेयर आिटर्स्ट 

को अपनी िफ़ल्में बनाने और प्रोजेक्ट के िलए पवूर्-दृश्य प्रदान करने में मदद करत ेहैं। तकनीक� का प्रयोग कर कंप्यटूर और 

स्टोरीबोडर् सॉफ़्टवेयर के आसान और सिुवधाजनक उपयोग से स्टोरीबोडर् बनाए जा रह ेहैं। िचत्र 1.19 में टैबलेट और 

िडिजटल पेन िदखाया गया ह ैिजनका उपयोग िडिजटल स्टोरीबोडर् बनाने के िलए िकया जाता ह।ै 

 
िचत्र 1.19 िडिजटल पेन का उपयोग कर टैबलेट पर िडिजटल स्टोरी-बोिड�ग 

स्टोरीबोडर् के कई अित�र� अनपु्रयोग भी हैं, जो हमारी कक्षा में भी उपयोगी सािबत होंगें। भौितक� क� कक्षाओ ंमें िविभन्न 

िसद्धांतों को दशार्ने के िलए स्टोरीबोडर् का उपयोग कर सकते  ह ैजैसे- िबग बैंग से लेकर गलुेल के प्रक्षपे पथ तक। इितहास 
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के िशक्षक िवद्यािथर्यों को उनक� बारीिकयों को याद रखने और उन्हें क्रम में रखने के िलए प्रिसद्ध घटनाओ ंका स्टोरीबोडर् 

बना सकते हैं। स्टोरीबोडर् एक बहेतरीन प्लेटफ़ॉमर् ह ैिजसके िलए चरण-दर-चरण प्रिक्रया को याद रखना आवश्यक ह,ै िजससे 

जीवन िवज्ञान या कंप्यटूर तकनीक जैसे अत्यिधक वचैा�रक िवचारों को दशार्या जा सकें , जैसा िक िचत्र 1.20 में दशार्या 

गया ह।ै 

छोटे बच्चे भी कहानी सनुकर एक रफ स्टोरीबोडर् बना सकत ेहैं। स्टोरीबोडर् के ज़�रए पढ़ाने से प्रिशक्षकों को अपने िवद्यािथर्यों 

तक जिटल िवचारों को िलखने या बोलने क� तलुना में कहीं ज़्यादा तेज़ी से और जल्दी पह�चँाने में मदद िमल सकती ह।ै 

 
िचत्र 1.20 भौितक� कक्षा के िलए बनाया गया स्टोरीबोडर् 

1.7.1 हाडर्वेयर (Hardware) 

आिटर्स्ट के िलए सीमाओ ंसे परे काम करने के िलए ग्रािफ़क्स टैबलेट और टच स्क्र�न ज़्यादा आम होत ेजा रह ेहैं। ग्रािफक्स 

टैबलटे िविभन्न स्टूिडयोज़ क� पहली पसंद बन गए हैं। धीरे-धीरे इन ग्रािफक्स टैबलेट्स को पोट�बल िडवाइसेज़ से जोड़ने 

क� सिुवधा ने आिटर्स्ट के िलए अपने "वकर् स्टेशन" को कहीं भी, यहाँ तक िक घर पर भी ले जाना आसान और सिुवधाजनक 

बना िदया ह।ै इससे आिटर्स्ट को मीिटंग या ऑनसेट में रहत ेह�ए भी अपने कंप्यटूर पर स्टोरीबोडर् में तरंुत बदलाव करने क� 

आज़ादी िमलती ह।ै (िचत्र 1.21) 

 
िचत्र 1.21 पेन के साथ ग्रािफक टैबलेट 
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1.7.2 सॉफ्टवेयर (Software) 

स्टोरी-बोिड�ग सॉफ्टवेयर भी आधिुनक कायर्-यगु का िहस्सा बन गए हैं। पवूर्िनधार्�रत पात्रों और प�रवेश क� सचूी के साथ, 

इन स्टोरी-बोिड�ग प्रोग्रामों का उपयोग करना आसान हो जाता ह।ै यह संभािवत िफल्म िनमार्ताओ ंको िफल्मांकन शरुू करने 

से पहल ेअपने िवचार या िफल्म क� अवधारणा को जीवंत रूप में दखेने क� अनमुित दतेा ह,ै ठीक वसेै ही जैसे व ेहाथ से 

तैयार स्टोरीबोडर् बनाने क� प्रिक्रया में करते हैं। आजकल िविभन्न प्रकार के सॉफ्टवेयर प्रोग्राम उपलब्ध हैं िजनमें िविभन्न 

यजूर इटंरफेस और दृश्य को आसानी से िचित्रत करने, संग्रहीत करने, सहजेने और पनु- उपयोग करने क� सिुवधा ह,ै िजसके 

िलए िकसी कलात्मक कौशल क� आवश्यकता नहीं होती ह।ै यह आपको िवस्ततृ स्टोरीबोडर् बनाने क� क्षमता प्रदान करता 

ह,ै चाह ेआप आिटर्स्ट हों या नहीं। जैसा िक िचत्र 1.22 (क) और (ख) में िदखाया गया ह,ै स्टोरीबोडर् बनाने के िलए 

फ़ोटोशॉप, स्टोरीबोडर् प्रो और स्केच अप सॉफ्टवेयर का उपयोग िकया जाता ह।ै 

 
िचत्र 1.22 (क) स्टोरीबोडर् सॉफ्टवेयर गूगल स्केचअप का इटंरफ़ेस 

 
िचत्र 1.22 (ख) स्टोरीबोडर् सॉफ्टवेयर एडोब फोटोशॉप का इटंरफ़ेस 

1.8 सबंंिधत व्यि� क� भूिमकाए ँऔर िजम्मेदा�रयाँ (Role and Responsibilities of Concerning Person) 

िस्क्रप्ट, प्रोडक्शन प्लािनंग का पहला चरण ह।ै प्रोजेक्ट डायरेक्टर इस िस्क्रप्ट क� कल्पना करता ह ैऔर उसे अंितम रूप दतेा 

ह।ै स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट को प्रोजेक्ट डायरेक्टर के साथ िमलकर काम करना होता ह ैतािक वह इस िवज़न को समझ सके। 

स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट, डायरेक्टर के साथ िमलकर काम करता ह,ै जो िस्क्रप्ट को अंितम रूप द ेरहा होता ह।ै बड़े बजट क� 

प्रोजेक्ट्स में कई स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट िविभन्न चरणों में काम करत ेहैं। वे अक्सर िनजी बठैकों में डायरेक्टर के साथ िविभन्न 

िवचारों पर चचार् करत ेहैं। छोटे प्रोजेक्ट्स में डायरेक्टर टीम के सदस्यों को प्रोजेक्ट समझाने के िलए खदु स्टोरीबोडर् के स्केच 
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बनाते हैं। कभी-कभी प्रोजेक्ट के अन्य सदस्य जैसे फोटोग्राफ� डायरेक्टर, प्रोडक्शन िडजाइनर या प्रोड्यसूर को भी मीिटंग्स 

में बलुाया जाता ह,ै तािक व ेिस्क्रप्ट का अनवुाद कर सकें  और शॉट्स को बेहतर तरीके से तैयार कर सकें । 

1.8.1 स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट  (Storyboard Artist)  

स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट  को रचनात्मक, कल्पनाशील और स्टोरीबोडर् का स्केच बनाने के िलए पयार्� ज्ञान होना चािहए। (िचत्र 

1.23) रफ़ स्केच और गैर-पशेेवर रेखािचत्र टीम के िलए मददगार नहीं हो सकते। स्टोरीबोडर् िवस्ततृ होने सेप्रोडक्शन टीम 

क� अिधक कुशलता से मदद क� जा सकेगी और दृश्य के सटीक भाव और जानकारी को सभी िवभागों तक पह�चँाया 

जाएगा। 

 
िचत्र 1.23 स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट 

1.8.2 डायरेक्टर (Director) 

एक डायरेक्टर िकसी प्रोजेक्ट के रचनात्मक पहलओु ंको िनयंित्रत करता ह ैऔर कलाकारों तथा कू्र को िस्क्रप्ट को ध्विनयों 

के साथ-साथ दृश्यों में बदलने का िनद�श दतेा ह।ै डायरेक् टर समग्र प्रोजेक्ट का लीडर होता ह ैऔर िफल्म का समग्र दृि�कोण 

तैयार करता ह।ै स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट कहानी को िचत्रों में ढालने के िलए डायरेक्टर के साथ िमलकर काम करना होता ह।ै 

1.8.3 डायरेक्टर ऑफ़ फोटोग्राफ� (Director of Photography) 

फोटोग्राफ� डायरेक्टर, फोटोग्राफर या िसनेमैटोग्राफर के रूप में िफल्म के पीछे का रचनात्मक व्यि� होता ह।ै (िचत्र 1.24) 

वे कलात्मक और तकनीक� िनणर्यों के माध्यम से डायरेक्टर क� दृि� और िवचार को िचत्रों में प�रवितर्त करते हैं। 

 
िचत्र 1.24-  फोटोग्राफ� डायरेक्टर 

1.8.4 प्रोड्यूसर (Producer) 

एक प्रोड्यसूर िफल्म िनमार्ण के िलए अनकूुल प�रिस्थितया ँतैयार करता ह।ै प्रोड्यसूर धन जटुाने, प्रमखु कमर्चा�रयों क� भत� 

और िवतरकों का प्रबंधन जैसे महत्वपणूर् मामलों का समन्वय करता ह।ै 



 
 
 

 

 

                                                                                                                        स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट - कक्षा - 9 

पंिडत सुंदरलाल शमार् कें द्रीय व्यावसाियक िशक्षा संस्थान, रा.शै.अ.प्र.प., भोपाल 

 

17 

प्रोड्यसूर भी कभी-कभी स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट के साथ बातचीत करते हैं तािक उन्हें वेशभषूा, स्थान और प्रोडक्शन सिुवधाओ ं

के संबंध में आवश्यक सहायता प्रदान क� जा सके, िजसका उपयोग डायरेक्टर क� दृि� और िस्क्रप्ट के अनसुार स्टोरीबोडर् 

तैयार करने में िकया जा सके। 

1.8.5 प्रोडक्शन िडज़ाइनर / सेट िडज़ाइनर (Production Designer/Set Designer) 

एक प्रोडक्शन िडज़ाइनर हर शॉट और दृश्य के रचनात्मक रूप और माहौल के िलए िज़म्मेदार होता ह।ै वह िफल्म के सेट 

और लोकेशन, प्रॉप्स, एक्सेसरीज़ क� व्यवस्था और दृश्य में उनके प्लेसमेंट के िवस्ततृ रूप के िलए िज़म्मेदार होता ह।ै 

िडज़ाइनर असेंबली क� मखु्य कलाकार होता ह।ै वह शिूटंग स्थल क� िडज़ाइिनंग और सजावट का भी ध्यान रखता ह।ै 

शिूटंग शरुू करने से पहल,े िडज़ाइनर डायरेक्टर और प्रोड्यसूर के साथ िमलकर उपय�ु सेिटंग्स तैयार करती ह।ै उनके पास 

सेट के डायग्राम और प्लािनंग शीट, लोकेशन इमेज और िवशेष प्रॉप्स के िचत्रण का सारा दृश्य डेटा होता ह।ै 

स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट स्टोरीबोडर् बनाते समय जानका�रयों या तस्वीरों और आरेखों का उपयोग करता ह।ै इसे िचत्र 1.25 में 

दशार्या गया ह।ै  

 
िचत्र 1.25 प्रोडक्शन सेट 

व्यवहा�रक अभ्यास 1.2 

1. िकसी लाइव एक्शन िफल्म या एनीमेशन क� स्टोरी-बोिड�ग का अध्ययन करें। 
2. िबना अंितम फे्रम वाली कॉिमक िस्ट्रप्स लीिजए और स्टोरी-बोिड�ग और कल्पना क� अवधारणाओ ंका 

उपयोग कर अंितम फे्रम बनाएं। 
3. तस्वीरों या िचत्रों क� एक श्रृखंला को ऐसे क्रम में रखें जो एक कहानी बताए। 

सारांश 

• स्टोरीबोडर् िचत्र, िचत्रण या फोटोग्राफ क� एक श्रृंखला ह ैजो एक कहानी या घटनाओ ंका क्रम बताती ह।ै 
• िकसी भी प्रोडक्शन के िलए रणनीितक योजना और रचनात्मक दृश्यावलोकन के िलए स्टोरीबोडर् क� आवश्यकता 

होती ह।ै 
• स्टोरीबोडर् का उपयोग रचनात्मक िडजाइनर, प्रोडक्शन टीम और कभी-कभी ग्राहक द्वारा आवश्यक अवधारणा को 

समझाने के िलए िकया जाता ह।ै 
• पहला पणूर् स्टोरीबोडर् 1933 में िडज्नी क� लघ ुिफल्म ‘थ्री िलिटल िपग्स’ के िलए बनाया गया था। 
• ‘गॉन िवद द िवडं’ पहली लाइव एक्शन िफल्म ह ैजो परूी तरह से स्टोरीबोडर् क� मदद से िनिमर्त क� गई ह।ै 
• लाइव एक्शन िफल्मों में, स्टोरीबोडर् का उपयोग शॉट संरचना क� योजना बनाने और महत्वपणूर् सेटों और उपकरणों 

क� समय-सारणी बनाने के िलए संदभर् के रूप में िकया जाता ह।ै 
• एनीमेशन बोडर् में िवस्ततृ िचत्र होते हैं िजनका उपयोग कहानी को ढालने और िडजाइन करने के िलए िकया जाता ह।ै 
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अपनी प्रगित जाँचें 
क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. स्टोरीबोडर् का उपयोग िकसके द्वारा नहीं िकया जाता ह?ै (क) डायरेक्टर (ख) एिनमेटर (ग) िस्क्रप्ट राइटर (घ) गेम 

डेवलपर 

2. एक स्टोरीबोडर् एक संदभर् मागर्दिशर्का के रूप में काम करता ह ै(क) डायरेक्टर क� दृि� (ख) एिडटर क� दृि� (ग) 

प्रोड्यसूर क� दृि� (घ) िस्क्रप्ट राइटर क� दृि� 

3. स्टोरी-बोिड�ग क� प�रष्कृत िविध िकसके द्वारा शरुू क� गई थी? (क) फ्लेशर स्टूिडयो (ख) िडज्नी स्टूिडयो (ग) 

वानर्र ब्रदसर् (घ) पैरामाउंट िपक्चसर् 

4. स्टोरी-बोिड�ग क� मदद से परूी तरह से िनिमर्त पहली लाइव-एक्शन िफल्म ह ै(क) जरुािसक पाकर्  (ख) इनसेप्शन 

(ग) गॉन िवद िवंड (घ) एपोकैिलप्स नाउ 

5. स्टोरीबोडर् का उपयोग लाइव एक्शन मवूी िनमार्ण में संदभर् के रूप में िकया जाता ह ै(क) शॉट संरचना क� योजना 

बनाने के िलए (ख) आवश्यक सेट और उपकरण के समय सारणी िनधार्रण हते ु(ग) च�रत्र प्रदशर्न हते ु(घ) (क) 

और (ब) 

6. स्टोरीबोडर् में पात्र क� गित को द्वारा दशार्या जाता ह ै(क) व�ृ (ख) तीर (ग) िबंदीदार रेखा (घ) आयत  

7. एनीमेशन िफल्म में कलाकार के दृश्य प्रदशर्न को बनाते समय कौन से तत्व मागर्दशर्क के रूप में काम करते हैं? 

(क) वॉयस टै्रक (ख) प�ृभिूम संगीत (ग) हाथ क� गितिविधयाँ (घ) �रग 

8. एिनमेशन िफल्म में कैमरे का उपयोग िकया जाता ह ै? (क) प्री-प्रोडक्शन (ख) प्रोडक्शन (ग) पोस्ट प्रोडक्शन (घ) 

स्टोरी-बोिड�ग 

9. प्रोडक्शन िडजाइनर िनम्निलिखत के िलए िजम्मेदार होता ह ै- (क) िफल्म िनमार्ण के िलए अनकूुल प�रिस्थितयाँ 

तैयार करने हते ु(ख) िफल्म के िफल्मांकन हते ु(ग) िफल्म के सेट और लोकेशन का िवस्ततृ िववरण तैयार करने 

हते ु(घ) िफल्म के संपादन करने हते ु 

 

ख. �रक् त स्थान भ�रए 

1. स्टोरीबोडर् ______ क� एक श्रृंखला में तैयार िकया गया ह।ै 

2. स्टोरीबोडर् क� आवश्यकता होती ह,ै तािक कहानी को ______ को समझाया या िदखाया जा सके।  

3. स्टोरीबोडर् का महत्व सबसे पहल े______ द्वारा पहचाना जाता ह।ै 

4. स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट  _______ द्वारा िदए गए िनद�शों का पालन करता ह।ै 

5. स्क्र�नप्ले और स्टोरीबोडर् ______और सेिटंग्स का संदभर् प्रदान करत ेहैं। 

6. ग्रािफक उपन्यास और कॉिमक बोडर् का उपयोग ________ उद्दशे्य के िलए िकया जाता ह।ै 

7. आजकल स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट सीमाओ ंसे परे काम करने के िलए _______ का उपयोग करते हैं। 

8. रचनात्मक व्यि�, जो प्रत्येक दृश्य को िफल्माने के िलए िजम्मेदार होता ह,ै उसे ______ कहते ह।ै 
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9. प्रोड्यसूर स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट के साथ कॉस्ट्यमू, _______ और _______ का आवश्यक सहयोग दनेे के िलए 

संवाद करता ह।ै  

 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. पैनल में िविभन्न शॉट्स को समझाने के िलए ड्राइगं और स्केिचंग का उपयोग िकया जाता ह।ै 

2. क्लाइटं अपने िवचार को िक्रएिटव िडज़ाइनर के सामने समझाने के िलए स्टोरीबोडर् का उपयोग करता ह।ै  

3. लाइव-एक्शन िफल्में प्री-प्रोडक्शन में िनद�िशत क� जाती हैं और पोस्ट-प्रोडक्शन में एिडट क� जाती हैं। 

4. एनीमेशन िफल्म में शिूटंग तब शरुू होती ह ैजब िस्क्रप्ट परूी हो जाती ह ैऔर उसे स्क्र�नप्ले व स्टोरीबोडर् में बदल 

िदया जाता ह।ै  

5. कॉन्सेप्ट पैनल का उपयोग िकसी िवज्ञापन एजेंसी में क्लाइटं को अपना िवचार समझाने के िलए िकया जाता ह।ै  

6. एिनमेिटक में साउंडटै्रक, संवाद, बैकग्राउंड म्यिूज़क और कैमरा मवूमेंट जोड़े जाते हैं। 

7. िडिजटल स्टोरी-बोिड�ग के िलए स्टोरीबोडर् प्रो और स्केचअप सॉफ्टवेयर का उपयोग िकया जाता ह।ै 

8. प्रोडक्शन िडजाइनर डायरेक्टर और प्रोड्यसूर के साथ िमलकर काम करता ह।ै 

 

घ. लघु उ�रीय प्रश् न  

1. स्टोरी-बोिड�ग क्या ह?ै 

2. एनीमेशन िवद्यािथर्यों के िलए स्टोरी-बोिड�ग क्यों महत्वपणूर् ह?ै 

3. स्टोरी-बोिड�ग में वॉल्ट िडज़्नी के योगदान पर प्रकाश डािलए। 

4. एिनमेटेड िफल्मों में स्टोरी-बोिड�ग के काय� क� व्याख्या करें। 

5. िविभन्न क्षेत्रों में स्टोरी-बोिड�ग के उपयोगों को िलखें। 

6. एनीमेशन से आप क्या समझते हैं? 

7. स्टोरीबोडर् का भिवष्य क्या ह?ै 
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सत्र 2 — स्टोरीबोडर् क� मूल बातें  
(Storyboard Basics) 

 

राज और रिव कक्षा 9 के दो िवद्याथ� हैं। व ेगम� क� छु�ट्टयों में अपने �रश्तदेारों के घर गए थे। स्कूल वापस आकर उन्होंने 

अपने दोस्तों के साथ अपने अनभुव साझा िकए। राज ने सारी बात संक्षेप में बताई, जबिक रिव ने अपनी बातों को कहानी 

क� तरह सनुाकर सबका मनोरंजन िकया, िजसे सभी ने पसंद िकया। (िचत्र 2.1) 

 
िचत्र 2.1 रिव िवद्यािथर्यों के समूह को कहानी सुनाते ह�ए 

कहानी सनुाना एक ऐसी कला ह ैजो सभी को आकिषर्त करती ह।ै यह श्रोताओ ंमें िजज्ञासा पैदा करती ह।ै इस सत्र में आप 

कहानी क� मलू बातें, उसके िविभन्न प्रकार और उसक� संरचना को समझेंगे। 

2.1 कहानी (Story)  

यह गद्य सािहत्य क� सबसे रोचक और लोकिप्रय िवधा ह।ै यह जीवन के िकसी िवशेष पहल ूका भावपणूर् और कलात्मक 

वणर्न प्रस्ततु करती ह।ै िकसी भी कहानी में लेखक घटना, पात्र या समस्या का व्यविस्थत वणर्न करता ह।ै पढ़ने के बाद, यह 

एक समिन्वत प्रभाव उत्पन्न करती ह।ै िवष्ण ुशमार् क� पंचततं्र और आर.के. नारायण क� मालगडुी डेज़ जैसी प्रिसद्ध कहानी 

क� िकताबों में इसी बात को प्रितिबिम्बत िकया जाता ह ै(िचत्र 2.2)। 

 
िचत्र 2.2 ' मालगुडी डेज़' क� कहानी क� िकताब 
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कहानी को िकसी भी रूप में नहीं बाँधा जा सकता। यह यात्रा के अनभुव से लेकर स्वप्न-क्रम और कल्पना से लेकर गैर-

कल्पना तक कुछ भी हो सकती ह।ै जब भी घटनाओ ंक� श्रृखंला में कोई भी बात कही जाती ह,ै तो वह कहानी का रूप ल े

लेती ह।ै कहािनया ँमानव संस्कृित के िलए अमलू्य हैं और जीवन का सबसे महत्वपणूर् िहस्सा हैं। महाकाव्य रामायण और 

महाभारत कहानी के सबसे बड़े उदाहरण हैं। 

कहािनयाँ रचनात्मकता और मनोरंजन क� नींव होती हैं, साथ ही िकसी भी रूप में �रकॉिड�ग और �रपोिट�ग का िहस्सा भी 

होती हैं। इन्हें मौिखक और िलिखत कहानी कहने, पत्रका�रता, टीवी, िफल्म और रेिडयो से लेकर लिलत कला, मंच प्रदशर्न 

और संगीत तक साझा िकया जाता ह।ै िचत्र 2.3 में कहानी कहने से जड़ेु िविभन्न क्षेत्रों को दशार्ता गया ह।ै 

 
िचत्र 2.3 कहानी से जुड़े िविभन्न के्षत्र 

एक कहानी को िविभन्न तरीकों से व्य� िकया जा सकता ह।ै 

उदाहरण के िलए, एक कहानी को िसफर्  एक पंि� में सनुाया जा सकता ह।ै 

एक छोटे से गावं में रहने वाली लड़क� तमाम संघष� का सामना करने के बाद सफल उद्यमी बन जाती ह।ै 

अथवा, इसे नीचे िवस्तार से बताया जा सकता ह-ै  

राजस्थान के एक छोटे से गावँ में जन्मी और बारहवीं तक गाँव में ही पढ़ने वाली एक लड़क� आग ेपढ़ना चाहती ह,ै 

लेिकन वहा ँसंसाधन उपलब्ध नहीं थे। उसके माता-िपता उसे बाहर पढ़ने के िलए भेजने को तैयार नहीं थे, लेिकन वह 

अपने माता-िपता को मनाकर आगे क� पढ़ाई के िलए शहर चली गई। उसे वहा ँवोकेशनल इसं्टीट्यटू से ज्वलेरी िडज़ाइिनंग 

क� टे्रिनंग लेने का अवसर िमला और उसके बाद उसने आिटर्िफिशयल ज्वलेरी बनाने क� अपनी दकुान खोली और समय 

के साथ ज्वेलरी िडज़ाइिनंग क� एक सफल उद्यमी बन गई। 

हालाँिक यह सब कहानी में िवस्तार से बताया गया ह,ै िफर भी इसे पाठक हते ुऔर रोचक बनाने के िलए इसमें कुछ और 

घटनाएँ और पात्र जोड़े जा सकते हैं। 

व्यवहा�रक अभ्यास 2.1 

• िकसी छुट्टी क� यात्रा का अनभुव संक्षपे में िलिखए और कक्षा में पिढ़ए। िफर इसे अन्य िवद्यािथर्यों क� कहानी 
कहने क� शैली से तलुना क�िजए।  

• िनम्निलिखत िदए गए िवषय पर लगभग 100 शब्दों में कहानी िलिखए। 
हीना (10 वषर्) अपने दोस्त के साथ घर के बाहर खेल रही ह,ै अचानक वह दखेती ह ैिक एक व्यि�, जो गबु्बारे बचेने 
वाला हैं, जो दरू से उनक� ओर टकटक� लगाकर दखे रहा था। 
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2.1.1 कहानी का महत्व (Importance of story)  

कहािनयाँ िसफ़र्  आपका मनोरंजन ही नहीं करती हैं, बिल्क जीवन के कुछ सबक और अनभुव भी दतेी हैं। कहािनयाँ 

प�रिस्थितयों से िनपटने में अलग-अलग रूपों और माध्यमों के द्वारा मदद करती हैं। यह समस्याओ ंको सलुझाने और उनके 

समाधान ढूढ़ँने में मदद करती हैं। साथ ही यह हमारा ध्यान भी आकिषर्त करती हैं। 

2.1.2 कहािनयों के प्रकार (Types of Stories) 

कहािनयों को मखु्यतः दो श्रेिणयों में िवभािजत कर सकते ह ै- काल्पिनक और गैर-काल्पिनक। 

काल्पिनक कहािनयाँ (Fiction Stories) - ये काल्पिनक घटनाओ ंपर आधा�रत होती हैं, जैसे परी कथाएँ, लोककथाएँ, 

पौरािणक कथाएँ, िकंवदिंतयाँ, महाकाव्य, नाटक, साहिसक कहािनयाँ, ऐितहािसक कथाएँ, काल्पिनक कहािनयाँ, िवज्ञान 

कथाएँ, पे्रम कहािनया,ँ डरावनी कहािनयाँ, भतू-पे्रत क� कहािनया,ँ सोते समय क� कहािनयाँ। 

गैर-काल्पिनक कहािनयाँ (Non-Fiction Stories) - ये वास्तिवक जीवन क� घटनाओ ंया अनभुवों पर आधा�रत 

होती हैं। यह कहािनया ँअक्सर ऐितहािसक घटनाओ,ं समाचारों और समसामियक घटनाओ,ं जीविनयों और आत्मकथाओ,ं 

स्मिृतयों और अनभुवों, सासं्कृितक इितहास, अपराध और न्याय, िवज्ञान, पे्रम, प�रवार, यात्रा व�ृांतों, जीवन संघषर् और 

यदु्ध क� कहािनयाँ जैसी श्रेिणयों में होती हैं। 

व्यवहा�रक अभ्यास 2.2 

एक अखबार से अलग-अलग घटनाओ ंऔर कहािनयों को काटकर ड्राइगं बकु में िचपकाइए। अब उन्हें काल्पिनक और 
गैर-काल्पिनक श्रेणी में बाँिटए।  

2.2 कहानी का तत्व (Element of a Story) 

अब कहानी के कुछ तत्वों को आसानी से पहचाना जा सकता ह।ै जैसे िक स्थान, पात्र और कहानी िकस समय घिटत हो 

रही ह।ै कहानी का परूा अथर् और प्रभाव समझने के िलए उसके पाँच मलूभतू तत्वों को समझना ज़रूरी होता ह।ै इन्हें िचत्र 

2.4 में दशार्या गया ह।ै 

िवषयवस्तु (Theme) - वह नैितक िशक्षा या िवचार जो कहानी क� घटनाओ ंको आग ेबढ़ाता ह।ै 

पात्र (Character) – यह लोग या जानवर होते हैं जो कहानी में सिक्रय होते हैं या संवाद करते हैं। यही पात्र कहानी को 

आगे बढ़ाते हैं।  

सेिटंग्स (Settings) - वह स्थान और समय, जहाँ और जब कहानी क� घटनाएँ घिटत होती हैं। यह कहानी का "कहाँ" 

और "कब" बताता ह।ै 

कथानक/ प्लाट (Plot) - कहानी में घिटत होने वाली घटनाओ ं का क्रम। इसे आगे भिूमका, बढ़ती ह�ई घटनाएँ, 

क्लाइमेक्स, घटनाओ ंक� िगरावट और समाधान उप भागों में बाँटा जा सकता ह।ै 

संघषर् (Conflict) - वह चनुौती या समस्या जो कहानी क� घटनाओ ंको आगे बढ़ाती ह।ै 
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िचत्र 2.4 कहानी के तत्व 

यह आवश्यक तत्व कहानी को सचुारू रूप से चलात ेरहत ेहैं और घटनाक्रम को इस तरह िवकिसत होने दतेे हैं िक पाठक 

उन्हें आसानी से समझ और अनसुरण कर सके। 

ओ. हनेरी क� कहानी 'द लास्ट लीफ' से पे्र�रत होकर नीचे दी गई कहानी पढ़ें। 

आिखरी प�ा (The Last Leaf) 

छाया और आन्या, दो यवुा कलाकार थीं, जो मुंबई के एक छोटे से फ्लैट में साथ में रहती थीं। नवंबर के महीने में आन्या 

बह�त गंभीर रूप से बीमार पड़ गई। उसक� दोस्त छाया बह�त िचंितत हो गई। उसने डॉक्टर को बलुाया। हालाँिक डॉक्टर 

रोज़ आता थे, लेिकन आन्या क� हालत में कोई सधुार नज़र नहीं आ रहा था। 

एक िदन डॉक्टर छाया को अलग ले जाकर कहा, "आन्या ने मन बना िलया ह ैिक वह ठीक नहीं होगी। अगर वह जीना 

नहीं चाहती, तो दवाइया ँभी उसका साथ नहीं देंगी।" छाया ने दखेा िक आन्या कुछ बड़बड़ा रही थी। वह िखड़क� से 

बाहर दखे रही थी और धीरे से बोल रही थी, “बारह!” थोड़ी दरे बाद उसने कहा, “ग्यारह”, िफर “दस”, “नौ”, “आठ”, 

“सात”। 

छाया उत्सकुता से िखड़क� से बाहर दखेने लगी। उसने दखेा िक सामने ईटंों क� दीवार पर एक परुानी बेल चढ़ी ह�ई थी, 

िजसक� पि�याँ िगर रही थीं। 

छाया ने पछूा, “क्या ह�आ प्यारी?” “छ:,” आन्या ने धीरे से कहा। “अब पि�याँ और जल्दी िगर रही हैं। तीन िदन पहल े

करीब सौ पि�याँ थीं, अब बस पाचँ बची हैं।” “ये पतझड़ का मौसम ह,ै” छाया ने कहा, “इसिलए पि�याँ िगरेंगी ही।” 

“जब आिखरी प�ी िगरेगी, मैं मर जाऊँगी,” आन्या ने िनि�तता से कहा। “ओह, ये सब बकवास ह,ै” छाया ने कहा। 

“परुानी बले क� पि�यों का तमु्हारे ठीक होने से क्या लेना-दनेा? डॉक्टर को परूा यक�न ह ै िक तमु जल्दी ठीक हो 

जाओगी।” 

छाया जल्दी से नीचे भागी। नीचे के माले पर एक 60 साल के िचत्रकार ‘हरी’ रहते थे। उनका सपना था िक वह अपनी 

िज़ंदगी में एक ‘बेहतरीन िचत्र’ बनाएँ, लेिकन वह सपना कभी परूा नहीं हो पाया था। छाया ने अपनी सारी बातें हरी को 

बताई। िफर व ेदोनों ऊपर कमरे में आए। आन्या उस समय सो रही थी। छाया ने पद� एक साथ खींचे िदए और दोनों बराबर 

वाले कमरे में चले गए। छाया ने िखड़क� से झाँका - ‘बेल पर अब केवल एक ही प�ी बची थी।‘ बाहर भारी बा�रश हो 

रही थी। ऐसा लग रहा था िक जैसे प�ा अब िकसी भी क्षण िगर जाएगा। हरी चपुचाप अपने कमरे में लौट गया। 
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अगली सबुह आन्या उठी। कमजोर आवाज में उसने छाया से पद� खींचने को कहा। छाया घबरा गई। पर उसने धीरे-धीरे 

परद ेहटा िदए। “ओह!” छाया ने आ�यर् से कहा, “दखेो, बेल पर अभी भी एक प�ी ह।ै वह तो हरी और तंदरुुस्त लग 

रही ह।ै इतनी तज़े आँधी और तफ़ूान के बावजदू भी वह नहीं िगरी।” आन्या ने हल्क� मसु्कान दी और अपनी आँखें बदं 

कर लीं। अगल ेहर घंटे में वह िखड़क� क� तरफ बाहर दखेती, और पाती िक प�ी अब भी वहीं ह ै- जैसे बेल से िचपक� 

ह�ई हो। िफर कुछ समय बाद उसने छाया को बलुाया और कहा, “आिखरी प�ी ने मझुे िदखा िदया िक मैं िकतनी गलत 

थी। अब मझु ेएहसास ह�आ ह ैिक मरने क� इच्छा रखना पाप ह।ै” 

दोपहर को डॉक्टर आया। उसने आन्या क� जांच क� और छाया से कहा, “अब आन्या के अंदर जीने क� इच्छा ह।ै मझुे 

िव�ास ह ैिक वह जल्दी ठीक हो जाएगी। अब मझुे नीचे जाकर ह�र को दखेना होगा। उसे भी िनमोिनया हो गया ह।ै लेिकन 

मझुे डर ह;ै उसके िलए कोई उम्मीद नहीं ह।ै”  

अगली सबुह छाया आन्या के पास आई और उसके िबस्तर पर बैठ गई। उसने कहा, “मझुे तमु्हें एक बात बतानी ह।ै हरी 

आज सबुह िनमोिनया क� वजह से नहीं रहा।” “िप्रय आन्या,” छाया ने कहा, “िखड़क� के बाहर उस बले पर जो आिखरी 

प�ी ह,ै क्या कभी तमुने सोचा िक तेज़ हवा में वह िहलती-डुलती क्यों नहीं? वह हरी क� बनाई ह�ई आिखरी उत्कृ� कृित 

ह।ै उन्होंने उसे उस रात बनाया था, िजस रात असली आिखरी प�ी िगर गई थी।" 

आइये उपरो� कहानी के िविभन्न तत्वों पर चचार् करें। 

2.2.1 िवषय (Theme) 

कहानी का उद्दशे्य या नैितक संदशे बताना ह।ै लेखक को यह जानना चािहए िक कहानी में कौन-कौन सी घटनाएँ या िक्रयाएँ 

घिटत होने वाला ह।ै  

कहानी का संदशे और उससे िमलने वाली िशक्षा को समझना बह�त ज़रूरी होता ह।ै इसिलए कहानी िलखना शरुू करने से 

पहले, यह िनधार्�रत कर िलया जाय िक पाठक या दशर्क के िलए उसमें क्या संदशे और क्या सीख िछपी होगी। 

'आिखरी प�ा' कहानी जीवन में सकारात्मक रहने का संदशे दतेी ह,ै क्योंिक छोटे-छोटे नकारात्मक िवचार जीवन को बबार्द 

कर सकत ेहैं। इससे पाठक आिटर्स्ट क� सकारात्मकता, त्याग और उत्साह का पाठ सीख सकत ेहैं। 

व्यवहा�रक अभ्यास 2.3 

नैितक मलू्यों जैसे अनशुासन, ईमानदारी और प्रकृित संरक्षण पर आधा�रत कहानी पर िवषय िलखें। 

2.2.2 च�रत्र (Character) 

च�रत्र कहानी का एक और महत्वपणूर् तत्व ह।ै यह वह व्यि� होता ह ैजो िक्रयाएँ करता ह।ै लेखक पात्र का प�रचय पयार्� 

जानकारी के साथ दतेा ह ैतािक पाठक उसक� कल्पना कर सके। हर कहानी में एक मखु्य पात्र होता ह ैिजसे "नायक" कहत े

ह।ै इसे मखु्य पात्र या नायक/नाियका भी कह सकते ह।ै 
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िचत्र 2.5 कहानी के पात्र 

नायक में ऐसी कमज़ो�रयाँ या बरुी आदतें होनी चािहए िजन्हें बाद में सधुारा जा सके। उनमें ऐसे वीरतापणूर् गणु होने चािहए 

जो चरमोत्कषर् पर उभरकर सामने आएँ। अतं तक एक पात्र एक अलग, बेहतर और मज़बतू व्यि� बनना चािहए। 

इसी तरह हर कहानी में एक प्रितपक्षी पात्र होता ह ैिजसे खलनायक के नाम से जाना जाता ह।ै खलनायक, नायक के बराबर 

ही भयानक और प्रभावशाली होना चािहए, उसके काय� के पीछे कोई उद्दशे्य होना चािहए। नायक और खलनायक के 

अलावा, कहानी क� ज़रूरत के िहसाब से कुछ और पात्र भी हो सकत ेहैं। 

2.2.3 च�रत्र िवकास (Character Development) 

कहानी में पात्रों द्वारा िविभन्न िक्रयाएँ क� जाती हैं। कहानी के आधार पर पात्रों क� कल्पना करना आवश्यक ह।ै कहानी से 

इन पात्रों क� पहचान और प�रभाषा संभव ह।ै कहानी के पात्रों क� पहचान करने के िलए इसे ध्यानपवूर्क पढ़ना आवश्यक 

ह।ै 

कहानी “आिखरी प�ा” में प�रभािषत िविभन्न पात्रों क� पहचान करने के िलए इसे ध्यान से पढ़ें। 

आन्या के च�रत्र को प�रभािषत क�िजए । ध्यान रखें िक एक सश� कहानी के िलए च�रत्र क� मजबतूी बह�त ज़रूरी ह।ै नीचे 

िदए गए पपेर में, आन्या के च�रत्र से संबंिधत प्र�ों के उ�र दीिजए तािक स्टोरी-बोिड�ग में उसका उपयोग िकया जा सके। 

नाम – आन्या                                               उम्र – 19                                         िलगं – मिहला 

आन्या कैसी िदखती ह?ै 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

आन्या कहा ँरहती ह?ै 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------- 

आन्या क्या करती ह?ै िशक्षा/व्यवसाय 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

कहानी में आन्या को िकन समस्याओ ंका सामना करना पड़ रहा ह?ै 
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---------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

कहानी में आन्या अपनी समस्या से कैसे उबरती ह?ै 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

आन्या क� कल्पना करें और उसका िचत्र बनाएं ? 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

िचत्र 2.6 च�रत्र िवकास 

व्यवहा�रक अभ्यास 2.4 

दी गई कहानी में िनम्निलिखत बातों पर ध्यान दीिजए, 
• इन पात्रों में सामान्य और िभन्न बातें क्या हैं। 
• कहानी में उनक� भिूमका को एक या दो शब्दों में प�रभािषत करें। 
• अन्य कहािनयों के कुछ ऐसे पात्रों के बारे में सोचें जो उनसे िमलते-जलुते हों। 

2.2.4 सेिटंग (Setting) 

प�रवेश में घटना का स्थान, समय या काल शािमल होता ह।ै यह एक ही घर या कई वष� क� समयाविध वाले कई स्थानों, 

शहरों और दशेों में में हो सकता ह।ै यह सब लखेक क� कहानी कहने क� शैली पर िनभर्र करता ह।ै प�रवेश पाठक को कहानी 

को बेहतर तरीके से समझने    और कथानक से जड़ुाव महससू करने में मदद करता ह।ै (िचत्र 2.7) उदाहरण के िलए, दी गई 

कहानी 'आिखरी प�ा' में प�रवेश इस प्रकार ह,ै 

स्थान – मुबंई में एक बह�मंिजला अपाटर्मेंट 

समय – नवंबर 

समय अविध – 15 िदन. 
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िचत्र 2.7 सेिटंग्स का उदाहरण 

2.2.5 कथानक (Plot) 

कथानक घटनाओ ंका वह क्रम ह ैजो एक कहानी बनाता ह।ै कथानक का आरंभ, मध्य और अंत स्प� होना चािहए। इसमें 

सभी महत्वपणूर् िववरण और रहस्य भी शािमल होने चािहए, िजन्हें व्याख्या कहा जाता ह।ै यह पाठक को कहानी में शरुू से 

अंत तक होने वाली सभी गितिविधयों को समझने में सक्षम बनाता ह।ै 

एक सफल कहानी दो प्रमखु प्र�ों का उ�र दतेी ह-ै  कहानी क� िविभन्न घटनाएँ और इन घटनाओ ंका अथर्। 

सभी कहानी संरचना में कुछ िभन्नताएं शािमल हैं -  

• एक ओपनर 
• एक उ�ेजक घटना िजसने सब कुछ बदल िदया 
• संकटों क� एक श्रृंखला जो तनाव पदैा करती ह ै
• एक चरमोत्कषर् (क्लाइमेक्स) 
• एक संकल्प (या िनष्कषर्) 

कथानक उतना सरल नहीं होता िजतना िदखता ह,ै इसमें नाटक�यता, संघषर्, तनाव, षडयंत्र और दृढ़ संकल्प का समावेश 

होना चािहए तािक पाठक को आनंिदत करने वाली कहानी का एक आदशर् सतू्र तैयार हो सके। अब आइए कहानी क� 

संरचना पर चचार् करें जो कथानक का एक अिभन्न अंग ह।ै 

कहानी िवकास (Story Development) 

ज़्यादातर कहािनयों क� संरचना एक जैसी होती ह।ै उनक� एक शरुुआत, एक मध्य और एक अतं होता ह।ै उनमें आम तौर 

पर अच्छे और बरेु िकरदार होते हैं। िफल्मों में कहानी िलिखत पाठ के बजाय चलती-िफरती तस्वीरों के रूप में होती ह।ै 

तीन-एक्ट संरचना (Three Act Structure) 

यह कहानी को िवकिसत करने क� एक बिुनयादी रेखीय संरचना ह।ै इसके तीन बिुनयादी चरण या कायर् हैं-  

एक्ट 1-  एक पात्र क� समस्या ह।ै 
एक्ट 2-  पात्र समाधान क� िदशा में काम करता ह।ै 
एक्ट 3-  पात्र समस्या का समाधान करता ह।ै 

तीन पंि�याँ पारंप�रक कहानी कहने क� संरचना को दशार्ती हैं जैसा िक िचत्र 2.8 में िदखाया गया ह।ै 
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िचत्र 2.8 तीन एक् ट संरचना 

अंक 1-  शुरुआत; च�रत्र और संघषर् क� स्थापना 

इस खंड में पात्रों का प�रचय िदया गया ह ैऔर उनके बारे में सब कुछ बताया गया ह,ै जैसे िक वे क्या चाहत ेहैं। यह उन 

समस्याओ ंका प�रचय दतेा ह ैिजनका सामना हमारे पात्र अपनी इच्छाएँ परूी करने में करत ेहैं। उदाहरण के िलए-  

“एक लड़क� आइसक्र�म खाना चाहती ह,ै लेिकन उसके पास आइसक्र�म खरीदने के िलए पैसे नहीं हैं।” 

"एक कु�ा घर से बाहर जाना चाहता ह,ै लेिकन वह एक बदं घर के अंदर फंसा ह�आ ह।ै" 

इस एक्ट -1 के अंत तक, पात्र क� समस्या का पणूर् वणर्न करें तथा समस्या के समाधान के तरीके और प्रयासों के बारे में कुछ 
बताएं। 

कहानी “द लास्ट लीफ” को िवभािजत कर, 

आन्या नाम क� एक लड़क� शहर में कला का कै�रयर बना रही ह ैऔर अपनी दोस्त छाया के साथ एक फ्लैट में रह रही ह।ै 

आन्या को िनमोिनया हो गया ह।ै बीमारी के कारण उसक� जीने क� इच्छा खत्म हो गई ह।ै 

एक्ट 2-  मध्य; समाधान क� िदशा में कायर् करना 

इस भाग में, पात्र समस्या के समाधान हते ुहर संभव प्रयास करता ह।ै यहाँ हम समस्या के समाधान हते ुअपने पात्र के सभी 

प्रयासों, संघष�, उतार-चढ़ावों का वणर्न करत ेहैं। 

आइए, एक्ट 2 क� कहानी के अनुसार, कहानी "द लास्ट लीफ" के िवभाजन पर चचार् करें। 

आन्या अपनी बीमारी से उबरने क� उम्मीद खो चकु� ह।ै उसे लगता ह ैिक जैसे ही टहनी का आिखरी प�ा भी िगरेगा, वह 
मर जाएगी। छाया आन्या को खशु रखने और ऐसे नकारात्मक िवचारों से दरू रखने क� परूी कोिशश करती रहती ह ै। वह 
आन्या क� िस्थित के बारे में अपने पड़ोसी ह�र से बात करती ह ै। दोनों आन्या क� शारी�रक बीमारी और मानिसक िस्थित 
को लेकर िचंितत और दखुी हैं। 

एक्ट 3-  अंत; समाधान 

इस एक्ट में आम तौर पर एक्ट 1 और 2 क� तलुना में कम समय लगता ह,ै क्योंिक अब पात्र को अपनी समस्या का सामना 

करना पड़ता ह,ै जो एक अप्रत्यािशत समाधान क� ओर अग्रसर होता ह।ै 

अब आइये कहानी “द लास्ट लीफ” के एक्ट-3 पर चचार् करें-  

"जब आन्या को इतनी बरसात और तफ़ूानी रात के बाद भी आिखरी प�ा टहनी पर िटका ह�आ िमलता ह,ै तो उसे एहसास 
होता ह ैिक वह अपनी बीमारी और िज़ंदगी को लेकर परूी तरह ग़लत थी। आन्या और छाया दोनों खशु हो जाती हैं। ह�र, 
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िजसने परूी बरसाती रात में उस आिखरी प� ेको अपनी उत्कृ� कृित के रूप में िचित्रत िकया था, बीमार पड़ जाता ह ैऔर 
अंततः बीमारी के कारण उसक� मतृ्य ुहो जाती ह।ै 

व्यवहा�रक अभ्यास 2.5. 
1. िनम्निलिखत कहानी से एक्ट 1, 2, 3 का िचत्रण क�िजए। 
एक बार क� बात ह,ै एक झील के िकनारे एक कछुआ और दो हसं रहते थे जो बह�त अच्छे दोस्त थे। झील सखू रही थी, 
इसिलए हसंों ने एक नई जगह पर जाने का फैसला िकया। कछुआ भी उनके साथ जाना चाहता था, लेिकन वह उड़ नहीं 
सकता था, इसिलए उसने हसंों से िवनती क� िक वे उसे भी अपने साथ ले चलें। उन्हें समझाने क� बह�त कोिशश करने के 
बाद, आिखरकार हसं मान गए। उन्होंने अपनी चोंच से एक छड़ी पकड़ी और कछुए से कहा िक वह अपने मुँह से छड़ी 
पकड़े और उसे चतेावनी दी िक वह अपना मुँह न खोले और छड़ी न छोड़े।  
जैसे ही वे ऊँची उड़ान भर रह ेथे, कुछ दशर्कों ने सोचा िक कछुए का अपहरण हो गया ह ैऔर उन्होंने कहा, "हाय, बेचारा 
कछुआ!" यह सनुकर कछुआ क्रोिधत हो गया और उसने तरंुत कुछ कहने के िलए अपना मुँह खोला। जैसे ही उसने ऐसा 
िकया, वह ज़मीन पर िगर पड़ा और मर गया। 
एक्ट 1-  च�रत्र बनाना और संघषर् उत् पन् न करना ………………………………… 

एक्ट 2-  समाधान क� िदशा में कायर् करना …………………………………….. 

एक्ट 3-  संकल्प …………………………………….. 
2. तीन एक् ट संरचना का उपयोग करके एक लघ ुकहानी िलखें। 

2.2.6 संघषर् (Conflict)  

यह कहानी में तनाव और समस्याएँ पदैा करता ह,ै इसिलए इसे कहानी का इजंन कहा जाता ह।ै संघषर् कहानी को आग े

बढ़ाती ह।ै मान लीिजए, अगर कथानक में सब कुछ ठीक चल रहा हो, कहानी में कोई िवरोधाभास न हो, तो पाठक जल्दी 

ऊब जाएगा। इसिलए, पाठक क� रुिच बनाए रखने के िलए संघषर् जोड़ते हैं, जैसे, 

• दो पात्र सौहादर्पणूर् बातचीत कर रह ेहैं। 
• एक व्यि� कुछ ऐसा कह दतेा ह ैिक दसूरा भड़क उठता ह,ै िजससे उनके �रश्त ेमें गहरी दरार आ जाती ह।ै 
• पाठकगण अगले संघषर् को जानने के िलए पन्ने पलटते रहेंगे। 

व्यवहा�रक अभ्यास 2.6 

एक कहानी िलखें िजसमें िवषय, च�रत्र, प�रवेश, कथानक, संघषर् आिद तत्व शािमल हों। 

सारांश 

• जब भी घटनाओ ंक� एक श्रृखंला िलखी जाती ह,ै तो वह कहानी का रूप बन जाती ह।ै 
• कहानी िवपरीत प�रिस्थित से िनपटने में सक्षम बनाती ह।ै 
• एक कहानी के पांच मलू तत्व िवषय, च�रत्र, प�रवेश, कथानक और संघषर् होते हैं। 
• कहानी िलखने से पहल ेिवषयवस्त ुतय करें। 
• हर कहानी में दो मखु्य पात्र नायक और खलनायक होते हैं। 
• कहानी में, सेिटंग कारर्वाई के स्थान और समय का वणर्न करती ह।ै 
• कथानक कहानी में घिटत होने वाली घटनाओ ंका एक क्रम ह।ै 
• तीन अंक�य संरचना एक कहानी को िवकिसत करने के िलए एक बिुनयादी रैिखक संरचना ह ै। 
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अपनी प्रगित जाँचें  
क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. मालगडुी डेज़ के लेखक हैं (क) िवष्ण ुशमार् (ख) आर.के. नारायण (ग) रिस्कन बॉन्ड्स (घ) खशुवंत िसंह  
2. िलिखत रूप में घटनाओ ंक� एक श्रृंखला को क्या कहा जाता ह?ै (क) किवता (ख) कहानी (ग) िनबंध (घ) 

समाचार 
3. कहािनया ँहमारी मदद करती हैं (क) प�रिस्थित से िनपटने हते ु(ख) समस्या सलुझाने और समाधान हते ुप्रयास (ग) 

हमारा ध्यान आकिषर्त करने में (घ) उपरो� सभी  
4. इसे काल्पिनक कहािनयों के रूप में वग�कृत िकया गया ह ै(क) यात्रा कहािनयां (ख) सांस्कृितक इितहास (ग) 

नाटक (घ) यदु्ध कहािनया ं
5. कहानी में घिटत होने वाली घटनाओ ंको क्या कहत ेहैं? (क) िवषयवस्त ु(ख) च�रत्र (ग) प�रवेश (घ) कथानक 
6. कहानी के मखु्य पात्र को क्या कहत ेहैं? (क) नायक (ख) प्रितनायक (ग) हास्य अिभनेता (घ) खलनायक 
7. कहानी संरचना में क्या शािमल नहीं ह?ै (क) ओपनर (ख) क्लाइमेक्स (ग) �रज़ॉल्यशून (घ) शॉट साइज़ 
8. तीन एक्ट संरचना में, एक्ट 2 दशार्ता ह ै(क) एक पात्र के पास एक समस्या ह ै(ख) च�रत्र क� स्थापना (ग) पात्र 

समाधान क� िदशा में काम करता ह ै(घ) पात्र समस्या का समाधान करता ह ै

 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  
1. कहानी का उपयोग केवल मनोरंजन के उद्दशे्य से नहीं िकया जाता ह ैबिल्क यह ______ और __________ 

प्रदान करता ह।ै 
2. वास्तिवक जीवन क� घटना या अनभुव को कवर करने वाली कहानी को _______ कहा जाता ह।ै 
3. कहानी में िक्रया करने वाले व्यि� को _____ के नाम से जाना जाता ह।ै 
4. सेिटंग पाठक को कहानी को बेहतर तरीके से समझने में मदद करती ह।ै 
5. एक्ट 3 को ____और ____ से कम समय लगा ह।ै 

 
ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. चरमोत्कषर् (क् लाइमेक् स) चनुौितयों और समस्याओ ंको दशार्ता ह ैजो कहानी में एक् शन को जन्म दतेी हैं। 
2. िवषयवस्त ुउस नैितकता या िवचार का वणर्न करती ह ैजो कहानी में एक् शन को पे्र�रत करती ह।ै 
3. तीन एक्ट संरचनाएँ कहानी के िवकास क� मलू रैिखक संरचना ह ै। 
4. दसूरे भाग को मध्य भाग कहा जाता ह,ै जहां पात्र समाधान क� िदशा में काम कर रहा होता ह।ै 
5. चरमोत्कषर् (क् लाइमेक् स) को कहानी का इजंन कहा जाता ह।ै  

 
घ. लघु उ�रीय प्रश् न  

1. कहानी क्या ह?ै 
2. कहानी के तत्वों को समझाइए। 
3. कहानी िलखने से पहल ेिवषय क्यों तय िकया जाना चािहए? 
4. िकसी कहानी में िकसी पात्र का िवकास कैसे िकया जा सकता ह?ै 
5. कथानक क्या ह?ै इसके िविभन्न तत्व िलिखए। 
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सत्र 3 — िस्क्रप्ट और स्क्र�नप्ले  
(Script and Screenplay) 

 

लिलत कला िशिक्षका सिुचता रोज़ाना कई बच्चों से िमलती हैं। उनमें से एक ने उनके साथ यह कहानी साझा क�। (िचत्र 

3.1) 

 
िचत्र 3.1 सुिचता स्कूल में बच्चों के साथ खेलते ह�ए 

वह इन कहािनयों को लघ ुिफल्मों में बदलना चाहती हैं। पात्र आकार लेने लगे हैं। वह उन दृश्यों क� कल्पना भी कर रही हैं 

िजन्हें एक साथ जोड़ना ह।ै िकसी िवचार को िफल्म में बदलने के िलए एक व्यविस्थत कायर्प्रवाह का पालन करना होता ह।ै 

हर िफल्म या टीवी सीरीज़ एक िवचार या अवधारणा से शरुू होती ह।ै काफ़� िवचार-मंथन के बाद िवचार कहानी का रूप 

ले लेते हैं। िफर कहानी को गहन िववरणों के साथ आगे बढ़ाकर एक पटकथा/स्क्र�नप्ले तैयार िकया जाता ह।ै एक अच्छी 

तरह से तैयार क� गई पटकथा में पात्रों क� गित, िक्रयाएँ, स्थान, भाव और संवाद जसेै सभी महत्वपणूर् तत्व िवस्तार से 

शािमल होने चािहए। 

3.1 िस्क्रप्ट िलखने से पहले ध्यान रखने योग्य बातें (Things to consider before writing the script) 

िस्क्रप्ट िलखने से पहल ेइन बातों पर िवचार करें। 

3.1.1 लिक्षत दशर्क (Target Audience) - लिक्षत दशर्क िविश� रुिच वाल ेलोगों का एक समहू होता ह।ै इसे आय,ु 

िलंग, रुिच और कई अन्य िवशेषताओ ंद्वारा प�रभािषत िकया जाता ह।ै उदाहरण के िलए, स्टार वासर् सीरीज कई महाद्वीपीय 

दशेों सिहत यवुा और वदृ्ध, दोनों प्रकार के दशर्कों का मनोरंजन करती ह।ै भारतीय िफल्म "दगंल" चीन से 188 िमिलयन 

डॉलर क� कमाई करने वाली पहली भारतीय िफल्म बन गई। ये कारक लिक्षत दशर्कों का िनधार्रण करत ेहैं। (िचत्र 3.2) 

1. अवधारणा को अिद्वतीय बनाएं िजसका उपयोग अन्य समान अवधारणाओ ंमें िकया जा सके। 

2. पित्रकाओ,ं समाचार पत्रों, ऑनलाइन सामग्री और अन्य संबंिधत स्रोतों से िवचारों को प्रा� करें तािक लोगों क� 

रुिचयों को जाना जा सके।  

3. अवधारणा का बार-बार परीक्षण करें और उसे प�रष्कृत (�रफाइन) करें। 
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िचत्र 3.2 लिक्षत दशर्क 

3.1.2 शैली (Genre) 

इसे कलात्मक, संगीतमय या सािहित्यक रचना क� एक श्रणेी के रूप में प�रभािषत िकया जाता ह,ै िजसक� िवशेषता एक 

िविश� शैली, रूप या िवषयवस्त ुहोती ह।ै इसका उपयोग मखु्यतः िफल्मों को वग�कृत करने के िलए िकया जाता ह।ै िस्क्रप्ट 

िलखते समय शैली िनधार्�रत करना महत्वपणूर् ह।ै इसके कई प्रकार और समहू हैं। हॉरर, कॉमेडी, एिनमेशन, ड्रामा, िवज्ञान 

कथा और जीवनी शैिलयों के कुछ उदाहरण हैं। कहानी बनाते समय सबसे पहले शैली का चयन आवश्यक ह।ै 

व्यवहा�रक अभ्यास 3.1 

दी गई िफल्मों को उनक� शैली के अनसुार वग�कृत करें। प्रत्येक प्रकार क� िफल्म शैली के कथानक, पात्रों, प�रवेशों, 

भावनाओ,ं छिवयों या शब्दों का वणर्न करने वाले शब्द िलखें, जैसा िक िचत्र 3.3 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 3.3 िफ़ल्म शैली के प्रकार 

3.2 िस्क्रप्ट (Script) 

िस्क्रप्ट िकसी िवजअुल आटर् का िलिखत दस्तावेज़ ह।ै इसका प्रयोग नाटक, िफल्म, टेलीिवज़न शो, कॉिमक बकु या वीिडयो 

गेम हते ुिकया जाता ह।ै िस्क्रप्ट का तत्व कहानी के समान ही होता ह।ै कहानी क� तरह, िस्क्रप्ट के भी चार मलू तत्व - पात्र, 

उद्दशे्य, बाधाएँ और िवषय होते हैं। एक अच्छी िस्क्रप्ट के िनमार्ण के िलए इन चारों तत्वों का ध्यान रखना आवश्यक हैं। 

कहानी क� संरचना में शरुुआत इस प्रकार करें। 
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एक िदलचस्प नायक या हीरो कहानी का मखु्य पात्र होता ह।ै जो िकसी चीज को बरुी तरह से चाहता ह,ै उसे उद्दशे्य कहा 

जाता ह।ै उसे इसे प्रा� करने के िलए परेशानी का सामना करना पड़ता ह।ै इसे बाधा के रूप में प�रभािषत िकया जाता ह।ै 

इसमें कुछ िव�व्यापी संदशे होता ह,ै िजसे िवषय कहा जाता ह।ै 

3.2.1 िस्क्रप्ट का िवकास (Development of Script) 

िस्क्रप्ट िवकिसत करने के कुछ महत्वपणूर् िबदं ुइस तरह हैं। 

 इसे वतर्मान काल में िलखा जाना चािहए। उदाहरण के िलए यहा ँऔर कैसे शब्दों का प्रयोग करें। 
 पात्रों का दृश्याकंन और वणर्न वैसा ही िलखा जाना चािहए जैसा िक उन्हें दखेा गया ह।ै 
 िववरण में शािमल िक्रयाओ ंक� सचूी बनाएं। 
 सभी पात्रों को नाम दें। 
 स्थान और कहानी संरचना का उल्लेख करें जैसे कक्षा, स्कूल का गिलयारा और सीिढ़याँ, स्कूल मैदान, रसोईघर 

आिद।  
 कहानी ऐसी होनी चािहए िक िबना बोले ही सब कुछ साफ़ िदखे। 

3.2.2 िस्क्रप्ट प्रकार (Sript Types) 

िस्क्रप्ट के िविभन्न प्रारूप होते हैं। िस्क्रप्ट एकल कॉलम िस्क्रप्ट या दो कॉलम िस्क्रप्ट हो सकती ह।ै 

एकल-कॉलम िस्क्रप्ट (Single-Column Script) 

इस प्रकार में िस्क्रप्ट एकल कॉलम में िलखी जाती ह।ै इसे मास्टर स्क्र�नप्ले फॉम�ट भी कहा जाता ह,ै क्योंिक इसका उपयोग 

नाटक�य िफल्मों और टीवी शो के िलए िकया जाता ह,ै िजनमें िवजअुल एक् शन िलिखत िनद�शों के बजाय स्टोरीबोडर् पर 

आधा�रत होती हैं। एक िविश� एकल कॉलम िस्क्रप्ट िचत्र 3.4 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 3.4 एकल कॉलम िस्क्रप्ट 
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दो कॉलम िस्क्रप्ट (Two Columns Script) 

दो कॉलम वाली िस्क्रप्ट में, बाएँ कॉलम में प्रत्येक शॉट क� िवषय-वस्त ुसिहत प्रोडक्शन का संपणूर् दृश्य पहल ूहोता ह।ै 

उदाहरण के िलए, "CU" का प्रयोग क्लोज़-अप के िलए, "MS" का प्रयोग "मीिडयम शॉट" के िलए, "IN" का प्रयोग 

इटंी�रयर के िलए और "EXT" का प्रयोग एक्सटी�रयर के िलए िकया जाता ह।ै इस कॉलम में िवशेष प्रभावों का िववरण भी 

शािमल होता ह।ै दाएँ कॉलम में प्रोडक्शन का ऑिडयो भाग होता ह;ै इसमें संवाद, ध्विन प्रभाव और संगीत शािमल होत े

हैं। दोनों कॉलम क� िवषय-वस्त ुसमकािलक होनी चािहए। इसका प्रयोग गरै-नाटक�य टीवी कायर्क्रम, व�ृिचत्र, संगीत 

वीिडयो, व्यावसाियक और औद्योिगक िफल्मों के िलए िकया जाता ह।ै एक िविश� दो कॉलम वाली िस्क्रप्ट िचत्र 3.5 में 

िदखाया गया ह।ै 

समय 
(00.00.00.00) 

वीिडयो ऑिडयो 

1. 
00- 00- 00- 00 

GFX-  शीषर्क एिनमेट होता ह ै संगीत-  प�ृभिूम में ऊजार्वान संगीत (परेू समय बजता रह)े 

2. 
00- 00- 07- 00 

JAY-Strate-to-cam का एकल 

GFX-  लोगो ऊपर दाई ं ओर (परेू 
समय बना रहगेा) 

JAY- आज मेरे साथ जड़ुने के िलए धन्यवाद। 

3. 
00- 00- 15- 00 

(Contd.) 

िनचला तीसरा GFX नीचे बाएँ-  
जय िसंह 

ऑटोमोबाइल िवशेषज्ञ 

(Contd.) 

मेरा नाम जय िसंह ह,ै मैं आपके समक्ष िफर मौज़दू ह� ँइस माह 
आई नई लॉन्च व्हीकल के साथ। 

िचत्र 3.5 दो कॉलम िस्क्रप्ट 

िचत्र 3.6 में, बाय कॉलम कैमरे क� िस्थित िदखा रहा ह ैऔर दायां कॉलम दृश्य, िक्रया या ऑिडयो का वणर्न कर रहा ह।ै 

 
िचत्र 3.6 दो कॉलम शूिटंग िस्क्रप्ट 
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3.3 िस्क्रप्ट िलखना (Writing a Script) 

िस्क्रप्ट िलखना कोई आसान काम नहीं ह।ै िस्क्रप्ट लेखन प्रिक्रया को व्यविस्थत चरणों में बाँटने से लेखन आसान हो जाता 

ह।ै िस्क्रप्ट लेखन के िलए िनम्निलिखत चरणों का पालन िकया जा सकता ह।ै 

3.3.1 लॉगलाइन िलखें (Write Logline) 

लॉगलाइन एक वाक्य ह ैजो िनम्निलिखत प्र� का उ�र दतेा ह-ै  

• कहानी का िवषय और कथानक. 
• कथानक का प्रमखु नाटक�य प्र� - यद्यिप यह प्र� के रूप में नहीं िलखा गया ह।ै 
• लॉगलाइन को िस्क्रप्ट के अंितम ड्राफ्ट में बदला जा सकता ह;ै हालांिक, यह लेखक को उनक� लेखन यात्रा में 

मागर्दशर्न प्रदान करती ह।ै 

लॉगलाइन बनाते समय इन िबदंओु ंपर िवचार करें-  

• कहानी में नायक/मखु्य पात्र क� भागीदारी। 
• इस प्रकार का संघषर् मखु्य पात्र को चनुौती दनेे के िलए उत्पन्न होता ह ैजो कहानी को आग ेबढ़ाता ह।ै 
• वे तत्व जो कहानी को अलग, रोचक या रहस्यपणूर् बनाते हैं। 

लॉगलाइन में, सभी जानकारी को अिधकतम 50 शब्दों में एक ही वाक्य में िलखें। शरुुआत में, पात्र का नाम न लें, बिल्क 

उसका प�रचय उसके पेशे से कराएँ, जैसे िक एक अमीर िवद्याथ�, एक परेशान बैंकर। 

लॉगलाइन के कुछ उदाहरण यहां िदए गए हैं। 

स्वदशे (2004) आशतुोष गोवा�रकर द्वारा - एक सफल भारतीय वैज्ञािनक अपनी दादी को अपने साथ अमे�रका ले जाने 

के िलए भारत के एक गांव में लौटता ह,ै और इस प्रिक्रया में अपनी जड़ों क� पनुः खोज करता ह।ै 

3 इिडयट्स (2009) राजकुमार िहरानी द्वारा - अपने लबं ेसमय से खोए ह�ए दोस्त क� तलाश में दो दोस्त अपने कॉलजे के 

िदनों को याद करते हैं और अपने दोस्त को याद करत ेहैं िजसने आउट ऑफ़ द बॉक्स सोचने के िलए प्रोत्सािहत िकया, इस 

तथ्य के बावजदू िक बाक� दिुनया उन्हें "बेवकूफ" कहती थी। 

गािसर्या माक� ज़ द्वारा वन हडें्रड इयसर् ऑफ़ सॉिलट्यडू (1967) - एक ऐसा शहर जो परूी दिुनया से अलग था, ब्यिून्डया 

प�रवार क� सात पीिढ़यां जन्म, मतृ्य,ु िववाह और आधिुनकता के कारण उत्पन्न िवनाशकारी राजनीितक उथल-पथुल से 

गजुरती हैं। 

व्यवहा�रक अभ्यास 3.2 

1. दी गई िफल्म दखेकर लॉगलाइन िलखें। 
2. तीन चीजों को शािमल करते ह�ए एक लॉगलाइन बनाएं - मछुआरा, एक नाव और एक झील। 

3.3.2 कहानी को कदम दर कदम िलखें (Crate a Step Outline) 

लॉग-लाइन बनाने के बाद, चरण-दर-चरण रूपरेखा िलखें। चरण-दर-चरण रूपरेखा, चरणों में बताई गई कहानी होती ह।ै यह 

एक ऐसी िविध ह ैजो पारंप�रक रूपरेखा को स्टोरीबोडर् या िचत्र के साथ जोड़ती ह।ै एक या दो वाक्यों में दृश्य में होने वाली 

िक्रया और उसके िनमार्ण का वणर्न होता ह।ै चरण-दर-चरण रूपरेखा बनाने के िलए, 

1. कागज़ पर कथनों क� एक सचूी बनाएं, प्रत्येक दृश्य के िलए एक कथन। 

2. इनमें से प्रत्येक कथन में दृश्य का स्प� वणर्न होना चािहए। 
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3. इस स्तर पर संवाद, सेट डे्रिसंग, दृश्य क� कें द्रीय िक्रया से असंबंिधत छोटे च�रत्र जैसे सभी िववरणों पर िवचार नहीं 

िकया जाता ह।ै 

तािलका 3.1 लघ ुिफल्म आईबॉल एडी (Eyeball Eddie) से चरण रूपरेखा का उदाहरण िदखाती ह।ै 

तािलका 3.1 लघु िफल्म आईबॉल एडी (Eyeball Eddie) से चरण रूपरेखा 

दृश्य 1. काले और सफेद तस्वीरों के एक संग्रह में एडी (हमारे नायक) का प�रचय िदया गया ह,ै जो कांच क� आखं 
वाला एक हाई स्कूल पहलवान ह।ै 

दृश्य 2. कुश्ती अभ्यास से पहले, टीम का बदमाश स्केली, अपने बरेु होने का बखान करता ह,ै तथा एडी क� आंख के 
बारे में मजाक करता ह।ै 

दृश्य 3. अभ्यास के दौरान, एडी स्केली क� तरह एक अिधक कठोर पहलवान बनने क� कोिशश करता ह,ै लेिकन यह 
काम नहीं करता। 

दृश्य 4. कोच एडी से कहता ह ैिक वह शमर्नाक ह,ै उसमें कुछ जोश भरने क� जरूरत ह।ै 

दृश्य 5. उस रात घर पर, एडी आईने के सामने अजीबोगरीब पोज़ का अभ्यास करता ह।ै वह मज़बतू बनना चाहता ह ै
और जीतना सीखना चाहता ह।ै 

दृश्य 6 अगले िदन के मैच में, एडी क� कांच क� आँख गलती से िनकल जाती ह,ै िजससे उसके प्रितद्वदंी का ध्यान 
भटक जाता ह।ै एडी मैच जीत जाता ह।ै लैला उसक� सारी तस्वीरें खींच लतेी ह ै- उसे एडी पसंद आ जाता ह।ै 

दृश्य 7. कोच अपने ऑिफस में एडी से बात करता ह।ै एडी नौकरी छोड़ना चाहता ह,ै लेिकन कोच उसे बताता ह ैिक 
अब वह जीत चकुा ह।ै 

दृश्य 8. अगल ेमैच में, एडी जानबझूकर अपनी आँख िनकाल लेता ह,ै अपने प्रितद्वदं्वी को डरा दतेा ह ैऔर मैच जीत 
जाता ह।ै 

 

व्यवहा�रक अभ्यास 3.3 

1. यट्ूयबू पर लघ ुिफल्म 'आईबॉल एडी (Eyeball Eddie)' दखेें और इसक� चरण रूपरेखा से तलुना करें। 
2. अपनी दो पसंदीदा िफल्मों को दखेें और प्रत्येक िफल्म क� परूी कहानी को स्टेप आउटलाइन (चरणबद्ध रूपरेखा) 

में वणर्न करें। 
3. व्यवहा�रक अभ्यास 3.2 में िवकिसत लॉगलाइन के िलए स्टेप आउटलाइन बनाएं। 

3.3.3 िबल्ड ए ट्रीटमेंट (Build a Treatment) 

ट्रीटमेंट एक िलिखत दस्तावेज़ होता ह ैजो परूी िस्क्रप्ट िलखने से पहले िफल्म क� कहानी का िवचार प्रस्ततु करता ह।ै ट्रीटमेंट 

गद्य क� तरह कथात्मक रूप में और वतर्मान काल में िलखे जाते हैं। इसमें िफल्म के बारे में महत्वपणूर् जानकारी जैसे शीषर्क, 

लॉगलाइन, पात्र और कहानी का सारांश शािमल होता ह।ै 

ट्रीटमेंट एक तरह का िफ़ल्टर ह ैिजसका इस्तमेाल लेखक िस्क्रप्ट में अपनी ऊजार् लगाने से पहल ेिवचार क� जाचँ करने के 

िलए करता ह।ै ट्रीटमेंट लेखकों को अपनी कहानी िनमार्ताओ ंके सामने पेश करने का भी मौका दतेा ह।ै 

आइये िनतेश ितवारी द्वारा िनद�िशत िफल्म 'दगंल' का ट्रीटमेंट दखेें। 
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दगंल 

ट्रीटमेंट  

िनतेश ितवारी, पीयषू ग�ुा 

श्रेयस जैन, िनिखल मेहरोत्रा 
 

लॉगलाइन 

पवूर् पहलवान महावीर िसंह फोगट और उनक� दो पहलवान बेिटयों ने सामािजक भेदभाव के िखलाफ प्रितस्पधार् क� और 
राष्ट्रमंडल खेलों में दशे को गौरव िदलाया। 

पात्र (Characters) 

महावीर िसंह फोगट - पवूर् शौिकया पहलवान। 
दया शोभा कौर- महावीर क� पत्नी। 
गीता फोगट - महावीर क� सबसे बड़ी बेटी। 
बबीता कुमारी- महावीर क� दसूरी बेटी। 
ओकंार िसंह फोगट - महावीर के भतीजे। 
प्रमोद कदम- राष्ट्रीय खेल अकादमी में कोच। 

सार (Synopsis) 

महावीर िसंह फोगट को काम क� तलाश में अपना कुश्ती केकै�रयर छोड़ना पड़ा। उन्होंने भारत के िलए कभी स्वणर् पदक 
नहीं जीता, लेिकन उन्हें हमेशा उम्मीद थी िक उनका बटेा उनक� महत्वाकाकं्षा परूी करेगा। जब उनक� पत्नी ने चार बेिटयों 
को जन्म िदया, तो वे िनराश हो गए। उन्होंने अपना सपना छोड़ िदया। एक िदन, जब गीता और बबीता सड़क पर दो 
लड़कों को पीटकर घर लौटती हैं, तो उन्हें पता चलता ह ैिक उनमें भी उनके जैसा पहलवान बनने क� क्षमता ह।ै 
महावीर ने गीता और बबीता के साथ कुश्ती का प्रिशक्षण शरुू िकया। यह प्रिशक्षण छोटी बिच्चयों के िलए बह�त किठन 
था, लेिकन वह अपनी बेिटयों को कठोर बनना िसखा रह ेथे। उनके प्रिशक्षण में सबुह क� दौड़ और कसरत शािमल थी। 
बेिटयाँ पहल ेतो अपने िपता के प्रिशक्षण से नाराज़ थीं, लेिकन अंततः उन्हें पता चला िक उनके िपता उन्हें एक उज्ज्वल 
भिवष्य प्रदान करना चाहत ेहैं। लड़िकयाँ इससे पे्र�रत ह�ई ंऔर महावीर क� कोिचंग में उत्सकुता से भाग लनेे लगीं। महावीर 
ने लड़िकयों को कुश्ती प्रितयोिगताओ ंमें ल ेजाना शरुू िकया, जहा ँउन्होंने लड़कों के िखलाफ मैच खेले, िजसमें गीता 
और बबीता हमेशा जीतती रहीं। गीता ने जिूनयर नेशनल जीतकर अपने कुश्ती कै�रयर क� शरुुआत क� और भारतीय 
खेल प्रािधकरण, पिटयाला में आग ेके प्रिशक्षण के िलए चनुी गई।ं 
गीता को संस्थान में दोस्त िमले और उसने अपने िपता के सख्त अनशुासन के िखलाफ िवद्रोह िकया। उसके कोच का 
प्रिशक्षण उसके िपता से काफ� अलग था। गीता कहने लगती ह ैिक उसके िपता क� तकनीक परुानी ह,ै जबिक उसके 
कोच क� तकनीक बेहतर ह।ै जब वह घर लौटती ह,ै तो वह अपने िपता को यह सािबत करने के िलए दृढ़ होती ह ैिक वह 
उनके कौशल का उपयोग िकए िबना अच्छी कुश्ती लड़ सकती ह।ै बबीता गीता को सलाह दतेी ह ैिक वह अपने िपता 
क� तकनीकों को न भलूें क्योंिक अब उसके पास जो कुछ भी ह,ै वही ह।ै नेशनल जीतने के बाद, बबीता को गीता के 
संस्थान में भी प्रवेश िमल जाता ह।ै गीता अब हर मैच हार रही थी। गीता अपनी गलती का एहसास होने के बाद, अपने 
िपता से माफ� मांगती ह।ै महावीर संस्थान में आता ह ैऔर तरंुत गीता और बबीता को उसी रणनीित का उपयोग करने के 
िलए िसखाना शरुू कर दतेा ह ैजो उन्होंने पहल ेसीखी थी। महावीर के हस्तक्षेप से उनके कोच क्रोिधत हो जात ेहैं।  
कॉमनवेल्थ गेम्स में गीता के मकुाबलों के दौरान, दशर्कों में बठेै महावीर उसे लगातार सझुाव द ेरह ेथे और गीता ने अपने 
कोच क� बात न मानकर अपने िपता के िनद�शों का पालन करते ह�ए हर मैच जीत िलया। गीता के ईष्यार्ल ुकोच ने महावीर 
को आिखरी मैच से ठीक पहल ेस्टेिडयम से दरू एक कमरे में बदं कर िदया। अपने िपता क� अनपुिस्थित के बावजदू, गीता 



 
 
 

 

 

                                                                                                                        स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट - कक्षा - 9 

पंिडत सुंदरलाल शमार् कें द्रीय व्यावसाियक िशक्षा संस्थान, रा.शै.अ.प्र.प., भोपाल 

 

38 

फाइनल जीत जाती ह ैऔर कुश्ती में स्वणर् पदक जीतने वाली पहली भारतीय मिहला बन जाती ह।ै मीिडया के सामने 
अपनी साख बनाने क� कोच क� ख्वािहशें तब धराशायी हो जाती हैं जब महावीर ठीक समय पर अपनी बेिटयों को गले 
लगाने के िलए लौट आत ेहैं। 

 

व्यवहा�रक अभ्यास 3.3 

1. िफल्म 'दगंल' दखेें और यिद कोई महत्वपणूर् घटना छूट गई हो तो उसे �रपोस्ट करें, यिद हां तो उसे िलखें। 
2. कहानी का एक ऐसा ट्रीटमेंट िलखें िजसके िलए लॉगलाइन और स्टेप लाइन व्यवहा�रक अभ्यास 3.2 और 3.3 

में िवकिसत क� गई ह।ै  

3.4 स्क्र�नप्ले (Screenplay) 

अब, िविभन्न स्तरों पर सधुार के बाद ट्रीटमेंट अंितम रूप ले चकुा ह।ै अब समय ह ैइसे स्क्र�नप्ले में ढालने का। स्क्र�नप्ले 

िकसी िफल्म, टेलीिवजन शो या अन्य दृश्य-श्रव्य माध्यमों के िलए िलखी गई एक रचना होती ह ै िजसमें पात्रों क� 

गितिविधयाँ, िक्रयाएँ और संवाद शािमल होते हैं। इसे िफल्म का ब्ल ूिपं्रट कहा जाता ह।ै 

स्क्र�नप्ले उपन्यास, िनबंध, किवता और लघ ुकथाओ ंसे िबल्कुल अलग होती ह ैक्योंिक इसका फॉम�ट और तत्व िविश� 

होते हैं। इसके िलए दृश्य वणर्न में अत्यिधक स्प�ता और रचनात्मकता क� आवश्यकता होती ह।ै 

3.4.1 स्क्र�नप्ले के तत्व (Elements of Screenplay) 

िचत्र 3.7 एक स्क्र�नप्ले फॉम�ट िदखाता ह ैिजसमें िनम्निलिखत तत्व शािमल हैं-   

दृश्य शीषर्क/स्लग लाइनें (Scene heading/slug lines) - स्थान और समय का एक-लाइन में िववरण 

िक्रया (Action) - दृश्य में िक्रया का िववरण। 
पात्र (Character) - बोलने वाल ेपात्र क� पहचान करता ह।ै 
संवाद (Dialogue) - पात्र द्वारा कह ेगए बोल क� पंि�या।ँ 
एक्सटेंशन (Extension) - यह स्प� करता ह ैिक जब कोई पात्र िदखाई नहीं दतेा तो वह कहां ह।ै 
पैरेन्थेिटकल (Parenthetical) - अिभनेता संवाद कैसे प्रस्ततु करता ह ैसिूचत करें। 

 
िचत्र 3.7 स्क्र�नप्ले फॉम�ट 
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3.4.2 स्क्र�नप्ले लेखन के िलए फ़ॉन्ट का चयन (Slection of Font for Writing a Screenplay) 

स्क्र�नप्ले लेखन के िलए फ़ॉन्ट का प्रकार और आकार िनि�त होता ह।ै यह पठनीयता और "वन पेज पर िमिनट ऑफ़ स्क्र�न 

टाइम रूल" िनयम पर आधा�रत होता ह।ै ज़्यादातर स्क्र�नप्ले कू�रयर, 12 पॉइटं, फ़ॉन्ट में िसंगल स्पेिसंग में िलखी जाती हैं। 

कू�रयर एक "िफक्स्ड-िपच" या मोनो स्पसे्ड फ़ॉन्ट ह,ै िजसका अथर् ह ैिक प्रत्येक अक्षर और स्पेस क� चौड़ाई िबल्कुल 

समान होती ह।ै 

3.4.3 स्क्र�नप्ले मािजर्न (Screenplay Margins) 

मािजर्न वे �र� स्थान होते हैं जो डॉक्यमूेंट के ऊपर, नीचे, बाएँ और दाएँ िकनारों पर होते हैं। स्क्र�नप्ले को फ़ॉम�ट करत ेसमय 

एक िविश� मािजर्न क� आवश्यकता होती ह,ै और एक िविश� मािजर्न भी आवश्यक ह।ै िचत्र 3.8 में मािजर्न को दखेें। एक 

"वन पेज इक्वल टू वन रूल" के िनयम को ध्यान में रखते ह�ए, स्क्र�नप्ल ेमािजर्न के िलए इन उद्योग मानकों का पालन करती 

हैं। 

• प्रत्येक पेज के ऊपर और नीच े1 इचं का मािजर्न होना चािहए। 
• बाई ंओर मािजर्न 1½ इचं होना चािहए, तािक िस्क्रप्ट मिुद्रत करते समय उसमें पंिचगं िकया जा सके। 
• दायाँ मािजर्न 1 इचं होना चािहए। 
• ऐसे मािजर्न रखने से एक पेज पर पेज नंबर के िबना करीब 55 लाइनें आती हैं। 

 
िचत्र 3.8 स्क्र�नप्ले फॉम�ट मािजर्न 

तािलका 3.1 स्क्र�नप्ले मािजर्न (Screenplay Margin)  

स्क्र�नप्ले तत्व मािजर्न  

पेज नंबर  पेज के बाई ंओर से 7.25 से 7.5 इचं का मािजर्न 

स्लग लाइन पेज के बाई ंओर 1.5 इचं से 7.5 इचं का मािजर्न 

एक्शन पेज के बाई ंओर 1.5 इचं से 7.5 इचं का मािजर्न 

च�रत्र का नाम पेज के बाई ंओर से 3.5 इचं का मािजर्न 

डायलॉग बाई ंओर से 2.5 इचं से 5.5 इचं का मािजर्न 

को�क�य (पैरेन्थेिटकल) पेज के बाई ंओर से 3.0 से 5.5 इचं का मािजर्न 

ट्रांजीशन प�ृ के बाई ंओर से 6.0 इचं मािजर्न 
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3.5 एक स्क्र�नप्ले क� फॉम�िटंग (Formatting a Screenplay) 

स्क्र�नप्ले को फ़ॉम�ट करने का अथर् ह ैस्क्र�नप्ले के सभी तत्वों, जैसे पात्रों, िक्रयाओ,ं संवादों को व्यविस्थत फ़ॉन्ट, फ़ॉन्ट 

साइज़ और मािजर्न में व्यविस्थत करना, जसैा िक िचत्र 3.9 में िदखाया गया ह।ै कहानी को स्क्र�नप्ले में बदलने के िलए 

CELTX या स्टूिडयो बाइडंर जैसे स्क्र�नप्ल ेसॉफ़्टवेयर का उपयोग िकया जाता ह।ै यहाँ, िपछले सत्र में पढ़ी गई "द लास्ट 

लीफ" कहानी के एक दृश्य को ऑनलाइन स्क्र�नराइिटंग एिप्लकेशन स्टूिडयो बाइडंर का उपयोग करके स्क्र�नप्ले में बदलाव 

िकया जा सकता ह ै(िचत्र 3.9)। 

 
िचत्र 3.9 कहानी "द लास्ट लीफ" के एकल दृश्य का स्क्र�नप्ले 

उपरो� स्क्र�नप्ले में कई फॉम�िटंग तत्व शािमल हैं, आइए क्रमशः इस पर चचार् करें, 

3.5.1 दृश्य शीषर्क/स्लग लाइन्स (Scene Heading/Slug Lines) 

दृश्य शीषर्क या स्लग लाइन उस स्थान और समय के बारे में बताती ह ैजहा ँिक्रया हो रही ह।ै यह आवंटन ह,ै िजसके बाद 

समय आता ह,ै जैसा िक िचत्र 3.10 में िदखाया गया ह।ै स्लग लाइन में तीन बातों का उल्लेख होता ह।ै 

INT - इटंी�रयर; यह बताता ह ैिक दृश्य घिटत ह�आ ह ैया नहीं, इटंी�रयर के िलए INT और एक्सटी�रयर के िलए EXT 

का प्रयोग करें। 

आन्या का बडेरूम - िविश� दृश्य का स्थान 

िदन - यह िदन का समय दशार्ता ह ैजैसे िदन, रात, शाम या सबुह। 

 
िचत्र 3.10 दृश्य शीषर्क/स्लग लाइन 
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3.5.2 एक्शन लाइन्स (Action Lines) 

एक्शन लाइनें स्लग लाइनों के ठीक नीचे रखी जाती हैं। एक्शन लाइनों को हमेशा वतर्मान काल में िलखा जाता ह ैऔर उन्हें 

स्प� और रचनात्मक तरीके से समझाया जाता ह ैतािक टीम के अन्य सदस्य उन्हें कल्पना कर सकें । िकसी स्क्र�नप्ले में 

एक्शन लाइनों का उदाहरण िचत्र 3.11 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 3.11 एक्शन लाइन 

3.5.3 च�रत्र (Character) 

एक् शन का िववरण िलखने के बाद, पात्र का नाम िलखें। पात्र का नाम बीच में रखें और िचत्र 3.12 में िदखाए अनसुार बड़े 

अक्षरों में िलखें। परेू नाम के बजाय हमेशा पहला नाम, अंितम नाम या कोई भी छोटा नाम इस्तेमाल करें। 

 
िचत्र 3.12 च�रत्र 

3.5.4 सवंाद (Dialogue) 

संवाद सीध-ेसाद ेतरीके से िलखे गए हैं। िचत्र 3.13 दशार्ता ह ैिक संवाद को पटकथा प्रारूप में कैसे िलखा जा सकता ह।ै 

 
िचत्र 3.13 सवंाद (डायलॉग) 

स्क्र�नप्ले सॉफ्टवेयर से स्वचािलत रूप से स्क्र�नप्ले का फॉम�ट बना सकते ह,ै इसिलए स्क्र�नप्ले लेखक अपना ध्यान संवाद 

िलखने में लगा सकता ह।ै 

3.5.5 को�क (Parentheticals) 

को�क से अिभनेता को िनद�श िदए जात ेहैं िक संवाद कैसे बोला जाएगा। िचत्र 3.14 में को�क को दोहरे को�क में िदखाया 

गया ह ैऔर इसे पात्र के नाम के ठीक नीच ेरखा गया ह।ै 

छाया 'पात्र के ठीक नीचे ' घबराई ह�ई' िलखा ह।ै यह बताता ह ैिक डॉक्टर से बात करत ेसमय और आन्या क� सेहत के बारे 

में पछूत ेसमय छाया घबराई ह�ई ह ै। को�क के कुछ उदाहरण इस प्रकार हैं-  
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1. िजतना हो सके उतना जोर से 
2. ददर्नाक 
3. आँस ूभरी आखँों से 
4. फुसफुसाना 
5. हसँना 

 
िचत्र 3.14 पैरेन्थेिटकल 

3.5.6 ट्रांिज़शन (Transition) 

स्क्र�नप्ले में, संपादन टीम को किटंग का संकेत दनेे के िलए ट्रांिज़शन (दृश्य प�रवतर्न) का इस्तेमाल िकया जाता ह।ै यह 

बताता ह ैिक दो शॉट्स के बीच ट्रांिज़शन को कैसे संभाला जा सकता ह।ै दी गई स्क्र�नप्ले में FADE IN िलखा ह।ै इसे 

िचत्र 3.15 में एक ट्रांिज़शन के रूप में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 3.15 ट्रांिज़शन 

स्क्र�नप्ले में उपयोग िकए जाने वाले कुछ प्रमखु ट्रांिज़शन हैं, 

कट टू (CUT TO) -  एक शॉट को सीधे दसूरे शॉट पर कट करें। 

फेड इन / फेड आउट (Fade IN/ Fade OUT)-  दृश्य धीरे-धीरे काले रंग से िदखाई दनेे लगता ह ैया इसके िवपरीत 

होता हैं  

िडज़ॉल्व टू (DISSLOVE TO)-  एक सीन धीरे धीरे फ�का पड़त ेह�ए समा� होता ह,ै और इसके साथ ही दसूरा सीन 

धीरे-धीरे उभर कर िदखाई दनेे लगता ह।ै  

व्यवहा�रक अभ्यास 3.4 

व्यवहा�रक अभ्यास 3.2 में िवकिसत कहानी के िलए स्क्र�नप्ले िलखें। 
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तािलका 3.2 िस्क्रप्ट और स्क्र�नप्ले के बीच अंतर 

 िस्क्रप्ट  स्क्र�नप्ले 

प�रभाषा यह िलिखत रूप में िवजअुल आटर् क� 
कहानी ह ै 

इसका उपयोग िवशेष रूप से िफल्म और टेलीिवजन लेखन 
के िलए िकया जाता ह,ै जहां यह स्क्र�न पर िदखाए जाने 
वाले सभी िववरण प्रदान करता ह।ै 

उपयोग का दायरा िथएटर, रेिडयो कायर्क्रम, कॉिमक बकु, 
वीिडयो गेम के संदभर् में व्यापक रूप से 
उपयोग िकया जाता ह।ै 

ज्यादातर िफल्मों के िलए स्क्र�न पर कहानी कहने तक 
सीिमत। 

तत्वों आम तौर पर, संवाद और सेिटंग्स पात्रों के बारे में जानकारी, पात्रों के संवाद और िक्रयाएँ, 
स्थान, प्रॉप्स, कैमरे का कोण 

लेखक पटकथा लेखक (िस्क्रप्ट राइटर)  स्क्र�न राइटर 

एक बार कहानी क� बिुनयादी संरचना तैयार हो जाने के बाद, अगला चरण िस्क्रप्ट िलखना और स्टोरीबोडर् तैयार करना 

होता ह।ै ये अगले चरण िफल्म क� िवस्ततृ योजना बनाने में मदद करत ेहैं, िजसमें एक्शन और संवाद से लेकर सेट और 

कैमरा सेटअप तक शािमल हैं। िस्क्रप्ट और स्टोरीबोडर् के िलए एक बिुनयादी िनयम यह ह ैिक हर िनणर्य से पहल ेयह पछूा 

जाए िक "यह कहानी में क्या योगदान द ेरहा ह?ै"। अक्सर एक्शन और संवाद कहानी के िलए अनावश्यक होत ेहैं और तैयार 

िफल्म क� गणुव�ा को कम कर दते ेहैं। 

3.6 स्टोरीबोडर् बनाने के िलए िस्क्रप्ट/स्क्र�नप्ले का अध्ययन करें (Study the Script/Screenplay to Create 

Storyboard) 

स्टोरीबोडर् बनाने के िलए िस्क्रप्ट को अच्छी तरह समझना जरूरी होता ह।ै िस्क्रप्ट के हर िहस्से जैसे लोकेशन, िकरदार, 

संवाद, एक्शन, स्टोरीबोडर् को समझने और िवस्तार से िदखाने में मदद करते हैं। इसिलए सबसे पहले िस्क्रप्ट का िव�ेषण 

करना बह�त जरूरी होता ह।ै 

एक िफल्म िनमार्ता िकसी दृश्य के तत्वों को कैसे िचिन्हत या नाम दनेा चाहता ह,ै यह परूी तरह उसी पर िनभर्र करता ह।ै 

कई िनमार्ता ऐसे कंप्यटूर प्रोग्राम का उपयोग करते हैं जो पात्र, पहनावा (कपड़े), वस्तएँु (प्रॉप्स) और स्थान (सेिटंग) जैसे 

अलग-अलग िहस्सों को पहचानने और वग�कृत करने में मदद करत ेहैं। 

स्टोरीबोडर् बनाने के िलए िस्क्रप्ट का अध्ययन करना दो कारणों से जरूरी होता ह।ै 

1. इससे स्टोरी-बोिड�ग कलाकारों को यह पहचानने में मदद िमलती ह ैिक प्रत्येक दृश्य के िलए क्या आवश्यक ह।ै 

2. इससे िफल्म के बारे में पहल ेसे कल्पना करने में मदद िमलती ह।ै उदाहरण के िलए, अगर कोई दृश्य एम्पायर स्टेट 

िबिल्डंग में सेट िकया गया ह,ै तो िफल्म िनमार्ताओ ंको यह तय करना होगा िक व ेउसी जगह पर िफल्म बनाना 

चाहत ेहैं या उसी जगह क� नकल करना चाहते हैं। यह फैसला आम तौर पर लागत के आधार पर होता ह।ै 

स्टोरी-बोिड�ग प्रिक्रया के इस शरुुआती चरण में, एक िफल्म िनमार्ता आस्पके्ट रेिशयो, यानी परूी िफल्म के आयामों का भी 

िनणर्य लेना चाह सकता ह।ै कैमरा उपकरणों क� व्यवस्था करना महत्वपणूर् ह ैक्योंिक आस्पेक्ट रेिशयो स्टोरीबोडर् फे्रम के 

आकार को िनधार्�रत करता ह।ै अिधकांश फ�चर िफल्में 1.85: 1 या 2.39:1 आस्पेक्ट रेिशयो के साथ शटू क� जाती हैं। 

आस्पेक्ट रेिशयो िफल्म क� शैली पर िनभर्र करता ह।ै 
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3.7 द फस्टर् रीड (The First Read) 

पहली बार िस्क्रप्ट पढ़त ेसमय यह समझना जरूरी होता ह ैिक कहानी के हर िहस्से में कौन-कौन सी वास्तिवक घटनाएँ और 

प�रिस्थितया ँ हैं जो सभी पात्रों को प्रभािवत करती हैं। िस्क्रप्ट से िमलने वाल े ये तथ्य ही "िस्थितयाँ" (Given 

Circumstances) कहलाते हैं, और इन्हीं क� मदद से स्टोरीबोडर् में िदखाए जाने वाले िक्रयाओ ंको तय िकया जाता ह।ै 

िस्क्रप्ट पढ़कर सभी पात्रों, प�रिस्थितयों और भावनाओ ंसे जड़ुी बातों क� एक सचूी बनानी चािहए। यह सचूी स्टोरीबोडर् 

बनाने में मदद करती ह।ै 

दशर्क के नज�रए से िस्क्रप्ट पढ़ने से, कहानी क� पहली झलक प्रभावात्मक रूप से दतेा ह।ै साथ ही कहानी से प�रिचत होना, 

िस्क्रप्ट में मािक� ग करत ेसमय उसके तत्वों को पहचानने में भी मदद करता ह।ै 

3.8 िस्क्रप्ट तत्व का िव�ेषण (Breakdown the Script Element) 

िस्क्रप्ट बे्रकडाउन एक महत्वपणूर् िफल्म िनमार्ण प्रिक्रया ह ैजो स्टोरी-बोिड�ग के िलए आवश्यक सभी िस्क्रप्ट तत्वों क� 

पहचान करने में मदद करती ह।ै बे्रकडाउन दृश्य स्तर पर होता ह।ै स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट िस्क्रप्ट के आरंभ से अंत तक दृश्य-

दर-दृश्य बे्रकडाउन का िव�ेषण और िनमार्ण करता हैं, तािक वह सभी प्रमखु तत्वों का अवलोकन और नोट कर सके। 

इसका उपयोग प्रत्येक िवभाग क� तकनीक� और रचनात्मक आवश्यकताओ ंको िनधार्�रत करने के िलए िकया जाता हैं। 

िस्क्रप्ट बे्रकडाउन तत्व एक वस्त,ु व्यि� या प्रिक्रया ह ैिजसे दृश्य बे्रकडाउन बनात ेसमय पहचाना जाता ह,ै जैसे-  

1. कलाकार / पात्र 
2. कहानी में िस्थितयाँ 
3. भावनाएँ और अनभुिूत अथार्त च�रत्र क� अिभव्यि� और िक्रयाएँ 
4. दृश्य क� मांग के अनसुार स्थान या प�ृभिूम 
5. कैमरा एंगल और शॉट्स 
6. स्पेशल इफेक्ट्स या VFX 
7. संवादों 

आइए हम “द लास्ट लीफ” (िचत्र 3.9) क� स्क्र�नप्ले को उदाहरण के रूप में लें और इसका िव�ेषण करें-  

कलाकार / पात्र  िव�ेषण 

छाया - एक महत्वाकाकं्षी कलाकार 

आन्या - छाया के अपाटर्मेंट में रहने वाली साथी 

िचिकत्सक - एक यवुा िचिकत्सक 

कहानी में िस्थितयाँ - आन्या बीमार ह ैऔर िबस्तर पर पड़ी ह।ै उसक� दोस्त छाया उसके 
साथ ह।ै आन्या के इलाज के िलए डॉक्टर के पास जाएँ । 

भावनाएँ और अनभुिूत (च�रत्र क� 
अिभव्यि� और िक्रयाएँ) 

- आन्या बीमार और बह�त दखुी ह।ै छाया, आन्या क� हालत को लेकर 
िचंितत ह ै। 

स्थान या प�ृभिूम (दृश्य क� मांग के 
अनसुार) 

 मुंबई शहर में अपाटर्मेंट का एक आरामदायक कमरा। कमरा छाया और 
आन्या क� पेंिटंग्स और रेखािचत्रों से भरा ह।ै 

कैमरा एंगल और शॉट्स - लाग ूनहीं 

स्पेशल इफेक्ट्स या VFX - लाग ूनहीं 
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संवादों - छाया -  डॉक्टर, आन्या कैसी ह ै? 

डॉक्टर - मैं उसक� कोई मदद नहीं कर सकता। उसे िनमोिनया हो गया 
ह ैऔर वह बह�त दखुी ह।ै वह जीना नहीं चाहती। उसे लगता ह ैिक वह 
ठीक नहीं हो पाएगी। 

 

व्यवहा�रक अभ्यास 3.5 

िफल्म 'अंधाधनु' के िदए गए दृश्य को िदए गए बे्रकडाउन पैरामीटर में वग�कृत करें। 

 
िचत्र 3.16 िफल्म 'अंधाधुन' का स्क्र�नप्ले 

कलाकार/ पात्र-  _______________________________________ 

जगह-  _______________________________________________ 

वातार्-  _______________________________________________ 

कारर्वाई-  _________________________________________________ 

सारांश 

• िस्क्रप्ट िवजअुल आटर् जैसे नाटक, िफल्म, टीवी शो का िलिखत दस्तावेज़ संस्करण ह।ै 
• एकल कॉलम िस्क्रप्ट का उपयोग नाटक�य िफल्मों क� पटकथा के िलए िकया जाता ह ैऔर दो कॉलम िस्क्रप्ट गैर-

काल्पिनक कायर्क्रम, संगीत वीिडयो और औद्योिगक िफल्म के िलए उपयोगी होती हैं। 
• लॉगलाइन एक पंि� में िवचार क� प्रस्तिुत ह;ै इसमें िवषय, कथानक और प्रमखु िक्रयाएं शािमल होती हैं। 
• चरणबद्ध रूपरेखा में कहानी चरणों में बताई गई ह।ै 
• ट्रीटमेंट एक िलिखत दस्तावेज ह ैजो िफल्म क� कहानी का िवचार प्रस्ततु करता ह।ै 
• स्क्र�नप्ले िवशेष रूप से िफल्मों और टेलीिवजन काल्पिनक कायर्क्रम के िलए िलखी गई िस्क्रप्ट ह।ै 
• स्क्र�नप्ले के तत्व हैं; दृश्य शीषर्क, िक्रया, च�रत्र, संवाद, िवस्तार और को�क। 
• स्क्र�नप्ले कू�रयर फॉन्ट, 12 पॉइटं साइज़, िसंगल स्पेस में िलखी जाती हैं। 
• िस्क्रप्ट बे्रकडाउन तत्व एक वस्त,ु व्यि� या प्रिक्रया ह ैिजसे िस्क्रप्ट में पहचाना जाता ह।ै 
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अपनी प्रगित जाँचें  
क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. कलात्मक, संगीतमय या सािहित्यक रचना क� एक श्रेणी, िजसमें एक िविश� शैली, रूप या िवषय-वस्त ुहोती ह,ै 

उसे क्या कहत ेहैं? (क) आख्यान (ख) शैली (ग) अवधारणा (घ) स्क्र�नप्ल े

2. िस्क्रप्ट हमेशा िलखी जाती हैं (क) वतर्मान काल में (ख) भतू काल में (ग) भिवष्य काल में (घ) कमर्वाच्य में 

3. यह दो कॉलम िस्क्रप्ट में शािमल नहीं ह ै(क) वीिडयो िववरण (ख) ऑिडयो िववरण (ग) संवाद (घ) कैमरा िववरण 

4. यह एक ही पंि� में िवषय, कथानक और सबसे नाटक�य अनकु्रम का वणर्न करता ह ै(क) चरण रूपरेखा (ख) 

लॉगलाइन (ग) उपचार (घ) सारांश 

5. िस्क्रप्ट में िनम्निलिखत तत्व होते हैं (क) संवाद (ख) दृश्य िववरण (ग) संवाद और सेिटंग्स (घ) स्टोरीबोडर् 

6. स्क्र�नप्ले िवशेष रूप से िलखी गई रचना ह?ै (क) िफल्म (ख) उपन्यास (ग) रंगमंच नाटक (घ) लघ ुकथाएँ 

7. स्क्र�नप्ले में, प्रत्येक पेज के ऊपर और नीच ेहोता ह ै(क) 0.5 इचं मािजर्न (ख) 1-1 इचं मािजर्न (ग) 1.5 इचं 

मािजर्न (घ) 2 इचं मािजर्न 

8. कौन सा िस्क्रप्ट बे्रकडाउन का िहस्सा नहीं ह ै(क) कास्ट/च�रत्र (ख) संवाद (ग) स्थान (घ) फ्लोर प्लान 

9. एक्शन लाइनें िकसके ठीक नीचे रखी जाती हैं? (क) स्लग लाइन्स (ख) डायलॉग (ग) कैरेक्टर (घ) ट्रांिजशन 

 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. िविश� रुिच वाले लोगों के समहू को _________ के रूप में जाना जाता ह।ै 

2. एकल कॉलम िस्क्रप्ट को ________भी कहा जाता ह।ै 

3. दो कॉलम िस्क्रप्ट का उपयोग अिधकतर _______ टीवी कायर्क्रम के िलए िकया जाता ह।ै 

4. कागज पर कथनों क� सचूी जो प्रत्येक दृश्य में एक कथन दशार्ती ह ैउसे ______ कहत ेहैं। 

5. उपचार गद्य क� तरह कथात्मक रूप में और _________ में िलखा गया ह।ै 

6. स्क्र�नप्ले में, संपादन टीम को काटने का संकेत दनेे के िलए ______ का उपयोग िकया जाता ह।ै 

7. पहली बार पढ़ने पर, कहानी के प्रत्येक िबंद ुपर सभी पात्रों को प्रभािवत करने वाली वास्तिवक िस्थितयों और 

_____ के बारे में जानकारी प्रा� करें। 

 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. स्क्र�नप्ले का उपयोग िथएटर नाटक, टेलीिवजन शो, कॉिमक बकु और वीिडयो गेम में िकया जाता ह।ै 

2. दो कॉलम वाली िस्क्रप्ट में, दािहने कॉलम में वीिडयो का िववरण होता ह।ै 

3. स्पेक िस्क्रप्ट बचेने के उद्दशे्य से िलखी जाती ह।ै 

4. को�क में अिभनेता को िनद�श िदए जाते हैं िक संवाद िकस प्रकार बोल ेजायेंगे। 
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5. फ़ेड इन का उपयोग एक शॉट को दसूरे शॉट में सीधे काटने के िलए िकया जाता ह।ै 

6. स्थान या प�ृभिूम भी िस्क्रप्ट िव�ेषण का एक तत्व ह।ै 

 

घ. लघु उ�रीय प्रश् न  

1. िस्क्रप्ट िलखने से पहल ेिकन बातों पर िवचार करना चािहए? 

2. िस्क्रप्ट क्या ह?ै 

3. एकल कॉलम और दो कॉलम िस्क्रप्ट के बीच अतंर िलखें। 

4. लॉगलाइन क्या ह?ै समझाइए िक इसे कैसे िलखा जाता ह।ै 

5. कहानी क� चरणबद्ध रूपरेखा कैसे तैयार करें? 

6. स्क्र�नप्ले क्या ह?ै इसके तत्व िलिखए? 

7. िविभन्न स्क्र�नप्ले तत्वों के िलए मािजर्न िलखें। 

8. स्क्र�नप्ले क�फॉम�िटंग कैसे करें? 

9. िस्क्रप्ट और स्क्र�नप्ले के बीच अतंर िलखें। 

10. िस्क्रप्ट के तत्वों को कैसे बे्रकडाउन करें? इसे उदाहरण द्वारा समझाएँ। 
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सत्र 4 — स्टोरीबोडर् का प्री-प्रोडक्शन  
(Pre-Production of Storyboard) 

 

एनीमेशन सीखने वाले िवद्याथ� राज ने िशक्षक से पछूा, 'लाइव एक्शन या एनीमेशन में स्टोरीबोडर् बनाना क्यों महत्वपणूर् ह।ै' 

(िचत्र 4.1) उसके प्र� का समाधान करने के िलए उसके िशक्षकों ने अंितम िफल्म के पवूर्-दृश्यांकन के माध्यम से प्रदशर्न 

िकया और बताया िक यह पहल ूअनपुात, पात्रों, प्रॉप्स और स्थान जैसी महत्वपणूर् चीजों को तय करने में कैसे मदद करता 

ह।ै 

 
िचत्र 4.1 राज िशक्षक से प्र� पूछते ह�ए 

इस सत्र में, आप स्टोरीबोडर् के प्री-प्रोडक्शन क� अवधारणा, एनीमेशन और लाइव एक्शन िफल्म के वकर् फ़्लो को समझेंग।े 

आपको रफ़ स्टोरीबोडर् और थंबनेल बनाने के िलए आवश्यक जानकारी भी िमलेगी। 

4.1 स्टोरीबोडर् बनाना (Creating a Storyboard) 

एनीमेशन आपक� कल्पना पर कोई प्रितबधं नहीं लगाता। यह रचनात्मकता और मौिलक िवचारों के रूपांतरण का एक 

माध्यम ह।ै जबिक लाइव एक्शन के सफल िनमार्ण के िलए बह�त सारे पवूर्-िनमार्ण क� आवश्यकता होती ह।ै एनीमेशन और 

लाइव एक्शन प्रोडक्शन, दोनों में ही अवधारणा और पटकथा को स्प� रूप से प्रस्ततु करने के िलए स्टोरीबोडर् क� 

आवश्यकता होती ह।ै स्टोरीबोडर् हाथ से बनाए गए िचत्रों और तस्वीरों से या कंप्यटूर द्वारा बनाया जा सकता ह।ै स्टोरीबोडर् 

बनाने का मखु्य उद्दशे्य िफल्म के िवचार को अिधक सटीक रूप से संपे्रिषत करना और िनमार्ण के प्रारंिभक चरण में आने 

वाली समस्याओ ंका समाधान करना ह।ै दशर्कों तक अपने िवचार पह�चँाने के िलए कुछ महत्वपणूर् िबंद ुहैं । 

4.2 िवचार को अिधक सटीकता से संपे्रिषत करने के मुख्य िबंदु (Key points to communicate idea more 

accurately) 

• िफल्म का मखु्य उद्दशे्य प�रभािषत करना बह�त महत्वपणूर् ह।ै 
• यह िफल्म के िलए संदभर् एकत्र करने में बह�त सहायक ह।ै 
• यह संदभर् अिधक मजबतू िवचार प्रा� करने में मदद करेंगे और स्टोरीबोडर् में अिधक स्प�ता लाता हैं। 
• सभी घटनाओ ंको सही क्रम में व्यविस्थत करता हैं। 
• कहानी क� गित के प्रित सचते करता हैं। 
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• कहानी के बारे में स्प� रहें। हर िकसी का कहानी कहने का एक अनोखा तरीका होता ह।ै 

स्टोरीबोडर् में प्रत्येक पैनल पर िकतनी िवजअुल जानकारी डालनी ह,ै यह जानना भी उतना ही ज़रूरी ह।ै स्टोरीबोडर् में 

अनावश्यक रेखािचत्रों या िववरणों से बचने क� कोिशश करें क्योंिक ये दशर्कों का ध्यान कहानी के मखु्य उद्दशे्य से भटका 

सकत ेहैं। इससे भ्रम भी पैदा हो सकता ह।ै केवल मखु्य कहानी से संबंिधत रेखािचत्र ही बनाएँ। बेकार क� जानकारी बनाने 

में अपनी ऊजार्, मेहनत और समय बबार्द न करें। िचत्र में केवल वही िववरण शािमल करें जो स्टोरी-बोिड�ग प्रिक्रया के िलए 

ज़रूरी हों। स्टोरीबोडर् बनात ेसमय कुछ बातों का ध्यान रखना ज़रूरी ह।ै 

4.3 स्टोरीबोडर् बनाने से पहले ध्यान रखने योग्य बातें (Things to keep in mind before creating 

Storyboard) 

• स्टोरीबोडर् िकसके िलए बनाया जाता ह?ै 
• स्टोरीबोडर् के िलए बजट क्या ह?ै 
• स्टोरीबोडर् बनाने के िलए िकतना समय िदया जाता ह?ै 
• स्टोरीबोडर् बनाने का प्लेटफॉमर् क्या ह?ै 
• स्टोरीबोडर् का फॉम�ट प�रभािषत िकया जाना चािहए। 
• िफल्म चलने का कुल समय।  
• कहानी का दशर्कों के साथ संबंध समझने का प्रयास करें। 
• िजतना संभव हो सके दशर्कों का ध्यान आकिषर्त करने का प्रयास करें। 
• िफल्म क� गित िनधार्�रत करें। 

1. िविभन्न प्रकार क� िफल्म/एनीमेशन प्रिक्रयाए ँ(Different types of Film/Animation Processes) 

स्टोरीबोडर् बनाने से पहल,े प्रोडक्शन के प्रकार और उसक� प्रिक्रया सिुनि�त कर लें। इसिलए िफल्म/एनीमेशन प्रोडक्शन 

को मखु्य रूप से िनम्न श्रेिणयों में वग�कृत िकया जा सकता ह,ै 

• लाइव एक्शन 

• हाथ से बनाया गया एनीमेशन 

• 2D एनीमेशन 

• 3डी एनीमेशन 

• स्टॉप मोशन एनीमेशन 

4.4.1 लाइव एक्शन (Live Action) 

लाइव एक्शन िफ़ल्मों में, वीिडयो फ़ुटेज वीिडयो शिूटंग द्वारा तैयार िकया जाता ह।ै कायर्प्रवाह को तीन चरणों में वग�कृत 

िकया जाता ह ै - प्री-प्रोडक्शन, प्रोडक्शन और पोस्ट-प्रोडक्शन। िचत्र 4.2 में िदया गया फ़्लोचाटर् प्रोडक्शन वकर् फ़्लो को 

दशार्ता ह।ै 
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िचत्र 4.2 लाइव एक्शन का फ्लो चाटर् 

यह फ्लो चाटर् लाइव एक्शन प्रोडक्शन प्रिक्रया के बारे में बताता ह।ै आपके िदमाग में आने वाल ेिवचार को एक कहानी में 

बदलना होगा। िफर कहानी से िस्क्रप्ट और स्क्र�नप्ले िलखकर स्टोरीबोडर् बनाया जा सकता ह।ै स्टोरीबोडर् कला िवभाग के 

िलए एक संदभर् का काम करता ह ैऔर अिभनेता को िस्थित, कैमरा मवूमेंट और शॉट क� लंबाई के बारे में मागर्दशर्न भी 

प्रदान करता ह।ै ये सभी गितिविधयाँ प्रोडक्शन के िलए प्री-प्रोडक्शन प्रिक्रया क� योजना बनाने में शािमल हैं। 

इसके बाद प्रोडक्शन प्रिक्रया आती ह।ै िफल्म या वीिडयो को प्री-प्रोडक्शन प्लािनंग और िवजअुल इफेक्ट्स क� ज़रूरतों के 

अनसुार िफल्माया जाता ह।ै शिूटंग परूी होने के बाद पोस्ट-प्रोडक्शन चरण शरुू होता ह।ै 

पोस्ट-प्रोडक्शन में संपादन, दृश्य प्रभाव, कंपोिज़िटंग, संगीत/एसएफएक्स, फ़ॉली साउंड शािमल हैं। अंितम आउटपटु तैयार 

करने के बाद, इसे डीसीपी, डीवीडी और ब्ल-ूरे जैसे िविभन्न प्रसारण माध्यमों में प�रवितर्त करना होता ह।ै 

4.4.2 एनीमेशन (Animation) 

एनीमेशन, गित या गित का भ्रम पैदा करने के िलए लगातार िस्थर छिवयों, रेखािचत्रों, मॉडलों या िचत्रों को व्यविस्थत करने 

क� प्रिक्रया ह।ै मनोरंजन उद्योग में एनीमेशन का व्यापक रूप से उपयोग िकया जाता ह ैऔर यह वीिडयो गेम, िफ़ल्में, काटूर्न 
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धारावािहक, शैिक्षक वीिडयो, कॉप�रेट प्रस्तिुतयाँ, िवज्ञापन, टीवी िवज्ञापन, टीवी शो और मॉडल िडज़ाइिनंग में महत्वपणूर् 

भिूमका िनभाता ह।ै एनीमेशन बनाने वाले कलाकार को "एिनमेटर" कहा जाता ह।ै 

एनीमेशन के प्रकार (Type of Animation) 

श्रेक, रैटाटुई, टॉम एंड जेरी सीरीज़ या िमस्टर बीन जैसी कई एिनमेटेड िफ़ल्में हैं। लेिकन ये सभी एक जैसी नहीं हैं। श्रेक और 

टॉम एंड जेरी का एनीमेशन एक जैसा नहीं ह।ै एनीमेशन केवल काटूर्न पात्रों तक ही सीिमत नहीं ह।ै लॉडर् ऑफ़ द �रंग्स जैसी 

िफ़ल्में मानव पात्रों के साथ एनीमेशन का उपयोग करती हैं। िविभन्न प्रकार के एनीमेशन अलग-अलग उद्दशे्यों के िलए 

िडज़ाइन िकए गए हैं। (िचत्र 4.3) वािणिज्यक और मनोरंजन दोनों उद्योगों के िलए इसका महत्व बढ़ रहा ह।ै 

 
िचत्र 4.3 एनीमेशन के िविभन्न प्रकार 

इन्हें एनीमेशन के िनम्निलिखत रूपों में वग�कृत िकया गया ह।ै 

हाथ से तैयार एनीमेशन (Hand-drawn Animation) 

जैसा िक नाम से ही ज़ािहर ह,ै कागज़ पर पेंिसल से फे्रम दर फे्रम हाथ से बनाए गए एनीमेशन को हैंड-ड्रॉ एनीमेशन या सेल 

एनीमेशन कहत ेहैं। इस तकनीक से सबसे पहल ेएनीमेशन को सश� बनाया गया और बाद में समय के साथ इसे और भी 

ज़्यादा शि�शाली और यथाथर्वादी एिनमेशन बनाने के िलए िवकिसत िकया गया। 

 
िचत्र 4.4 हाथ से बनाए गए 2D एनीमेशन का उदाहरण 
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कंप्यूटर जिनत एनीमेशन (Computer Generated Animation) 

कंप्यटूर जिनत एनीमेशन तकनीक अब अिधकांश प्रोडक्शन हाउसों में व्यापक रूप से इस्तेमाल क� जाने वाली एनीमेशन 

तकनीक बन गई ह।ै यह प्रिक्रया 3D/2D पात्रों, सेट या प�ृभिूम, और उसमें आवश्यक सभी प्रॉप्स को बनाने के िलए 

िडिजटल सॉफ़्टवेयर से शरुू होती ह।ै (िचत्र 4.5) एनीमेशन एक फे्रम से दसूरे फे्रम तक क�-फे्रम क� मदद से िकया गया ह।ै 

इसके अलावा, उन मॉडलों को इस तरह से तयैार िकया गया ह ैिक कहानी आगे बढ़ती रह।े 

 
िचत्र 4.5 कंप्यूटर जिनत 3D एनीमेशन का उदाहरण 

2D एिनमेशन (2D Animation) 

िद्व-आयामी (2D) एनीमेशन में िडज़ाइन, पात्र या ऑब्जेक्ट होते हैं जो िद्व-आयामी स्थान में बनाए जात ेहैं। इसका मतलब 

ह ैिक सभी िडज़ाइनों में केवल चौड़ाई और ऊँचाई होती ह।ै 2D िडज़ाइनों में कोई गहराई नहीं होती ह।ै िचत्र 4.6 में मलू 

फ़्लोचाटर् 2D एनीमेशन िफल्म िनमार्ण पर काम करने के पदानकु्रम को दशार्ता ह।ै 2D एनीमेशन वकर् फ़्लो स्टोरी-बोिड�ग तक 

लाइव एक्शन के समान ह।ै स्टोरी-बोिड�ग के दौरान, कैरेक्टर शीट भी बनाई जाती ह ैिजसमें कैरेक्टर लआेउट, कॉस्ट्यमू, 

प्रॉप्स, हयेर स्टाइल और चेहरे के भाव शािमल होत ेहैं। इसके अलावा, स्टोरीबोडर् का उपयोग करके एक वीिडयो अनकु्रम 

बनाया जाता ह,ै िजसे एिनमेिटक कहा जाता ह।ै एक एिनमेिटक 2D एनीमेशन िफल्म िनमार्ण का समग्र दृश्य दतेा ह।ै कैरेक्टर 

शीट के आधार पर, कैरेक्टर लेआउट और बैकग्राउंड को इलस्टे्रटर, फोटोशॉप या अन्य वेक्टर ग्रािफक्स सॉफ्टवेयर जैसे 

सॉफ्टवेयर में िडज़ाइन िकया जाता ह ैइसके अलावा, कम्पोिज़िटंग सॉफ़्टवयेर, आफ्टर इफेक्ट्स और न्यकू का उपयोग करके 

2D एिनमेशन में ध्विन �रकॉिड�ग और िवशेष प्रभाव जोड़ें। एडोब प्रीिमयर जसेै वीिडयो संपादन सॉफ़्टवेयर का उपयोग करके 

संपादन और संगीत जोड़ा जाता ह ैऔर अंितम आउटपटु प्रसारण के िलए भेजा जाता ह।ै 
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िचत्र 4.6 िवकास एनीमेशन के िलए फ़्लोचाटर् 

3डी एिनमेशन (3D Animation) 

ित्र-आयामी (3D) एनीमेशन, ित्र-आयामी अतं�रक्ष (Space) में बनाए गए िडज़ाइन में गित या हलचल का भ्रम पैदा करने 

क� तकनीक ह।ै इसमें वस्तएँु, िडज़ाइन या च�रत्र 3D सॉफ़्टवेयर में कंप्यटूर द्वारा उत्पन्न होते हैं और उनमें ऊँचाई, चौड़ाई 

और गहराई, तीनों आयाम होते हैं। 

3D एनीमेशन के िविभन्न कायर्क्षेत्रों के िलए कलाकारों क� एक बड़ी टीम क� आवश्यकता होती ह।ै कई प्रोडक्शन स्टूिडयो 

वतर्मान में 3D एनीमेशन में बेहतरीन काम कर रह ेहैं। 3D एनीमेशन बनाने क� कायर् प्रिक्रया अलग-अलग हो सकती ह ै

क्योंिक हर स्टूिडयो क� अपनी कायर् योजना होती ह।ै 
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िचत्र 4.7 3D एनीमेशन 

िचत्र 4.7 3D एिनमेशन के वकर् फ़्लो को दशार्ता ह।ै यह एक िवचार से शरुू होता ह,ै िफर एक कहानी और पटकथा तैयार 

क� जाती ह।ै इसके बाद, एक कॉन्सेप्ट आटर् िडज़ाइन िकया जाता ह;ै इसमें कैरेक्टर शीट और बैकग्राउंड िडज़ाइन शािमल 

होता ह।ै इसके बाद, िस्क्रप्ट से स्टोरीबोडर् बनाया जाता ह।ै इसके बाद, स्टोरीबोडर् पर आधा�रत 2D एिनमेशन तैयार िकया 

जाता ह।ै यहाँ टीम के बीच िफल्म के मोटे तौर पर िवचार पर चचार् क� जा सकती ह।ै 

अब एिनमेिटक स्वीकृत होने के बाद, कॉन्सेप्ट आटर् (कैरेक्टर शीट और बैकग्राउंड) का उपयोग करके 3D मॉडल और 

बैकग्राउंड तैयार िकए जात ेहैं। अब मॉडिलगं, टेक्सच�रंग, �रिगंग और लाइिटंग क� जाती ह।ै कैरेक्टर मॉडिलंग और �रिगंग 

के िलए 3D मैक्स और ब्लेंडर सॉफ्टवेयर का उपयोग िकया जाता ह।ै अब माया या ब्लेंडर सॉफ्टवेयर का उपयोग करके 

3D एनीमेशन करें और उसे रेंडर करें। इस एनीमेशन का उपयोग आफ्टर इफेक्ट्स, न्यकू जसेै कंपोिज़िटंग सॉफ्टवेयर में SFX 

जोड़ने के िलए िकया जाता ह ैऔर अतं में एडोब प्रीिमयर में एिडट करके अंितम उत्पाद को ब्रॉडकािस्टंग के िलए भेज िदया 

जाता ह।ै 
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स्टॉप मोशन एनीमेशन (Stop Motion Animation) 

स्टॉप मोशन एनीमेशन एक तकनीक ह ैजब ऑब्जेक्ट मॉडल को मैन्यअुल रूप से फे्रम दर फे्रम एिनमेट िकया जाता ह,ै यह 

ध्यान में रखते ह�ए िक प्रत्येक फे्रम का फोटोग्राफ िलया जाता ह।ै जब ये अलग अलग फे्रम एक साथ चलत ेहैं, तो यह चलती 

वस्तओु ंका आउटपटु दतेा ह।ै यह स्प�ीकरण भ्रामक लगता ह।ै िकसी मेले में कठपतुली का खेल दखेते समय, कोई यह 

दखेता ह ैिक कठपतुिलयाँ अपने चलने वाल ेजोड़ों जैसे कोहनी, गदर्न और घटुने पर धाग ेबांधकर घमू रही हैं। मान लीिजए 

िक एक िमट्टी का मॉडल जमीन पर लेटा ह�आ ह ैऔर उन सभी चलने वाले जोड़ों के साथ कठपतुली क� तरह बना ह।ै अब, 

िमट्टी के मॉडल को मेज के एक िहस्से से दसूरे िहस्से तक जाते ह�ए िदखाने के िलए, उस रास्ते पर चलते ह�ए उसके हर पोज़ 

क� रचना करें। उनके कपड़े और बालों क� गित को भी जोड़कर मॉडल क� गित को और बढ़ाएं 

 
िचत्र 4.8 स्टॉप मोशन एनीमेशन का उदाहरण 

स्टॉप मोशन एनीमेशन कठपतुली या मॉडल के एक समय में एक फे्रम को कैप्चर करता ह।ै प्रत्येक छिव के साथ वस्त ुक� 

गित को भी कैप्चर िकया जाता ह।ै िचत्र 4.9 में स्टॉप मोशन एनीमेशन फ्लोचाटर् को दखेें। इस फ्लोचाटर् में, अन्य एनीमेशन 

से लेकर एिनमेिटक तक के सभी चरणों का पालन िकया जाता ह।ै इसके बाद, एक 3D कठपतुली को िमट्टी से से िडजाइन 

िकया जाता ह ैऔर �रिगंग के िलए कुछ तारों का उपयोग िकया जाता ह ैजसैा िक िचत्र 4.8 में िदखाया गया ह।ै अब िस्क्रप्ट 

के अनसुार पात्रों के िलए सेट बनाएं। एक बार च�रत्र और सेट तैयार हो जाने पर, च�रत्र को िहलाएं और मोबाइल या DSLR 

कैमरे का उपयोग करके फे्रम को कैप्चर करें। एक बार जब सभी िक्रया कैप्चर हो जाती ह,ै तो यिद आवश्यक हो, तो कुछ 

िडिजटल प्रभाव जोड़ने के िलए आफ्टर इफेक्ट्स जैसे कंपोिजंग सॉफ्टवयेर का उपयोग करें। अब, आउटपटु को एिडिटंग 

सॉफ्टवेयर में लाएं और इसमें संवाद, संगीत, ध्विन प्रभाव जोड़ें। 
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िचत्र 4.9 स्टॉप मोशन एनीमेशन िवकास चाटर् 

स्टॉप मोशन एनीमेशन बनाने के िलए िनम्निलिखत िदशािनद�श अपनाए जा सकत ेहैं-  

सेटअप बनाना (Create setup)- उिचत कैमरा एंगल के साथ आवश्यक शॉट कैप्चर करने के िलए कैमरा सेट करने के 

िलए एक सही जगह ढूढंें। (िचत्र 4.10) कैमरा रखें और सभी कैमरा सेिटंग्स करें तािक कैप्चर करते समय कैमरा रुिच के िबंद ु

पर कें िद्रत रह।े 

 
िचत्र 4.10 फे्रम सेटअप 
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प्रकाश व्यवस्था (Lighting Setup)- यिद िकसी को इनडोर शिूटंग करनी ह ैतो आम तौर पर िफल्मांकन क्षेत्र के 

आसपास प्राकृितक सयूर् के प्रकाश से बचने क� िसफा�रश क� जाती ह ैक्योंिक सयूर् के प्रकाश से वीिडयो में वस्तओु ंक� 

अनावश्यक छाया बन जाएगी और यह िफल्म क� िस्थरता को प्रभािवत करेगा। 

कैमरा िस्थर रखें (Keep Camera Steady)- कैमरे को सही जगह पर रखना ज़रूरी ह ैऔर तस्वीरें खींचत ेसमय उसे 

िहलना नहीं चािहए। बेहतर होगा िक आप टाइमर सेट कर लें तािक कैमरा सही समय पर तस्वीरें खदु ही खींच ल।े टाइमर 

सेिटंग के कारण कैमरे को न छुएँ। 

फे्रम दर िनधार्�रत करें (Define Frame Rate)- यह िनधार्�रत िकया जाना चािहए िक वीिडयो में िकतने िस्टल या फे्रम 

इस्तेमाल करने हैं और वीिडयो क� अविध िकतनी ह।ै एक सेकंड के वीिडयो समय के िलए 12 से 15 तस्वीरें या िचत्र लेने 

क� सलाह दी जाती ह।ै िजतने ज़्यादा िचत्र या फे्रम होंगे, वीिडयो में फे्रम का क्रम उतना ही सहज होगा। लिेकन ज़्यादा फे्रम 

जोड़ने से िफल्म िनमार्ण प्रिक्रया लंबी हो जाएगी। 

छोटी-छोटी हरकतें करें (Make Small Movements)- िफल्म का सहज एनीमेशन बनाने के िलए, वस्तओु ं या 

सामिग्रयों को छोटे और लगातार अंतराल पर िहलाना ज़रूरी ह।ै प्रित फे्रम बड़ी हरकतें करने से वस्त ुया सामग्री तेज़ी से 

िहलती ह�ई िदखाई दगेी। इसिलए यह ज़रूरी ह ैिक प्रित फे्रम वस्तओु ंको िकतनी हलचल या गित दी जाए। 

संपादन (Editing)- कैप्चर क� गई तस्वीरों को िकसी भी स्टॉप मोशन िक्रएिटंग सॉफ़्टवेयर या ऐप में इम्पोटर् करें। स्टॉप 

मोशन एनीमेशन के िलए उपय�ु संगीत या ध्विन प्रभाव चनुें और उसे सॉफ़्टवेयर में इम्पोटर् करें। इन्हें आवश्यकतानसुार 

व्यविस्थत करें और आवश्यक फ़ाइल में एक्सपोटर् करें। 

4.7 स्टोरी-बोिड�ग शुरू करने से पहले आवश्यक जानकारी (Information required before starting 

Storyboarding) 

वीिडयो िनमार्ण फॉम�ट तय करने के बाद, अब वांिछत स्टोरीबोडर् बनाने के िलए जानकारी एकत्र करना आवश्यक ह।ै कभी-

कभी कम समय और बजट के कारण सभी आवश्यक जानकारी एकत्र करना संभव नहीं हो पाता। लेिकन िवस्ततृ स्टोरीबोडर् 

बनाने के िलए सचूी में शािमल सभी मदों से पयार्� जानकारी एकत्र करना अत्यंत आवश्यक ह।ै स्टोरीबोडर् शरुू करने से 

पहले स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट  को जो जानकारी एकत्र करनी होती ह,ै वह इस प्रकार ह।ै 

• कहानी/पटकथा 
• दृश्य/शॉट-सचूी 
• कलाकार अिभनेता 3D पात्र संदभर् 
• स्थान या सेट से संबंिधत तस्वीरें 
• प्रॉप, अलमारी के िचत्र और तस्वीरें 
• डायरेक् टरों और िक्रएिटव हड्ैस से इनपटु और िवचार 
• िफल्म का आस् पके् ट रेिशयो 

4.7.1 स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट के िलए जानकारी का महत्व (Importance of information for Storyboard 

Artist) 

कलाकार एकित्रत जानकारी क� मदद से, प्रत्येक शॉट के िलए स्टोरीबोडर् के प्रभाव और उपयोिगता को अिधकतम कर 

सकता ह।ै इससे प्री-प्रोडक्शन के िलए अिधकतम जानकारी प्रदान करने में भी मदद िमलती ह।ै इसके िलए, कलाकार को 

प्रत्येक फे्रम को िवस्तार से िचित्रत करना होगा, तािक वह िफल्माए जाने वाले िचत्र से परूी तरह मेल खाए। (िचत्र 4.11)  
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स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट को हर शॉट के प्रित डायरेक् टर के दृि�कोण को व्य� करना होता ह ैऔर प्रोडक्शन शरुू होने से पहल े

ही उसे कागज़ पर सटीक रूप से िचित्रत करना होता ह।ै आइए सचूी से इस जानकारी पर िवस्तार से चचार् करते हैं। 

 
िचत्र 4.11 स्टोरी-बोिड�ग के िलए प्री-प्रोडक्शन में उपयोग क� जाने वाली जानकारी के प्रकार 

4.7.2 िस्क्रप्ट (Script)- प्रत्येक प�रयोजना एक पाठ्य कथात्मक संरचना से शरुू होती ह ैिजसे िस्क्रप्ट कहत ेहैं। यह एक 

दस्तावेज़ होता ह ैजो कहानी क� सभी घटनाओ,ं घटनाओ ंऔर घटनाओ ंका वणर्न करता ह ैिजन्हें प्रस्ततु िकया जाना ह।ै 

एक िविश� िस्क्रप्ट िचत्र 4.12 में िदखाई गई ह।ै 

इससे कलाकार को सामान्य कहानी और घटनाएँ िमल सकती हैं। इसमें सभी दृश्यों के साथ-साथ सेिटंग का िववरण, पात्रों 

के संवाद, िविभन्न स्थान और प�रवेश क� सेिटंग्स शािमल होती हैं। कुछ िस्क्रप्ट में डायरेक् टर के नोट्स होते हैं िजन्हें िस्क्रप्ट 

पर िलखना होता ह।ै िस्क्रप्ट और स्टोरीबोडर् तैयार होने के बाद ही प्रोडक्शन शरुू होगा। 

 
िचत्र 4.12 िस्क्रप्ट 

4.7.3 शॉट सचूी (Shot list)- शॉट सचूी, प्रत्येक दृश्य के सभी शॉट्स क� एक सचूी होती ह,ै िजन्हें क्रम से व्यविस्थत 

िकया जाता ह ैऔर साथ ही सभी इिच्छत शॉट्स का िवस्ततृ िववरण भी िदया जाता ह।ै इस सचूी में प्रत्येक शॉट का िववरण, 

कैमरा दृश्य, दृश्य क� गित, पात्र क� गितिविधयाँ, प्रॉप व्यवस्था, प्रकाश व्यवस्था और फे्रम के आकार क� जानकारी शािमल 

होती ह।ै 
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स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट  को अपनी कला में शािमल करने के िलए इस शॉट सचूी क� जानकारी क� आवश्यकता होती ह।ै यह 

शॉट सचूी डायरेक् टर और स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट को िफल्माए जाने वाले या िडिजटल रूप से बनाए जाने वाले प्रत्येक दृश्य के 

प्रत्येक शॉट से संबंिधत एक ही प�ृ पर एक ही िस्टंग के तहत लाने में मदद करती ह।ै इसे िचत्र 4.13 में िदखाया गया ह।ै 

शॉट सचूी 
प्रोडक्शन-  शॉट सचूी का उदाहरण शिूटंग िदवस-  2/5 डायरेक् टर-  िमली  | डीओपी-  अनर्व पेज 1 / 3 

दैिनक शॉट्स 
क� सखं्या 

स्टोरीबोडर् 
शॉट नं. 

शॉट शॉट िववरण समय अविध 

(सेकंड में) 

1 15 एलएस डॉक्टर कमरे से बाहर जा रह ेहैं 30 

2 20 एलएस छाया डॉक्टर के पीछे भागती ह ैऔर हॉल में उसके पीछे दौड़ती 
ह।ै 

20 

 

3 16 एलएस छाया डॉक्टर के पास पह�चंी और उसे रोका। 15 

4 18 एमएस डॉक्टर छाया क� ओर मड़ेु । 10 

5 17 सीय ू छाया घबराई ह�ई लग रही ह ै 10 

6 19 सीय ू छाया ने डॉक्टर से पछूा, "डॉक्टर, आन्या कैसी ह ै?" 50 

िचत्र 4.13 शॉट सूची 

4.7.4 कलाकार अिभनेता 3D च�रत्र संदभर् (Artist Actors 3D Characters Reference)- यिद िफल्म में च�रत्र 

को प�रभािषत करने के िलए कोई िविश� भिूमका या पोशाक या िवशेष मेकअप क� आवश्यकता ह,ै तो यह जानकारी 

स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट के साथ साझा क� जानी चािहए तािक वह इस जानकारी को शॉट में डाल सके और कहानी में आवश्यक 

3D च�रत्र या VFX शॉट का संदभर् या तस्वीर ले सके। (िचत्र 4.14) इसे स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट के साथ साझा िकया जाना 

चािहए तािक इसे दृश्य के अनसुार दखेा जा सके। 

 
िचत्र 4.14 एनीमेशन सदंभर् 

4.7.5 स्थान या सेट से संबंिधत तस्वीरें  (Location or Set Related Photographs)- सेट और दृश्य या वास्तिवक 

स्थानों से संबंिधत तस्वीरों का उपयोग स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट द्वारा दृश्य िक्रया क� कल्पना करने के िलए संदभर् के रूप में िकया 

जाता ह।ै (िचत्र 4.15) इन संदभ� के साथ, कोई भी व्यि� व्यि�गत च�रत्र क� समानता को आसानी से िचित्रत कर सकता 

ह।ै 



 
 
 

 

 

                                                                                                                        स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट - कक्षा - 9 

पंिडत सुंदरलाल शमार् कें द्रीय व्यावसाियक िशक्षा संस्थान, रा.शै.अ.प्र.प., भोपाल 

 

60 

 
िचत्र 4.15 सेट या स्थान 

4.7.6 प्रॉप्स और वाडर्रोब के िचत्र और तस्वीरें (Prop and Wardobe Illustraions and Phtographs)- 

प्रॉप्स वे वस्तएँु होती हैं िजनका उपयोग िकसी दृश्य में पात्र कर सकत ेहैं, जैसा िक िचत्र 4.16 में िदखाया गया ह।ै वाडर्रोब 

िकसी पात्र द्वारा पहना जाने वाला कोई भी व� या वस्त ुहोती ह।ै 

िकसी भी अनोखे प्रॉप्स या अलमारी के सामान क� तस्वीरें या िचत्र, स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट  को िचत्रों में उन वस्तओु ंक� शैली 

को दशार्ने में मदद करेंगे। कुछ प्रस्तिुतया ँअन्य प्रस्तिुतयों क� तलुना में कुछ तत्वों पर ज़्यादा ज़ोर द ेसकती हैं। उदाहरण के 

िलए, एक िवज्ञान कथा िफल्म में बह�त ही अनोखे िचत्र हो सकत ेहैं िजन्हें िचित्रत करने क� आवश्यकता होती ह।ै 

 
िचत्र 4.16 प्रॉप्स और वाडर्रोब िचत्रण 

4.7.7 डायरेक् टर और स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट  के साथ बैठकें  (Meetings with the Director and Stroryboard 

Artist) - यह प्री-प्रोडक्शन के दौरान एक प्रमखु चरण ह,ै जहां डायरेक् टर के दृि�कोण के अनसुार स्टोरीबोडर् क� िडज़ाइन 

क� गई छिवयों में प�रशोधन और पनुः कायर् िकया जाता ह।ै 

डायरेक् टर लागत और समय बचाने के िलए प्री-प्रोडक्शन में आवश्यक स्प� और सटीक योजना के महत्व को समझत ेहैं। 

(िचत्र 4.17) अपनी अिद्वतीय िचतंन क्षमता के साथ, डायरेक् टर प्री-प्रोडक्शन चरण को संभाल सकत ेहैं। िनरंतर बैठकें  और 

बातचीत िफल्म िनमार्ण के िविभन्न चरणों में आने वाली उलझनों से िनपटने में मदद करती हैं । डायरेक् टर के साथ कई बठैकों 

से यह संभव हो सकता ह।ै 
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िचत्र 4.17 प्रोडक्शन बैठक 

4.7.8 आस्पेक्ट रेिशयो (Aspect Ratio) - यह फे्रम क� चौड़ाई और ऊंचाई के बीच का संबंध ह।ै यह फे्रम क� चौड़ाई 

और ऊंचाई का अनपुात ह।ै आस्पेक्ट रेिशयो क� जानकारी स्टोरीबोडर् फे्रम के कैमरा फे्रम को दशार्ती ह।ै 

उदाहरण के िलए, एक परुाने टेलीिवज़न का आस्पेक्ट रेिशयो 4:3 ह।ै यहा ँ4, फे्रम क� चौड़ाई और ऊँचाई (जो 3 ह)ै को 

दशार्ता ह।ै अब अगर कोई वाइडस्क्र�न टेलीिवज़न पर परुाना 4:3 वीिडयो चलायेगा, तो स्क्र�न के बाएँ और दाएँ तरफ़ 

काली पट्टी िदखाई दगेी। ऐसा आस्पेक्ट रेिशयो के बेमेल होने के कारण होता ह।ै इसिलए आस्पेक्ट रेिशयो तय करत ेसमय 

सावधानी बरतें। 

कॉमन आस्पेक्ट रेिशयो (Common Aspect Ratios) 

िचत्र 4.18(क) िविभन्न प्रकार के पहल ूअनपुात को दशार्ता ह,ै व ेहैं-  
4:3 या 1.33:1 – टीवी और कंप्यटूर स्क्र�न 

इस अनपुात में टेलीिवजन और कंप्यटूर स्क्र�न शािमल हैं। इसे 4:3 या एकेडमी मानक भी कहा जाता ह।ै 
16:9 या 1.78:1 – हाई डेिफनेशन 

वीिडयो वाइडस्क्र�न मानक का उपयोग हाई-डेिफिनशन टेलीिवज़न में िकया जाता ह।ै इसे 16:9 भी कहा जाता ह।ै 
1.43:1 – आईमैक्स 

70 िम. मी. चौड़ी िफल्म, हालाँिक िफल्म कैमरे और प्रोजके्टर के बीच से बग़ल में जाती ह।ै इससे प्रत्येक छिव के िलए एक 
बड़ा क्षेत्र प्रा� होता ह।ै 
2.39:1 – वाइडस्क्र�न, सपुर 35 

इस अनपुात में 70 िम. मी., वाइडस्क्र�न, िसनेरमा, िसनेमा स्कोप और अन्य सपुर वाइडस्क्र�न प्रारूप शािमल हैं, जैसा िक 
िचत्र 4.18(ख) में िदखाया गया ह ै

 
िचत्र 4.18 (क) िविभन्न प्रकार के आसपेक्ट रेिशयो 
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िचत्र 4.18 (ख) और (ग) वाइडस्क्र�न आस्पेक्ट रेिशयो 

4.8 एनीमेशन या िफल्म में प्रयु� िविभन्न प्रकार के कैमरा कोण और शॉट्स (Different types of Camera 

Angles and Shots used in Animation or Film) 

कहानी में क्या हो रहा ह ैयह िदखाने के िलए अलग-अलग कैमरा शॉट्स और एंगल्स का इस्तेमाल िकया जाता ह।ै इससे 

दशर्कों को कहानी, भावनाएँ और पात्रों क� हाव-भाव को समझने में मदद िमलती ह।ै इससे कहानी क� ज़रूरत के अनसुार 

सही कैमरा एंगल चनुने से पात्र को बेहतर िदखाया जा सकता ह।ै 

िस्क्रप्ट में कई संकेत होत ेहैं जो हमें कहानी के महत्वपणूर् पहलओु ंके बारे में बतात ेहैं। लेिकन कैमरा एंगल तय करने के 

िलए कोई िनि�त िनयम नहीं होते। िफल्म को बेहतर तरीके से दशर्कों से जोड़ने और आकषर्क बनाने के िलए सही कैमरा 

एंगल चनुना बह�त ज़रूरी होता ह।ै ऐसे एंगल या शॉट्स चनुें जो दशर्कों तक प्रभावी तरीके से कहानी पह�चँा सकें  और इसके 

िलए कुछ अलग-अलग तरीकों के साथ प्रयोग करना चािहए। 

िविभन्न प्रकार िचत्र 4.19 में िदखाए गए हैं। 

 
िचत्र 4.19 स्टोरी-बोिड�ग के िविभन्न शॉट्स 
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व्यवहा�रक अभ्यास 4.1 

स्माटर्फोन कैमरे का उपयोग करके िविभन्न प्रकार के शॉट कैप्चर करने का अभ्यास करें और एक िमनट का रफ शॉट 

बनाएं। 

4.9 िस्क्रप्ट के हर सीन का थंबनेल (Thumbnail the Scenes from Script) 

थंबनेल्स स्टोरीबोडर् पैनलों के रफ़ स्केच होते हैं, जो साधारण आकृितयों और ज़रूरी नोट्स के साथ जल्दी बनाए गए िचत्र 

होते हैं। यह स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट को यह तय करने में मदद करते हैं िक हर शॉट / कैमरा एंगल / मवूमेंट िकस तरह इस्तमेाल 

होगा। इनमें ज़रूरत से ज़्यादा िडटेल दनेे क� बजाय केवल मलू बातें िदखानी चािहए, तािक कहानी पर ध्यान कें िद्रत िकया 

जा सके और अनावश्यक चीज़ों से ध्यान न भटके। ये छोटे स्केच परेू ऐिनमेशन को जल्दी से समझने में मदद करते हैं और 

यह तय करने में सहायक होत ेहैं िक िकन दृश्यों को स्टोरीबोडर् में शािमल करना ह।ै असल स्टोरी-बोिड�ग शरुू करने से पहले, 

थंबनेल्स के ज़�रए दृश्यों को समझा और पनैलों में बदला जा सकता ह।ै सीन को थंबनेल करना सबसे आसान तरीका ह।ै 

इसका एक उदाहरण िचत्र 4.20 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 4.20 स्टोरी-बोिड�ग के िलए थंबनेल स्केिचंग 

स्टोरी-बोिड�ग करते समय, हमारी िस्क्रप्ट से शॉट्स पर संख्याएं अंिकत करें, प्रवाह को अनकु्रम में बनाएं और लाल तीर का 

उपयोग करके कुछ कैमरा मवूमेंट जोड़ें। 

थंबनेल स्टोरीबोडर् बनाते समय ध्यान रखने योग्य चरण (Steps to consider while Drawing Thumbnail 

Storyboard) 

िसरों क� िस्थित (Position of the Heads)- थंबनेल स्टोरीबोडर् बनात ेसमय, िसरों क� िस्थित को स्प� करना ज़रूरी 

ह।ै सरल शब्दों में, थंबनेल स्टोरीबोडर् दृश्य में लोगों के िसरों क� िस्थित को दशार्ता ह।ै इसका उद्दशे्य प्रत्येक पात्र के िसर क� 

िस्थित, आकार और चेहरे के भावों को दशार्ना ह।ै इससे थंबनेल स्टोरीबोडर् में कहानी कहने में और स्प�ता आएगी। 

शरीर का िचत्र बनाना (वैकिल्पक) (Drawing Body (Optional))- पात्रों के शरीर का िचत्र बनाना वैकिल्पक ह।ै 

पात्रों के शरीर का िचत्र बनाने से यह दशार्ने में मदद िमलेगी िक प्रत्येक पात्र उस िवशेष दृश्य में अन्य पात्रों से िकस प्रकार 

संबंिधत ह।ै पात्रों का िसर जोड़ने का अथर् ह ैआवश्यक जानकारी जोड़ना। 

कैमरा एगंल (Camera Angle) - कैमरा एंगल िदखाता ह ैिक शॉट को कैसे फे्रम िकया जाए। 
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4.10 स्टोरीबोडर् चेकिलस्ट (Storyboard Checklist) 

िवस्ततृ स्टोरीबोडर् बनाने के िलए िस्क्रप्ट के अनसुार िनम्निलिखत जानकारी शािमल क� जा सकती ह।ै 

कैमरा एगंल (Camera Angle) - शॉट के कैमरा एंगल क� पहचान करने के िलए दो-अक्षर कोड का उपयोग करें। EL 

यानी आई लेवल। 

शॉट नबंर (Shot Number)- स्टोरीबोडर् को व्यविस्थत रखने में मदद के िलए, प्रत्येक शॉट को नंबर दें। शॉट्स को िफर 

से नंबर दनेा, परूी ड्राइगं को िमटाने से कहीं ज़्यादा आसान ह।ै 

गहराई (Depth)- शॉट क� कैमरा गहराई क� पहचान करने के िलए दो-अक्षर कोड का उपयोग करें। CU यानी क्लोज 

अप। 

अविध (Duration) - सेकंड और/या फ़े्रम में शॉट क� अनमुािनत लंबाई बताएं। 

एक्शन (Action) - शॉट में हो रही िक्रया का वणर्न करें। 

संवाद (Dialogue) - िस्क्रप्ट से प्रासंिगक संवाद का संिक्ष� अंश दीिजए। 

ऑिडयो (Audio) - इस शॉट से संबंिधत संगीत या ध्विन प्रभावों का वणर्न करें। 

िचत्र 4.21 एक आदशर् स्टोरीबोडर् उदाहरण 

व्यवहा�रक अभ्यास 4.2 

इसमें शािमल और गायब िविभन्न तत्वों क� सचूी बनाएं । 

 
िचत्र 4.22 स्टोरीबोडर् 

रफ स्टोरी-बोिड�ग (Rough Story Boarding) 

कभी-कभी जब बजट और समय क� कमी होती ह,ै या प्रोडक्शन टीम स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट क� व्यवस्था करने में असमथर् 

होती ह,ै तो उन्हें रफ स्टोरीबोडर् से काम चलाना पड़ता ह।ै 
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रफ स्टोरीबोडर्, कारर्वाई का एक सरल संकेत होता ह,ै जो िक कच्च ेरूप में रेखांिकत होता ह।ै (िचत्र 4.23) रफ स्टोरीबोडर् 

आम तौर पर रेखा-आधा�रत मोनोक्रोमैिटक होते हैं और इन्हें समझाने के िलए यथासंभव सरल बनाया जाता ह।ै 

 
िचत्र 4.23 रफ़ स्टोरीबोडर् 

व्यवहा�रक अभ्यास 4.3 

1. प्रत्येक प्रकार के एनीमेशन के िलए पाचँ िफल्मों क� सचूी बनाइए। 

2. एक लघ ुिफल्म क� शॉट सचूी उिचत संरचना में तैयार करें। 

4.12 स्टोरीबोडर् बनाना (Creating a Storyboard) 

आवश्यक थंबनेल (रफ़ स्केच) बनाने के बाद, स्टोरी-बोिड�ग शरुू करें। ये थंबनेल आपको यह समझने में मदद करेंगे िक 

स्टोरीबोडर् पैनल में क्या और कैसे बनाना ह।ै कहानी और इसके पात्र क� ज़रूरत के अनसुार उपय�ु शॉट चनुें और स्टोरीबोडर् 

पैनल में उसक� योजना बनाएँ। 

सारांश 

• स्टोरीबोडर् में केवल आवश्यक िववरण रखें, अनावश्यक िचत्र या िववरण से बचें। 
• लाइव एक्शन वीिडयो का अथर् ह ैिफल्म या वीिडयो कैमरा द्वारा कैप्चर िकया गया वीिडयो। 
• 2D एनीमेशन में सभी पात्रों क� चौड़ाई और ऊंचाई होती ह,ै गहराई नहीं होती। 
• 3D एनीमेशन में शािमल हैं; 3D मॉडिलंग, टेक्सच�रंग, �रिगगं, एनीमेशन, लाइिटंग, कैमरा सेिटंग, रेंड�रंग, कंपोिजंग 

और एिडिटंग। 
• स्टोरीबोडर् बनाने के िलए पाठ, िचत्र और मौिखक संचार क� आवश्यकता होती ह।ै 
• िस्क्रप्ट एक दस्तावेज ह ैजो कहानी क� सभी घटनाओ,ं घटनाओ ंऔर घिटत होने वाली घटनाओ ंका वणर्न करता 

ह।ै 
• आस्पेक्ट अनपुात फे्रम क� चौड़ाई और ऊंचाई के बीच संबधं दशार्ता ह।ै 
• थम्बनेल स्टोरीबोडर् पैनल के मोटे तौर पर बनाए गए रेखािचत्र हैं। 
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अपनी प्रगित जाँचें  
क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. स्टोरीबोडर् बनाने के िलए िनम्निलिखत में से िकस बात पर िवचार नहीं िकया जाता ह?ै (क) कुल चलने का समय 

(ख) स्टोरीबोडर् का बजट (ग) िफल्म क� गित (घ) प्रसारण प्रारूप 

2. एक पेंिसल से फे्रम दर फे्रम एनीमेशन बनाया जाता ह ै(क) सीजी एनीमेशन (ख) स्टॉप मोशन एनीमेशन (ग) हैंड-

ड्रॉ एनीमेशन (घ) कठपतुली एनीमेशन 

3. लाइव एक्शन के िलए सही फ्लोचाटर् ह ै(क) आइिडया, कहानी, िस्क्रप्ट, स्टोरी-बोिड�ग (ख) िस्क्रप्ट, स्टोरीबोडर्, 

एनीमेशन, आइिडया (ग) स्टोरीबोडर्, एनीमेशन, आइिडया, िस्क्रप्ट (घ) एनीमेशन, आइिडया, िस्क्रप्ट, स्टोरीबोडर् 

4. िनम्निलिखत में से क्या स्टोरीबोडर् में नहीं बताया गया ह?ै (क) दृश्य संख्या (ख) पात्र का नाम (ग) कैमरा जानकारी 

(घ) स्थान िववरण 

5. कहानी, पटकथा और स्टोरीबोडर् िकसका िहस्सा हैं? (क) प्री-प्रोडक्शन (ख) प्रोडक्शन (ग) पोस्ट प्रोडक्शन (घ) 

स्क्र�नप्ले 

6. 3D एनीमेशन फ्लो चाटर् में, कैरेक्टर िडजाइिनंग िकसके ठीक बाद आती ह?ै (क) स्टोरी-बोिड�ग (ख) लेआउट 

िडजाइन (ग) एनीमेशन (घ) कंपोिजंग 

7. स्टॉप मोशन एनीमेशन में, यह आवश्यक ह ैिक (क) प्रकाश व्यवस्था स्थािपत करें (ख) प�ृभिूम सेटअप बनाएं 

(ग) फे्रम दर िनधार्�रत करें (घ) कैमरा िस्थित िनधार्�रत करें 

8. प्रत्येक प�रयोजना में पाठ्य कथात्मक संरचना को क्या कहा जाता ह?ै (क) कहानी (ख) शॉट सचूी (ग) स्क्र�न प्ले 

(घ) िस्क्रप्ट 

9. प्रॉप्स वे वस्तएंु हैं िजनका उपयोग िकया जाता ह ै(क) डायरेक् टर द्वारा (ख) च�रत्र द्वारा (ग) िक्रएिटव िडजाइनर द्वारा 

(घ) िस्क्रप्ट लखेक द्वारा 

10. हाई डेिफिनशन का आस्पेक्ट रेिशयो ह ै(क) 1.33:1 (ख) 1.78:1 (ग) 2.39:1 (घ) 1.43:1  

 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. हाल ही में, एनीमेशन का व्यापक रूप से _______ उद्योग में उपयोग िकया जाता ह।ै 

2. िफल्म 'लॉड्र्स ऑफ द �रंग्स' में एनीमेशन को _____ च�रत्र के साथ जोड़ा गया ह।ै 

3. 3D एनीमेशन में ______ के दौरान _______ मॉडिलंग, टेक्सच�रंग और �रिगंग करना आवश्यक ह ै। 

4. स्टॉप मोशन एनीमेशन करते समय कैमरा ______ रखें। 

5. िस्क्रप्ट और _________ के परूा होने के बाद ही िनमार्ण शरुू होगा। 

6. शॉट सचूी में कैमरा दृश्य,_ ______, कैरेक् टर एक् शन, प्रॉप व्यवस्था, प्रकाश िस्थित और फे्रम आकार क� जानकारी 

शािमल होती ह।ै 

7. आस्पेक्ट अनपुात ______ और फे्रम क� ऊंचाई के बीच का संबंध ह।ै 
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8. िसनेमास्कोप का आस्पेक्ट अनपुात ______ ह।ै 

9. थंबनेल स्टोरीबोडर् पैनल के ___________ हैं। 

10. स्टोरीबोडर् में, EL का उपयोग _________ कैमरा कोण के िलए िकया जाता ह।ै 

 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. िफल्म के िलए िजतना हो सके उतने संदभर् इकट्ठा करने क� कोिशश करें। ये संदभर् आपको स्टोरीबोडर् पर ज़्यादा 

मज़बतू िवचार और स्प�ता लाने में मदद करेंगे। 

2. स्टोरीबोडर् शरुू करने से पहल ेिफल्म क� गित के बारे में जानकारी आवश्यक नहीं ह।ै 

3. 3D एनीमेशन में, च�रत्र एनीमेशन से पहले प्रकाश और रेंड�रंग का प्रदशर्न िकया जाता ह।ै 

4. स्टॉप मोशन एनीमेशन में, एक सेकंड के वीिडयो में 25 िचत्र कैप्चर करें। 

5. स्टोरी-बोिड�ग में िस्क्रप्ट और शॉट-िलस्ट मौिखक संदभर् होत ेहैं। 

6. िकसी भी अनठेू प्रॉप्स क� तस्वीरें या िचत्रण स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट को ड्राइगं में वस्तओु ंक� शैली को पकड़ने में मदद 

करते हैं। 

7. कैमरा एंगल तय करते समय िफल्म को प्रस्ततु करने योग्य और दशर्कों से अिधक जड़ुाव वाला बनाएं। 

 

घ. लघु उ�रीय प्रश् न  

1. िवचार को अिधक सटीकता से संपे्रिषत करने के िलए मखु्य िबंद ुिलखें? 

2. लाइव एक्शन का फ्लो चाटर् बनाएं और उसे समझाएं? 

3. एनीमेशन क्या ह?ै 2D और 3D एनीमेशन में अंतर िलिखए। 

4. 3D एनीमेशन का फ्लो चाटर् बनाएं और उसे समझाएं। 

5. स्टॉप मोशन एनीमेशन क्या ह?ै इसे कैसे बनाया जाता ह?ै 

6. स्टोरीबोडर् बनाने से पहल ेकौन सी महत्वपणूर् जानकारी आवश्यक ह?ै 

7. थंबनेल स्टोरीबोडर् क्या ह?ै इसे बनाने के चरण िलखें। 

8. रफ स्टोरीबोडर् क्या ह?ै 

 

  



 
 
 

 

 

                                                                                                                        स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट - कक्षा - 9 

पंिडत सुंदरलाल शमार् कें द्रीय व्यावसाियक िशक्षा संस्थान, रा.शै.अ.प्र.प., भोपाल 

 

68 

मॉड्यूल 2 — स्केिचंग के िलए उपकरण और तकनीकें   
(Tools and Techniques for Sketching) 

 

मॉड्यूल अवलोकन (Module Overview) 
स्टोरीबोडर् कलाकार के िलए ड्राइगं और स्केिचंग आवश्यक कौशल हैं। स्केिचंग शरुू करने के िलए पेंिसल और कागज़ 

आवश् यक उपकरण हैं। िविभन्न शेड्स को बनााने के िलए िविभन्न प्रकार क� पेंिसल उपलब्ध हैं। पेंिसल के िविभन्न गे्रड 

और िविश� उद्दशे्यों के िलए उनके उपयोग के बारे में भी जानकारी प्रा� करें। ड्राइगं और स्केिचंग में िविभन्न गणुव�ा और 

सतह क� बनावट वाले कागज़ों का उपयोग िकया जाता ह,ै िजससे उच्च-गणुव�ा वाले स्केच बनाए जा सकत ेहैं। इस इकाई 

में िविभन्न कागज़ों पर िविभन्न पेंिसलों द्वारा बनाई गई बनावट और उनके उपयोगों पर चचार् क� गई ह।ै यहा ँस्केिचगं 

उपकरणों का उपयोग करके िविभन्न स्केिचंग तकनीकों पर चचार् क� जाएगी। 

स्केिचंग तकनीक िकसी भी स्केच या स्टोरीबोडर् को बनाने से पहले प�रदृश्य का अवलोकन करने क� आग्रह करती ह।ै 

आपको िविभन्न क्षेत्रों जैसे लैंडस्केप, पड़े, िविभन्न भ-ूआकृितयाँ और जलाशयोंका अध्ययन करना होगा तािक उन िववरणों 

पर िवशेष रूप से ज़ोर िदया जा सके जो िबल्कुल अदृश्य हैं। इसके अलावा हम, िविभन्न हावभाव िचत्रों और स्केच के 

माध्यम से िक्रया (Action) कैसे उत्पन्न करें, इस पर चचार् करेंगे। 

उन्नत िवषयों क� ओर बढ़त ेह�ए, आप पात्र िचत्रांकन, प�रपे्र�य िचत्रांकन और िचत्र में िवस्तार गहराई (depth) और छाया 

(shadow) दशार्ने के िलए शेिडंग और प्रकाश क� तकनीकों के बारे में भी समझेंगे। 

िकसी भी कहानी में पात्र सबसे महत्वपणूर् भिूमका िनभात े हैं। इसमें िविभन्न शारी�रक, भावनात्मक और मानिसक 

िवशेषताओ ंके साथ िविभन्न पात्रों क� रूपरेखा तैयार करना आवश्यक ह।ै साथ ही, कहानी लेखन के िलए आवश्यक सभी 

िविश�ताओ ंके साथ िविभन्न चेहरे के भावों और शारी�रक मदु्राओ ंवाले पात्रों को कैसे िचित्रत िकया जाए, यह भी जानेंगे। 

प�रपे्र�य िचत्रण (Perspective Drawing) यह बताता ह ैिक एक, दो और तीन-िबदं ुप�रपे्र�य के साथ अिधक यथाथर्वादी 

रेखािचत्र कैसे बनाए जाएँ और वस्तओु ंके बीच अनपुात कैसे काम करता ह।ै बह�-दृश्य िचत्रण भी एक अन्य महत्वपणूर् तत्व 

ह ैिजसका उपयोग वस्तओु ंके िविभन्न आयामों को दशार्ने के िलए िकया जाता ह।ै 

पात्र के च�रत्र को व्य� करने के िलए िववरण, गहराई और परछाइया ँप्रदान करने हते ुशेिडंग और प्रकाश (Lighting)  क� 

व्यवस्था आवश्यक ह।ै प्रकाश प�रदृश्यों को गहराई और अथर् प्रदान करने के िलए िविभन्न पेंिसल गे्रड द्वारा िविभन्न शेिडंग 

बनाए जा सकत ेहैं। इस सत्र में िविभन्न प्रकार क� वस्तओु ंके िलए िविभन्न शेड्स तकनीकों पर चचार् क� गई ह।ै इसके 

अलावा, आप िविभन्न शेड्स को िमलाने क� महत्वपणूर् तकनीक और अिधक यथाथर्वादी दृश्य बनाने के िलए यह कैसे 

काम करती ह,ै यह भी समझेंग।े 

अिधगम के प�रणाम (Learning Outcomes) 

इस मॉड्यलू को परूा करने के बाद, आप िनम्निलिखत कायर् करने में सक्षम होंगे: 

• पेशेवर स्टोरीबोडर् बनाने के िलए उपयोग िकए जाने वाले िविभन्न उपकरणों और सॉफ्टवेयर का अन्वेषण । 

• त्व�रत और प्रभावी दृश्य स्टोरी-बोिड�ग के िलए मौिलक स्केिचंग तकनीक िवकिसत करेगें। 

• ऐसे च�रत्रों का िडजाइन और िचत्रण करना सीखेंगे जो व्यि�त्व और भावना को व्य� करत ेहों। 
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• स्टोरीबोडर् में गहराई और स्थािनक सटीकता बनाने के िलए प�रपे्र�य िचत्रण क� मलू बातें समझेंगे। 

• स्टोरीबोडर् पैनल में वातावरण और आयाम को बढ़ाने के िलए शेिडंग और प्रकाश व्यवस्था के िसद्धातंों को समझेंगे। 

मॉड्यूल संरचना (Module Structure) 

सत्र 1. स्टोरी-बोिड�ग उपकरण 

सत्र 2. स्केिचंग तकनीकें  

सत्र 3. च�रत्र िचत्रण (Character Drawing) 

सत्र 4. प�रपे्र�य िचत्रण (Perspective Drawing) 

सत्र 5. शेिडंग और प्रकाश व्यवस्था 

 

सत्र 1— स्टोरी-बोिड�ग उपकरण  
(Storyboarding Tools) 

 

िपंक� ने स्केिचगं सीखने के िलए बड़ी उत्सकुता से एक पेंिसल स्केिचंग िकट खरीदी। (िचत्र 1.1) इस िकट में उपलब्ध 

िविभन्न पेंिसल, रबर और कुछ अन्य उपकरण दखेकर वह बह�त खशु ह�ई। पेंिसल का उपयोग करके कागज़ पर मैन्यअुल 

रूप से स्टोरीबोडर् बनाया जा सकता ह।ै कंप्यटूर सॉफ़्टवेयर का उपयोग करके िडिजटल स्टोरीबोडर् तैयार िकया जा सकता 

ह।ै पेंिसल स्केिचंग िकट स्टोरीबोडर् बनाने के िलए एक बह�त ही रोचक उपकरण ह।ै 

 
िचत्र 1.1 पेंिसल टूल िकट 

इस सत्र में, आप स्टोरीबोडर् बनाने के िलए आवश्यक िविभन्न उपकरणों के बारे में जानेंगे। पेंिसल, कागज़, रबड़, शापर्नर, 

चारकोल, स्टोरीबोडर् बनाने के िलए आवश्यक बिुनयादी उपकरण हैं, िजनके बारे में इस सत्र में बताया गया ह।ै आप स्टोरीबोडर् 

बनाने के िलए इन उपकरणों का उपयोग कर पाएँगे। 

1.1 स्केिचंग और ड्राइगं (Sketching and Drawing)    

स्केिचंग, स्टोरीबोडर् के िलए पात्र, प्रॉप्स और दृश्य बनाने का आधार ह।ै दृश्य को दखेना, उसका अथर् समझने के िलए उसका 

अवलोकन करना और उसे स्मिृत में अंिकत करना या दृश्य को कैद करना, उस दृश्य को पेंिसल से भौितक रूप से प्रलेिखत 

िचत्रों में बदलने का आधार ह।ै 
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पेंिसल आपक� आँखों, िदमाग और हाथों के बीच एक भौितक कड़ी ह।ै यह सबसे ज़रूरी स्केिचगं टूल ह ैक्योंिक इसे 

संभालना आसान ह ैऔर यह इस्तेमाल में भी सस्ता ह।ै शरुुआती कलाकारों के िलए पेंिसल से स्केिचगं करने क� एक अनठूी 

िवशेषता इसका लचीलापन और प्रवाह ह।ै इसे िचत्र 1.2 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.2 पेंिसल छायांकन 

1.2 स्टोरी-बोिड�ग उपकरण (Storyboarding tools) 

मैन्यअुल रूप से स्टोरीबोडर् बनाने के िलए आवश्यक उपकरणों में िविभन्न पेंिसल, चारकोल, कागज, ब्लेंिडंग स्टैम्प, शापर्नर 

और इरेजर शािमल हैं। 

1.2.1 िविभन्न पेंिसलें (Different Pencils) 

िविभन्न प्रकार के िचत्र बनाने के िलए पेंिसल एक कलाकार का सबसे मलूभतू और महत्वपणूर् उपकरण ह।ै अच्छे शेड्स 

बनाने के िलए पेंिसल चलाने क� तकनीक भी उतनी ही महत्वपणूर् ह।ै एक साधारण पेंिसल से िविभन्न प्रकार के िचत्र और 

शेिडंग बनाना संभव ह।ै यह पेंिसल पकड़ने और दबाव डालने के तरीके पर भी िनभर्र करता ह।ै 

पेंिसल का इस्तमेाल ड्राइगं और स्केिचंग में बह�उद्दशेीय रूप से िकया जा सकता ह।ै दस्तावेज़ के िकसी भाग को हाइलाइट 

करने के िलए इसका इस्तेमाल पेन या माकर् र क� तरह भी िकया जा सकता ह।ै पेंिसल िविभन्न प्रकार के शेिडंग िकट में 

उपलब्ध हैं, जसैा िक िचत्र 1.3 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.3 पेंिसल शेिडंग िकट 

पेंिसलों के िविभन्न शेड्स का उपयोग उ�म शेिडंग के साथ एक सुंदर रेखािचत्र बनाने के िलए िकया जा सकता ह।ै स्टोरीबोडर् 

में रेखािचत्र बनाने के िलए मखु्यतः गे्रफाइट पेंिसल और चारकोल पेंिसल का उपयोग िकया जाता ह।ै 

गे्रफाइट पेंिसल (Graphite Pencils) 

गे्रफाइट पेंिसलें गे्रफाइट और िचकनी िमट्टी के िमश्रण से बनी ठोस कोर से बनी होती हैं। गे्रफाइट पेंिसल से गाढ़ी और मोटी 

रेखाएँ खींची जा सकती हैं। ये ड्राइगं और स्केिचंग के िलए बह�त उपयोगी हैं और बेहतरीन प�रणाम द ेसकती हैं। आम तौर 

पर ड्राइगं और स्केिचगं आिटर्स् ट िचत्र बनाने और स्केिचगं के िलए इन गे्रफाइट पेंिसलों का इस्तेमाल करते हैं। गे्रफाइट 

पेंिसलों को दो श्रेिणयों में िवभािजत िकया जा सकता ह ै- H प्रकार और B प्रकार। "H" प्रकार में 2H, 3H, 4H, 5H, 6H, 

7H, 8H, 9H और "B" प्रकार में 2B, 3B, 4B, 5B, 6B, 7B, 8B और 9B शािमल हैं। 

"H" पेंिसल क� लीड क� "कठोरता" को दशार्ता ह ैऔर "B" पेंिसल क� लीड के "काला" (कालेपन) को दशार्ता ह।ै "H" 

पेंिसलें "B" पेंिसलों क� तलुना में अिधक कठोर होती हैं और ज् यादा हल्के रंगों के स्ट्रोक लगाती हैं। जैसे-जैसे "H" में संख्या 
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बढ़ती ह,ै पेंिसल अिधक कठोर होती जाती ह ैऔर हल्के रंगों के स्ट्रोक लगाती जाती ह।ै इसका अथर् ह ैिक कठोरता क्रमशः 

2H से 9H तक बढ़ती ह।ै इसी प्रकार , "B" प्रकार क� पेंिसल के मामले में, पेंिसल का कालापन या गहरापन क्रमशः 2B 

से 9B तक बढ़ता ह।ै िचत्र 1.4 में गे्रफाइट पेंिसलों के प्रकार और उनके द्वारा सामान्यतः बनाए जाने वाले शेड्स दशार्ए गए 

हैं। "HB" का अथर् ह ैसंतिुलत कठोरता और कालापन और "F" का अथर् ह ै"फाइन पॉइटं"। 

 
िचत्र 1.4 िविभन्न प्रकार क� गे्रफाइट पेंिसलें 

िचत्र 1.4 में, "H" का अथर् "कठोरता" ह,ै "B" का अथर् "कालापन" ह,ै "HB" का अथर् संतिुलत कठोरता और कालापन 

ह,ै और "F" का अथर् "स�ूम िबंद"ु ह।ै "HH" का अथर् "बह�त कठोर" ह ैऔर "BB" का अथर् "बह�त काला" ह।ै आजकल 

बाज़ार में कई तरह क� पेंिसलें उपलब्ध हैं। 

"9B" पेंिसल कागज़ पर स्ट्रोक करने के िलए सबसे गहरी और मलुायम पेंिसल ह।ै यह स्केिचंग के िलए सबसे अंधेरे क्षेत्रों 

(depth area) गहरे िहस्से को भी शेड्स करने में मदद करती ह।ै यह ज़्यादा िचकनी चलती ह ैऔर कागज़ पर खरोंच के 

िनशान आसानी से छोड़ दतेी ह।ै इस पेंिसल को स्ट्रोक करने के िलए दबाव क� ज़रूरत नहीं होती और िमटाने के बाद कागज़ 

क� सतह पर िनशान पड़ने क� संभावना कम होती ह।ै 

"9H" पेंिसल सबसे सख्त होती ह ैऔर हल्के शेड्स पर स्ट्रोक लगाती ह।ै "H" पेंिसल का इस्तेमाल ज़्यादातर स्केिचगं में 

हल्के शेड्स के िलए िकया जाता ह।ै "H" पेंिसल सख्त होती हैं और इसिलए िमटने के बाद कागज़ क� सतह पर खरोंच के 

िनशान छोड़ जाती हैं। पेंिसल का चयन शेिडंग टोन क� ज़रूरत के अनसुार िकया जाता ह।ै 

व्यवहा�रक अभ्यास 1.1 

कक्षा 6B, HB, 6H क� पेंिसल का उपयोग करके कागज पर रेखािचत्र बनाएं और उनक� गणुव�ा का अवलोकन करें। 

चारकोल (Charcoal)  

चारकोल एक मैट डाकर्  ड्राइगं मेटी�रयल ह ैजो आसानी से टूट जाता ह ैऔर कागज़ पर प्रभावशाली िनशान बनाने के िलए 

इस्तेमाल िकया जाता ह।ै यह तीन मखु्य रूपों में उपलब्ध ह ै- पेंिसल, वाइन और िस्टक। जसैा िक िचत्र 1.5 में िदखाया गया 

ह।ै 
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िचत्र 1.5 पेंिसल, वाइन और िस्टक चारकोल 

पेंिसल चारकोल (Pencil Charcoal) 

यह कठोर से लेकर मलुायम तक होता ह,ै िबल्कुल ड्राइगं पेंिसल क� तरह। यह कागज़ पर बह�त बारीक िनशान बनाता ह ै

और दबाव पड़ने पर भी अच्छी तरह काम करता ह।ै इसका इस्तेमाल छोटी-छोटी कलाकृितयाँ बनाने में िकया जाता ह।ै 

वाइन चारकोल (Vine Charcoal) 

यह जली ह�ई लकड़ी ह ै। यह नरम होती ह ैइसिलए कागज़ के खरुदरेु िहस् सों में आसानी से भर जाती ह,ै िजससे कागज़ पर 

एक ठोस काला रंग आ जाता ह।ै यह परूी तरह से काला नहीं होता, बिल्क चांदी जैसा धसूर रंग होता ह ै। 

िस्टक चारकोल (Stick Charcoal) 

चारकोल िस्टक कठोर और मलुायम श्रेिणयों में उपलब् ध ह ैऔर कभी-कभी िविभन् न रंगों में भी उपलब्ध होता ह ै। इससे 

काफ़� गहरा काला रंग बनाया जा सकता ह,ै और आम तौर पर इसका उपयोग स्केच पर सबसे गहरा रंग करने के िलए िकया 

जाता ह।ै 

1.3 िविभन्न पेपर (Different Papers) 

स् केिचंग क� शरुुआत में अभ्यास के िलए कुछ मानक �ेतपत्रों (white paper) पर स्केिचगं शरुू करनी होगी। नए कलाकारों 

के िलए टैबलेट या स्केचबकु पर पेन से पेशेवर रूप से िडिजटल स्केिचंग सीखना मिुश्कल होता ह।ै 

स् केिचंग बनाते समय हाथों क� गित और हाव-भाव के दौरान, कागज़ क� मोटाई और उसके िकनारों क� सीमाएँ सबसे बड़ी 

बाधाएँ होती हैं। कभी-कभी कई प�ृों वाली स्केचबकु पेंिसल के साथ सिुवधाजनक नहीं होती। इसिलए एकल शीट या फ्लैट 

शीट का उपयोग करना बेहतर होता ह।ै कलाकार अपनी हथेली को ड्राइगं शीट क� सतह पर आराम से रख सकता ह।ै जब 

एक तरफ़ क� शीट परूी भर जाए ह,ै तो कागज़ को दसूरी तरफ़ पलटकर उसमें ड्राइगं क� जा सकती ह।ै शेिडंग/स्केिचगं पर 

पकड़ बनाने, िनयंत्रण और आत्मिव�ास बढाने के िलए, अभ्यास या अन्य रफ़ अभ्यासों के िलए इन सस्त ेकागज़ों का 

इस्तेमाल करें। इन जब इन शीटों पर अच् छी पकड़ बन जाए तो अगली अवस् था में उच् च गणुवत् ता वाल ेकलात् मक कागजों 

का उपयोग करें।  

स्केिचंग के िलए उपयोग होने वाले पेपर कई वज़न और बनावट (टेक्सचर) में उपलब्ध होते ह।ै कागज के वज़न से मतलब 

उसके भारीपन या मोटाई से ह।ै आम तौर पर हमारा कागज़ सामान् य रूप से 120 GSM से ज़्यादा मोटा होता ह।ै सामान्य 

ड्राइगं पेपर का वजन 75 GSM से 200 GSM के बीच होता ह।ै कुछ कागज़ हल् के खरुदरेु होते हैं या उन पर खरुदरेु पैटनर् 

होते हैं िजन्हें टेक्सचर कहा जाता हैं। टेक्सचर का अथर् ह ैकागज क� सतह में मौजदू दानेदार सतह क� मात्रा। वाटरकलर पेपर 
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आम तौर पर मोटा और अत् यािधक दानेदार (grainy) होता ह,ै जबिक प्लेट िब्रसल्स पेपर क� सतह िचकनी और चमकदार 

होती ह।ै 

1.4 शापर्नर और इरेज़र (Sharpener and Eraser) 

शापर्नर पेंिसल क� नोक को िविभन् न काय� के अनसुार, जसेै लंबी, छोटी या कोणीय, आकार दनेे में सहायक होता ह।ै ये 

रबड़ (Eraser) के गदं ेिकनारों को काटने के िलए भी उपयोगी हो सकता हैं। इसे िचत्र 1.6 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.6 िविभन्न शापर्नर और इरेज़र 

इरेज़र गलितयों को िमटाने या ब्लेंड करने के िलए उपयोगी होते हैं। नीचे िदए िविभन् न प्रकार के इरेज़र दशार्ए गए हैं- 

रबर इरेज़र (Rubber Eraser) - यह सबसे ज़्यादा इस्तमेाल िकया जाने वाला इरेज़र ह ैिजसे गलुाबी इरेज़र के नाम से 

भी जाना जाता ह।ै (िचत्र 1.7) इसका उपयोग कागज़ पर पेंिसल के िनशान िमटाने के िलए िकया जाता ह।ै यह पेंिसल के 

िनशान हटात ेसमय अपने आप रबर के टुकड़े िनकालता ह।ै अगर इसे ज़्यादा ताकत से इस्तेमाल िकया जाए, तो यह कागज़ 

को फाड़ भी सकता ह।ै 

 
िचत्र 1.7 रबर इरेज़र 

गम इरेज़र (Gum Eraser) – यह रबर इरेज़र क� तलुना में अिधक मलुायम होता ह।ै उपयोग करने पर यह िबखरने लग 

जाता ह।ै इसके टुकड़े गे्रफाइट को सोखने में सहायक होते हैं। चूँिक गम इरेज़र टूटने क� प्रविृ� रखत ेह,ै इसिलए ये कागज़ 

को नहीं फाड़त।े िचत्र 1.8 में िदखाए गए गम इरेज़र कागज़ पर गे्रफाइट िमटाने के िलए आदशर् हैं। 

 
िचत्र 1.8 गम इरेज़र 

गंूथा ह�आ रबड़ (Kneaded Eraser) - यह मलुायम, लचीला होता ह ैऔर िचत्र 1.9 में िदखाए अनसुार आसानी से 

िकसी भी आकार में ढाला और गढ़ा जा सकता ह।ै गूंथा ह�आ रबड़ सतह से गे्रफाइट और चारकोल िपगमेंट को हटाने का 

काम करता ह।ै यह कागज़ को िकसी भी तरह के नकुसान या दाग से बचाता ह।ै अगर चारकोल से काम कर रह ेहैं तो गूंथा 

ह�आ रबड़ बह�त ज़रूरी ह।ै 
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िचत्र 1.9 गंूथा ह�आ रबड़ 

1.5 ब् लिडंग स्टंप्स या शेिडगं स्टंप्स (Blending Stumps or Shading Stumps) 

ब्लेंिडंग स्टंप्स, दोनों िसरों पर नकु�ले और अच्छी तरह से लपेटे ह�ए मलुायम कागज़ होत ेहैं। इन ब्लेंिडंग स्टंप्स का इस्तमेाल 

गे्रफाइट पेंिसल या चारकोल पेंिसल के स्ट्रोक्स को िमलाने, फैलाने या धुंधला करने के िलए िकया जाता ह ैतािक स्केिचंग 

में एक समान/मलुायम रूप िदया जा सके। (िचत्र 1.10) 

आम तौर पर इन ब्लेंिडंग स्टंप्स के िसरे मलुायम होते हैं, इसिलए इन्हें हल्के और नरम हाथों से उपयोग करने क� सलाह दी 

जाती ह।ै उपयोग करत ेसमय ये ज़्यादा दबाव नहीं सह पाते। ब्लेंिडंग के िलए अगर इन स्टंप्स पर ज़्यादा दबाव डाला जाए, 

तो ये टूट सकत ेहैं। जब ब्लेंिडंग स्टंप्स के िसरे गंद ेया काले हो जाएँ तो इन्हें सैंडपेपर से साफ़ कर लेना चािहए या िकसी 

कोरे खरुदरेु कागज़ पर हल्के हाथों से रगड़कर साफ़ कर लेना चािहए। 

 
िचत्र 1.10 स्टंप को िमलाना या स्टंप को छायांिकत करना 

1.6 िडिजटल स्टोरी-बोिड�ग टूल्स (Digital Storyboarding Tools) 

िडिजटल स्टोरीबोडर् बनाने के िलए, आपको एक उच्च-क्षमता वाला कंप्यटूर (सामान् य तौर पर इटेंल कोर i7 प्रोसेसर, 16 

जीबी रैम, 2 जीबी ग्रािफ़क्स काडर् और एक Full HD मॉिनटर) चािहए। इसके अलावा, आपको Wacom Intuos Pro, 

Wacom Cintiq के िडिजटल पेन और Toonboom Storyboard Pro या Adobe Photoshop जैसे स्टोरीबोडर् 

सॉफ़्टवेयर के साथ एक अच्छी गणुव�ा वाला टैबलेट भी चािहए। 

1.7 सतह क� बनावट (टेक्सचर) और उदे्दश्य  (Texture and Purpose) 

टेक्सचर का उपयोग, िचत्र में िविभन् न सतही क्षेत्रों को दशार्ने और िकसी वस्त ुक� ित्र-आयामी िवशेषता को िदखाने के िलए 

िकया जा सकता ह।ै यह प्रभाव टेक्सचर को हाइलाइट और शैडो के रूप में जोड़कर प्राप् त िकया जाता ह।ै स् केिचंग का अंितम 

ल�य िचत्र क� सही व्याख्या करना ह।ै टेक्सचर का उपयोग आकार को िवस्तार से समझाने के िलए िकया जाता ह।ै िकसी 

िवशेष टेक्सचर को बनाने के िलए कुछ मानकों का पालन िकया जाना चािहए। िचत्र में यथाथर्ता के कुछ गणु होने चािहए 
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और जो िवषय प्रस् ततु िकया गया ह,ै वह स् पष् ट और समझने योग्य होना चािहए। इसे िचत्र 1.11 और िचत्र 1.12 में छायाकंन 

के माध्यम से टेक्सचर के िविभन्न प्रकारों में दशार्या गया ह।ै 

उदाहरण के िलए, एक िकनारेदार झालरदार पेड़ क� गहराई (Depth) और खरुदरेुपन (Roughness) को दशार्ने के िलए 

टेक्सचर शेिडंग क� आवश्यकता होती ह।ै अिधक उन्नत स्तर पर, एक परुाना पेड़ िकसी नए कोमल पौधे जसैा नहीं िदखना 

चािहए। तने और छाल से उसक� उम्र का पता चलना चािहए। एक अन् य उदाहरण में पत्थर के अग्रभाग वाल ेघर को स् केच 

बनाते समय समह क� खरुदरुी बनावट को नीच ेक� ओर खींची ह�ई रेखाओ ंसे दशार्ना आवश्यक ह,ै तािक जोड़ों और 

प्लास्टर में स�ूम अंतर को अप्रत्यक्ष रूप से दखेा जा सके और उजागर िकया जा सके। 

 
िचत्र 1.11 शेिडंग के माध्यम से िविभन्न प्रकार क� सतही बनावट (Texture) 

 
िचत्र 1.12 शेिडंग के माध्यम से िविभन्न प्रकार क� सतही बनावट (Texture) 

व्यावहा�रक गितिविध 1.1 

प्रकृित में पड़े के तने और पत्थरों जैसी िविभन्न सतही बनावटों (Texture) का पता लगाएं। 
चरण 1. एक कागज़ और 6B पेंिसल लें। 
चरण 2. कागज़ को सतही बनावट (Texture) पर रखें और उस पर पेंिसल रगड़ें। 
चरण 3. बनावट कागज पर आ जाएगी। 
चरण 4. प्रकृित क� प्राकृितक सतही बनावट (Texture) का अवलोकन करें और उनक� तलुना करें। 

 

व्यवहा�रक अभ्यास 1.2 

अपने आसपास क� प्राकृितक वातावरण का अवलोकन करें और उन तत्वों और वस्तओु ं क� सचूी बनाएं िजनमें 
खरुदरापन और कोमलता, छाया और सतही बनावट (Texture) ह।ै 
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सारांश 

• स् टोरीबोडर् में स्केिचंग िकसी भी दृश् य, पात्र और प�ृभिूम दृश्य को साथ दृश् यांकन करने क� पहली आवश् यक प्रिक्रया 
ह।ै 

• पेंिसल आंखों, मिस्तष्क और हाथ के परस् पर समन्वय से काम करती ह।ै 
• पेंिसल को अलग-अलग तरीके से पकड़कर अलग-अलग चौड़ाई, मोटाई, शेड्स, सतही बनावट और टोनल 

स्पेिसंग बनाई जा सकती ह।ै 
• गे्रफाइट पेंिसल दो श्रेिणयों में िवभािजत हैं; एच प्रकार और बी प्रकार। 
• H का अथर् ह ैपेंिसल लीड क� कठोरता, जबिक B का अथर् ह ैपेंिसल लीड का कालापन/अंधेरा। 
• जैसे-जैसे "H" में संख्या बढ़ती ह,ै पेंिसल कठोर होती जाती ह ैऔर स्ट्रोक हल्के रंगों का होता जाता ह,ै इसी प्रकार 

"B" प्रकार क� पेंिसल के मामले में, पेंिसल का कालापन (गहरापन) 2B से 9B तक लगातार बढ़ता जाता ह।ै 
• ब्लेंिडंग स्टंप का उपयोग गे्रफाइट या चारकोल पेंिसल के स्ट्रोक को िमिश्रत करने, फैलाने या धुंधला करने के िलए 

िकया जाता ह।ै 
• सामान्य स्केिचगं के िलए, गे्रड बी क� नरम (soft) पेंिसल सबसे अच्छा िवकल्प ह,ै क्योंिक नरम (soft) लीड 

दबाव पर गहरा शेड्स उत्पन्न करती ह।ै 
• सतही बनावट (Texture) का उपयोग आकृितयों का िवस्तार से दशार्नक के िलए िकया जाता ह।ै 

 

अपनी प्रगित जाँचें  

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. स्टोरीबोडर् के िलए कैरेक् टर, प्रॉप्स और िवजअुल बनाने का आधार क्या ह?ै (क) पेंिटंग (ख) स्केिचंग (ग) िस्क्रप्ट 
(घ) स्क्र�नप्ल े

2. स्केिचंग और स्टोरी-बोिड�ग के िलए उपयोग करें (क) गे्रफाइट पेंिसल (ख) रंगीन पेंिसल (ग) चारकोल पेंिसल (घ) 
गे्रफाइट और चारकोल पेंिसल 

3. H प्रकार क� पेंिसल में कौन सा शािमल नहीं ह?ै (क) 2H (ख) 6H (स)10H (घ) 9H 
4. जैसे-जैसे "H" में संख्या बढ़ती ह,ै पेंिसल (क) नरम हो जाती ह ैऔर स्ट्रोक गहरे रंगों पर होता ह ै(ख) सख्त हो 

जाती ह ैऔर स्ट्रोक हल्के रंगों पर होता ह ै(ग) नरम हो जाती ह ैऔर स्ट्रोक नरम रंगों पर होता ह ै(घ) सख्त हो 
जाती ह ैऔर स्ट्रोक गहरे रंगों पर होता ह ै

5. 9B पेंिसल िकसमें मदद कर सकती ह?ै (क) सबसे गहरे क्षेत्र को शेिडंग करने में (ख) हल्के शेड्स बनाने में (ग) 
सबसे हल्के क्षते्र को टोन करने में (घ) सबसे गहरे क्षेत्र को उज्ज्वल (Bright) करने में 

6. यह पेंिसल परूी तरह से काली नहीं ह ैबिल्क िसल्वर गे्र रंग क� ह।ै (क) पेंिसल चारकोल (ख) वाइन चारकोल (ग) 
िस्टक चारकोल (घ) HB पेंिसल 

7. ब्लेंिडंग स्टंप के िसरे होत ेहैं (क) मलुायम (ख) कठोर (ग) खरुदरुा (घ) तीखे 
8. कठोर पेंिसलों का उपयोग िकसके िलए िकया जाता ह?ै (क) सामान्य रेखािचत्रण के िलए (ख) गहृ िनमार्ण क� 

फॉम�िटंग करने के िलए (ग) िचत्रकारी के िलए (घ) स्टोरी-बोिड�ग के िलए 
9. सामान्य ड्राइगं पेपर (क) 50gsm से 100gsm के बीच होता ह ै(ख) 100gsm से 150gsm के बीच होता ह ै(ग) 

75gsm से 200gsm के बीच होता ह ै(घ) 150gsm से 250gsm के बीच होता ह ै
10. यह इरेज़र रबर इरेज़र से अिधक मलुायम ह ै(क) गम इरेज़र (ख) गलुाबी इरेज़र (ग) गूंथा इरेज़र (घ) िवनाइल इरेज़र 
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ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. पेंिसल आंखों, ____ और हाथों के बीच एक भौितक कड़ी बन जाती ह।ै 
2. एचबी पेंिसल में H का अथर् ह_ै____ और B का अथर् ह_ै____। 
3. 9B पेंिसल कागज पर स्ट्रोक करने के िलए सबसे गहरी और_____ ह।ै 
4. वाइन चारकोल एक जला ह�आ ______ ह।ै 
5. पेंिसल के स्ट्रोक को िमिश्रत करने या फैलाने, धुंधला करने के िलए , ____ का उपयोग िकया जाता ह।ै 

 

ग. सही  या गलत   बताए ँ

1. कोई भी व्यि� पेंिसल को पकड़ने के तरीके और उस पर डाले गए दबाव के आधार पर अलग-अलग मोटाई, शेड, 
सतही बनावट और टोनल स्पिेसंग क� रेखाएं बना सकता ह।ै 

2. गे्रफाइट पेंिसल में, B का अथर् पेंिसल क� लीड क� चमक ह।ै 
3. यिद 2B से 9B तक क्रम में जाएं तो पेंिसल का कालापन बढ़ जाता ह।ै 
4. िस्टक चारकोल कठोर और मलुायम तथा िविभन्न रंगों में उपलब्ध ह ै। 
5. इरेज़र िमश्रण के िलए उपयोगी नहीं ह।ै 
6. गूंथा ह�आ रबड़ सतह से गे्रफाइट और चारकोल िपगमेंट को हटाकर काम करता ह।ै 
7. ब्लेंिडंग स्टंप का उपयोग गे्रफाइट पेंिसल के स्ट्रोक को िमिश्रत करने के िलए िकया जाता ह।ै 
8. हाडर् पेंिसल का उपयोग मलूतः अंितम रूप से बनने वाले स्केच क� रूपरेखा बनाने के िलए िकया जाता ह।ै 
9. हाइलाइट और छाया को जोड़कर अलग सतही बनावट प्रा� क� जा सकती ह।ै 

 
घ. लघु उ�रीय प्रश् न  

1. स्टोरी-बोिड�ग में स्केिचगं और ड्राइगं क� क्या भिूमका ह?ै 
2. ड्राइगं के िलए िविभन्न प्रकार क� पेंिसलों के बारे में बताएं। 
3. ड्राइगं के िलए िविभन्न प्रकार के कागज़ों क� व्याख्या करें। 
4. कागज़ का वजन िकतना होता ह ैऔर यह ड्राइगं पर िकस प्रकार प्रभाव डालता ह?ै 
5. ड्राइगं बनाने में चारकोल के उपयोग को िलिखए। 
6. िविभन्न प्रकार के इरेज़र और स्केिचंग में उनके उपयोग के बारे में िलखें? 
7. ड्राइगं में सतही बनावट लाग ूकरने का क्या महत्व ह?ै 
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सत्र 2 — स्केिचंग तकनीकें   
(Sketching Techniques) 

 

एक बार साक्षी ने एक ड्राइगं प्रितयोिगता में भाग िलया, जहाँ उसे ड्राइगं को दखेकर उसका स् केच बनाना था। उसे एहसास 

ह�आ िक यह एक किठन काम ह,ै क्योंिक उसे सरल स् केिचंग तकनीकों का उपयोग करके जिटल आकृितयाँ बनाना नहीं 

आता था। वह इस प्रकार क� स् केिचंग तकनीकों के बारे में परूी जानकारी प्रा� करना चाहती थी। उसक� िशिक्षका ने स् केिचंग 

का प्रदशर्न करके इस तकनीक के बारे में परूी जानकारी दी। (िचत्र 2.1) 

 
िचत्र 2.1 साक्षी द्वारा अवलोकन द्वारा रेखािचत्र बनाना 

इस सत्र में, आप म�ु प्रवाह रेखाओ ं(Free Flow lines) का उपयोग करके मलू आकृितयाँ बनाने क� स् केिचंग तकनीकों 

के बारे में परूी जानकारी प्रा� करेंगे। इस कायर् के िलए आपको जिटल वस्तओु ंको सरल आकृितयों में िवभािजत करना 

होगा। स् केच और स् केिचंग ड्राइगं बनाने क� अवलोकन और �रकॉिड�ग िविध आपको भदूृश्य (Landspace), जलदृश्य 

(Watersapce) और स् केच बनाने के अन्य रूपों में िनपणु बनाएगी। 

2.1 स्केिचंग का प�रचय (Introduction to Sketching) 

स्टोरीबोडर् िफल्म का एक रफ ड्राफ्ट होता ह।ै िफल्म का िनमार्ण परूी तरह से स्टोरीबोडर् पर िनभर्र करता ह।ै इसिलए, अिधक 

जानकारीपणूर् स्टोरीबोडर् बनाना ज़रूरी ह।ै स्केिचंग स्टोरीबोडर् के महत्वपणूर् पहलओु ंमें से एक ह।ै ड्राइगं और स्केिचगं के 

माध्यम से िक्रयाओ ं(action) को सरलता से संपे्रिषत िकया जा सकता ह।ै स्केिचगं, कागज़ पर िकसी िवचार क� एक रफ 

प्रारंिभक रूपरेखा उकेरने क� प्रिक्रया ह।ै इससे िवचार को कागज़ पर शीघ्र साकार िकया जा सकता ह।ै स्टोरीबोडर् कलाकार 

को कार, नाव, घर, व्यि� या पेड़ जैसी आधारभतू वस्तओु ंको सरल आकृितयों में िचित्रत करने में पारंगत होना चािहए। 

यह स्टोरी-बोिड�ग के िलए िवशेष रूप से उपयोगी ह,ै क्योंिक इसके िलए बड़ी संख्या में रफ स्केच क� आवश्यकता होती ह।ै 

आइए, िचत्र 2.2 में िदखाए अनसुार साइिकल के कुछ रफ स्केच बनाएँ। 

 
िचत्र 2.2 साइिकल का रफ स्केच 
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2.2 मूल आकृितयाँ बनाना (Drawing basic shapes) 

हर आकृित कुछ आधारभतू आकृितयों जैसे रेखा, वक्र या व�ृ से बनती ह।ै इसिलए, जिटल आकृितया ँबनाने के िलए कुछ 

आधारभतू आकृितयों का अभ्यास करना ज़रूरी ह।ै िचत्र बनाते समय, कागज़ क� सतह के ठीक ऊपर कई बार स्ट्रोक लगाने 

का अभ् यास करें और पेंिसल क� नोक को हल्के से कागज़ पर रखकर एक समान, िबना िहले-डुल ेरेखा बनाएँ। एक ही कोण 

से ऐसा करने का अभ्यास करें और उसमें िनपणुता हािसल करें। िकसी अलग कोण पर रेखा या वक्र बनाने के िलए, स्ट्रोक 

बदलने के बजाय, कागज़ को घमुाएँ। बस अपना हाथ घमुाएँ और पेंिसल क� गित बढ़ाकर िचत्र बनाएँ। स्केिचंग के िलए 

स्केचबकु का इस्तेमाल करना हमेशा एक अच्छा अभ्यास होता ह।ै  

SICO शब्द से चार अलग-अलग आकृितया ँजानी जाती हैं, जहा ँS का अथर् S-वक्र, I का अथर् सीधी रेखा, C का अथर् 

C-वक्र और O का अथर् दीघर्व�ृ ह।ै ये मलू आकृितयाँ हैं िजनसे आप बनाना शरुू कर सकत ेहैं। SICO का उपयोग करके 

िकसी भी वस्त ुका िचत्र बनाना संभव ह।ै यह ड्राइगं कौशल को बेहतर बनाने में मदद करता ह।ै ड्राइगं में कौशल हािसल 

करने के िलए गहन अभ्यास क� आवश्यकता होती ह।ै SICO आकृितयाँ िचत्र 2.3 में िदखाई गई हैं। 

 
िचत्र 2.3 SICO आरेखण आकृितयाँ 

2.2.1 एस-कव्सर् (S-Curves) 

एस-वक्र एक सरल वक्र ह ैजो एस अक्षर के समान िदखता ह।ै S-वक्र में महारत हािसल करने से सहज और भावपणूर् िचत्र 

बनाने में मदद िमलेगी। यह एक सामान् य अभ् यास ह ैिक S कवर् को इतनी मलुायम और संतिुलत तरीके से बनाया जाए िक 

वह दखेने में सीधी रेखा जैसी हो। पहल ेसे खींचे गए एस-वक्र को आप हल् के और कोमल स्ट्रोक् स के ज�रए आसानी से  टे्रस 

कर सकत ेह।ै अभ्यास के माध्यम से उल्टा S-वक्र बनाया जा सकता ह।ै िचत्र 2.4 में िदखाए अनसुार एस-वक्र बनाने का 

प्रयास करें। 

 
िचत्र 2.4 S-वक्र 

2.2.2 सीधी रेखाए ँ(Straight Lines) 

SICO में दसूरा अक्षर I एक सीधी रेखा का प्रितिनिधत्व करता ह।ै यह स् केच/ड्राइगं को स्प�ता प्रदान करता ह ैऔर उसे 

व्यविस्थत बनाता ह।ै केवल दो िबंद ुबनाकर और दोनों िबंदओु ंके बीच से एक ही स्ट्रोक में म�ुहस्त रेखा (Free hand) 



 
 
 

 

 

                                                                                                                        स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट - कक्षा - 9 

पंिडत सुंदरलाल शमार् कें द्रीय व्यावसाियक िशक्षा संस्थान, रा.शै.अ.प्र.प., भोपाल 

 

80 

खींचकर सीधी रेखाएँ खींचना संभव ह।ै शरुुआत में इस टेिक्नक का अभ् यास धीरे-धीरे करें, तािक हाथ और ऑख के मध् य 

समन् वय िवकिसत िकया जा सके। जैसे-जैसे आपका िनयंत्रण बेहतर होता जाए गित को धीरे-धीरे बढ़ाएं तािक रेखाएं 

आवश् यकतानसुार सटीक रूप से खींची जा सकें । अपने ड्राइगं कौशल को बहेतर बनाने के िलए िचत्र 2.5 में िदखाए अनसुार 

सीधी रेखाएँ खींचने का अभ्यास करें। 

 
िचत्र 2.5 सीधी रेखा 

मापक पैमाने का उपयोग िकए िबना ड्राइगं पेपर पर सीधी रेखाएँ खींचने का अभ्यास करें। िचत्र 2.6 में िदखाए अनसुार 

म�ुहस्त (Free hand) से िजतनी हो सके उतनी सीधी रेखाएँ खींचने का प्रयास करें। 

 
िचत्र 2.6 मु�हस्त से खींची गई समानांतर सीधी रेखाए ँ

िचत्र बनाने के िलए िनम्निलिखत सुझावों का पालन करें (Follow the following tips for drawing) 

• आरामदायक िस्थित में बैठें और कागज को इस प्रकार रखें िक िचत्र बनाने में कोई बाधा न आए। 
• पेंिसल को कसकर पकड़ने से सीधी रेखाएँ बनने क� संभावना कम हो जाएगी। इसिलए रेखाएँ खींचत ेसमय पेंिसल 

को हल्क� ढीली पकड़ से पकड़ें। 
• िचत्र बनाते समय पेंिसल को कागज़ पर हल्के से दबाएँ। पेंिसल को कागज़ पर ज़्यादा दबाने से घषर्ण और प्रितरोध 

बढ़ जाएगा। इससे पेंिसल के म�ु प्रवाह को िनयंित्रत करना मिुश्कल हो जाएगा। 
• पेंिसल क� नोक, कागज़ को जहां संपकर्  करती ह ैउस िबंद ुपर ध्यान कें िद्रत करने का प्रयास करें। 
• कलाई और हाथ को िस्थर रखने का प्रयास करें और सीधी रेखाएँ खींचने के िलए परेू हाथ का उपयोग करें। 
• आमर् फ्लो का उपयोग करके इसे तेजी से ड्रा करने से बेहतर प�रणाम िमलेंग।े 
• सही आड़ी या खड़ी रेखाएँ खींचने के िलए, ड्राइगं पपेर को संदभर् के रूप में उपयोग करें। कागज़ के िकनारे के साथ 

-साथ समानांतर रेखाएँ खींचने का अभ् यास करें। 
• ड्राइगं कौशल में सधुार करने के िलए ज् यादा से ज् यादा ड्राइगं करें। 

2.2.3 सी-वक्र (C-Curves) 

SICO शब् द का तीसरा अक्षर C कवर् ह,ै इसका उपयोग िकसी वस्त ुया मानव आक़ितयों को िक्रयाशील िदखाने के िलए 

िकया जाता ह।ै और यह च�रत्र रेखा िचत्रण (Character drawing) में अक् सर प्रयकु् त होता ह।ै यह C कवर् अंगे्रजी के C 

अक्षर के समान िदखती ह।ै इसे बनाने के िलए पहल ेतीन िबदं ुबनाएँ और इन तीन िबदंओु ंसे होकर गजुरने वाली एक रेखा 

खींचें। 
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िचत्र 2.7 सी-वक्र 

2.2.4 दीघर्व�ृ (Ellipse) 

दीघर्व�ृ एक किठन आकृित ह,ै िजसे सीखना आसान नहीं ह,ै क् योंिक यह अलग-अलग दृि�कोण (Perspective) से दखेने 

पर अलग-अलग िदखती ह।ै जब कोई गोल वस् त ुिकसी कोण से दखेी जाती ह ैतो उसे दशार्ने के िलए दीघर्व�ृ(Ellipses) 

का उपयोग िकया जाता ह।ै   

 
िचत्र 2.8 दीघर्वृ� द्वारा िनिमर्त िविभन्न आकृितयाँ 

व्यवहा�रक अभ्यास 2.1 

एस वक्र, सी वक्र, सीधी रेखा और दीघर्व�ृ का उपयोग करके िविभन्न आकृितयाँ बनाने का अभ्यास करें। 

2.3 मु� प्रवाह वाली रेखा बनाए ँ(Create free flowing line) 

शरुुआत में, ढीली और हल्क�-फुल्क� म�ु प्रवाह वाली रेखाएँ खींचना अच्छा रहता ह।ै पेंिसल पकड़ना भी एक कला ह।ै 

यिद आप पेंिसल को बह�त कसकर पकड़ेगे तो एक घंटे में आपका हाथ थक सकता ह।ै इसिलए, पेंिसल क� पकड़ को 

समायोिजत करें और अपने हाथ को आराम से रखें। िचत्र 2.9 म�ु प्रवाह रेखािचत्रण का एक उदाहरण िदखाता ह।ै 

 
िचत्र 2.9 मु� प्रवाह रेखाए ँ

ड्राइगं के िलए िनयिमत अभ् यास आवश् यक ह।ै तािक मांसपेिशयों क� स्मिृत (Muscle Memory) मज़बतू हो सके। जब 

आप िकसी िवषय का प्रारंिभक स् केच बना रह ेहो तो हाथ सामान् य आउट लाईन पर होना चािहए। जैसे आकार रूप और 

कोण। प्रायोिगक गितिविध 2.2 में म�ु प्रवाह वाली रेखाओ ंका उपयोग करके एक मलू व�ृाकार आकृित बनाना दशार्या 

गया ह।ै 
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प्रायोिगक गितिविध 2.2 – मु� प्रवाह रेखाओ ंका उपयोग करके एक वृ� बनाए।ँ 

चरण 1. िचत्र 2.10 में िदखाए अनसुार, ढीली रेखाओ ंके समहू का उपयोग करके एक व�ृ का रेखािचत्र बनाएं। 

 
िचत्र 2.10 ढीली रेखाओ ंका उपयोग करके वृ� बनाए ँ

चरण 2. अब प्रारंिभक रेखािचत्र के बाद आकृितयों को प�रष्कृत करने का प्रयास करें। इसके िलए सधुार क� आवश्यकता 

वाले क्षेत्र का पता लगाएँ। िचत्र 2.11 में िदखाए अनसुार, वांिछत प�रणाम प्रा� होने तक उस पर रेखािचत्र बनाएँ। 

 
िचत्र 2.11 आकार को प�रष्कृत करें 

चरण 3. जब तक आपको िचत्र 2.12 में िदखाए अनसुार आकार न िमल जाए, तब तक इस चरण को प�रष्कृत करते रहें 

और दोहराते रहें 

 
िचत्र 2.12 आकृितयों को बार-बार प�रष्कृत करें 

चरण 4. अतं में, िचत्र 2.13 में िदखाए अनसुार, व�ृ का आकार स्प� करने के िलए अिधक िव�सनीय रेखाओ ंका 

उपयोग करें। रेखािचत्र पर काम करते ह�ए, उखड़ी ह�ई रेखाओ ंको िमटा दें या उन्हें स्वाभािवक रूप से गायब होने दें। 

 
िचत्र 2.13 पणूर् वृ� 
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व्यवहा�रक अभ्यास 2.2. िनम्निलिखत आकृितयों का रेखािचत्र बनाए।ँ (िचत्र 2.14) 

 
िचत्र 2.14 िविभन्न रेखािचत्र वस्तुए ँ

2.4 वस्तु को सरल आकृितयों में िवभािजत करना (Breaking down the object in to simple shapes) 

जिटल वस्तओु ंको सरल आकृितयों में िवभािजत करना एक प्रभावी स् केिचंग तकनीक ह।ै िकसी जिटल िचत्र या परेू दृश्य, 

जैसे बाज़ार या भदूृश्य, को स् केच करने िलए सरल आकृितयों में तोड़ा जा सकता ह।ै  

प्रारंभ में सभी आकृितयों में को जैसे बेलन, घन या वगर् जसैी प्राथिमक आकृितयों में दशार्या जा सकता ह।ै सबसे पहल े

आकृित को ब्लॉक करके शरुू करें, िफर उस पर कुछ आधारभतू संरचनाएँ जोड़ें और अंत में स्टोरीबोडर् के उद्दशे्य को परूा 

करने के िलए कुछ और िववरण जोड़ें , जैसा िक िचत्र 2.15 (a), (b), (c) में िदखाया गया ह।ै िचत्र 2.15 (ए), (बी) और 

(सी) कुस� ड्राइगं चरण 

प्रायोिगक गितिविध 2.3 – दी गई वस्तु का रेखािचत्र बनाए।ँ (िचत्र 2.16) 

 
िचत्र 2.16 रेखािचत्रण के िलए वस्तु 

प्रिक्रया 

िचत्र 2.17 में दशार्ई गई वस्त ुका अवलोकन करें और चरणों का पालन करें। 

चरण 1. समग्र संरचना का रेखािचत्र बनाएं। 

चरण 2. िद्वतीयक आकृितयों क� पहचान करें 

चरण 3. िवषय को प�रभािषत करें 

 
िचत्र 2.17 रेखािचत्रण के िविभन्न चरण 
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व्यवहा�रक अभ्यास 2.3 

• आकृित को सरल बनाकर हवाई जहाज, बस, साइिकल, कार क� आकृितयाँ बनाएँ। 

• वस्त ुिवखंडन तकनीक का उपयोग करके िनम्निलिखत दृश्य बनाएँ। (िचत्र 2.18) 

 
िचत्र 2.18 रेखािचत्रण के िलए दृश्य 

 

2.5 अवलोकन और �रकॉिड�ग (Observation and Recordings) 

स्टोरीबोडर् में बनाए गए िचत्र आम तौर पर िकसी न िकसी तरह वास्तिवक वस्त ुऔर घटना से पे्र�रत होते हैं। इसिलए िकसी 

भी जीवंत रेखािचत्र (sketching) को बनाने से पहल,े िचत्र बनाने के िलए आवश्यक सभी पहलओु ंक� जाँच कर लें। 

िकसी भी िचत्र को बनाने का पहला कदम उसे ध्यान से दखेना और पढ़ना मन में एक स्प� िचत्र बनाने के िलए उिचत रीिडंग 

के साथ अवलोकन करना आवश्यक ह।ै (िचत्र 2.19) इससे यह सिुनि�त करने में मदद िमलती ह ैिक िचित्रत क� गई हर 

चीज़ स्प� और सटीक हो।  

 
िचत्र 2.19 जीवन जीने का उिचत तरीका रेखािचत्रण 

लैंडस्केप स्केिचंग, खास तौर पर पेड़ों का िचत्रण, इसके िलए गहन अवलोकन और अध्ययन क� आवश्यकता होती ह।ै यह 

यवुा और नए िडज़ाइनरों के िलए अिधक लाभदायक हो सकता ह।ै जब व ेिविभन्न स् केचों को ध् यान से दखेते और अध्ययन 

करते ह।ै तो उन् हें नए िवचार प्राप् त होते ह।ै िजनका उपयोग भिवष्य में स् केिचगं बनाते समय पे्ररणा के रूप में िकया जा सकता 

ह।ै इसे िचत्र 2.20 (a) और (b) जीवंत रेखािचत्र और 2.21 िचत्र फ़े्रिमंग में दशार्या गया ह।ै 
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िचत्र 2.20 (a) और (b) जीवन रेखािचत्र के उदाहरण 

 
िचत्र 2.21 िचत्र फ़े्रिमंग का महत्व 

व्यवहा�रक अभ्यास 2.4 

तीन या चार वस्तएँु इकट्ठा करें। उन्हें एक मेज़ रखे, अब उन् हें टेबल से ज् यादा उॅचाई से दखेे, अब पेंिसल से िचत्र बनाएँ। 

िचत्र बनाते समय वस्तओु ंके अग्रभिूम और प�ृभिूम के साथ-साथ प्रकाश और छाया का भी ध्यान रखें। अपनी पसंद क� 

िकसी भी पेंिसल शेिडंग तकनीक से स् केच करें। 

2.6 लैंडस्केप स्केिचंग (Landscape sketching) 

लैडस् केप स् केिचंग में िजन चीजों को शािमल िकया जाता ह ैवे ह ैपेड़, झािडयां, मैदान, पहािड़या, पानी और कुछ मानविनिमर्त 

वस् तएु जैसे घर। लेिकन इनका प्रयोग हर बार स् केिचंग में नहीं िकया जाता। उदाहरण के िलए यह कल् पना करना मिुश्कल ह ै

िक रेिगस् तान पानी से भरा हो, या पहािड़यां परूी तरीके से पड़ेों से ढ़क� हो। इसिलए स् केिचंग करत ेसमय वस् तओु ंका सही 

उपयोग आवश् यकता इसके िलए हमें अपनी आंखों को इस तरह प्रिशिक्षत करना होगा, तािक हम िकसी भी दृश् य को सही 

ढ़ग से दखे सकें  और उसका संतिुलत स् केच बना सके। 

चाह ेवह कोई प्राकृितक दृश् य हो या आपके सामने खलुी कोई िकताब, यिद हम सही कोण से दखेें तो हम उसका बहेतर 

स् केच बना सकते ह,ै क् योंिक स् केिचंग के िलए हमारे पास हर बार कोई सुंदर दृश् य या वस् त ुनहीं होगी, िजसे हम दखेकर स् केच 

बना सकें । इसिलए हमें आपने आसपास क� वस् तओु ंको ध् यान से दखेना सीखना चािहए, तािक हम बाद में सुंदर और जीवतं 

स् केच बना सकें । 
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िचत्र 2.22 पेंट लेन आटर् चैनल पेड़ों से संदभर् लेकर पुनः रेखािचत्र बनाना 

जैसा िक पहल ेबताया गया ह,ै पेड़ लैंडस् केप स् केच बनाने के िलए सबसे महत्वपणूर् और सबसे किठन तत्व हैं। ऐसा इसिलए 

ह ैक्योंिक पेड़ अपने प�रवेश के साथ बदल जाते हैं, व ेसमय के साथ बढ़ सकत ेहैं और उनक� आकृित, रंग और आकार 

अलग-अलग जगहों से अलग हो सकता हैं कुछ पेड़ बसंत ऋत ुमें फूलों से भर जात ेहैं जबिक कुछ सिदर्यों में अपने प�े 

िगरा दतेे हैं। उससे पेड़ों के दृश्य िदखने का तरीका बदल सकता ह।ै पड़ेों में धलू, बफर् , पानी जैसे िविभन्न तत्वों का भी प्रभाव 

पड़ता हैं। पेड़ों क� शाखाओ ंक� संरचना भी िभन्न हो सकती ह,ै और इसिलए उनका परूा स्वरूप अलग हो सकता ह।ै िचत्र 

2.23 में पेड़ कैसे बनाएँ, िचत्र 2.24 में िबना प�ों के और िचत्र 2.25 में प�ों के साथ िदखाया गया ह।ै 

िकसी परुाने पड़े के तने में छाल या उस पर आई दरारों क� झलक िदखाई द ेसकती ह।ै कभी – कभी िमट्टी के कट जाने से 

पेड़ क� जडे भी िदखने लगती ह।ै ये कुछ िवशेषताएँ केवल अवलोकन और �रकॉिड�ग सही समझी जा सकती हैं। हर कलाकार 

का िकसी चीज़ को दखेने क� अपनी दृि� होती ह,ै इसिलए कलाकार को अपनी क्षमताओ ंके अनरुूप ब�रिकयों पर ध् यान 

दनेा चािहए।  

 
िचत्र 2.23 एक पेड़ कैसे बनाए,ं इसका चरण-दर-चरण िचत्रण 



 
 
 

 

 

                                                                                                                        स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट - कक्षा - 9 

पंिडत सुंदरलाल शमार् कें द्रीय व्यावसाियक िशक्षा संस्थान, रा.शै.अ.प्र.प., भोपाल 

 

87 

 
िचत्र 2.24 िबना प�े का उदाहरण 

 
िचत्र 2.25 प�े के साथ का उदाहरण 

2.7 भू-आकृितयाँ (Landforms) 

पहािड़या,ँ घािटया ँऔर मैदान, िजनमें कभी-कभार चट्टानें उभरी होती हैं, ये सभी जमीन क� भौगोिलक Landforms बनावट 

के उदाहरण हैं। आम तौर पर एक ही स् थान पर इनमें से एक से अिधक तत् व पाए जाते ह,ै ये तत् व िचत्र को दखेने में ज़्यादा 

आकषर्क बनाते हैं। इससे न केवल स् केच में ज़्यादा परतें layers बनाने में मदद िमलती ह ै , बिल्क बेहतर संयोजन 

composition भी बनता ह।ै  

कलाकार के पास गहरी अवलोकन शि� होनी चािहए तािक वह दखे सके िक भ-ूआकृित बनात ेसमय सभी आपस में तत्व 

िकस प्रकार परस्पर जड़ुते हैं और अिभव्य� होत ेहैं। िविभन्न परतों को कुछ सरल रेखाओ ंसे बनाना एक अच्छे पेंिसल 

स्केच क� पहचान होती ह।ै इसके िलए आवश् यक ह ै�रकॉडर् करना और अवलोकन करना। आपको अलग-अलग भौगोिलग 

बनावट और उनक� अंदर क� संरचना को िवस् तार से समझना चािहए, आपको दखेना चािहए िक घाटी और पहाड़ों में िकस 

िदशा में ढलान ह ैऔर चोटी क� रेखाओ ंमें उभार कहां-कहां ह ैसाथ ही सयूर् क� िदशा को भी समझना चािहए और अवलोकन 

करना चािहए िक घािटयों और चोिटयों पर प्रकाश पड़ने पर वह िकस प्रकार बदलत ेहैं। (िचत्र 2.26) 

 
िचत्र 2.26 वकृ्ष के प�ों क� छाया और पैटनर् 
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पेिन्सल से बनाए स् केच में अिभव् यि�करण रेखाओ ंexpressive line क� बारीक िडटेिलगं क� जरूयत होती ह,ै जो पेंिसल 

अपनी मलुायम लेड िटप के कारण सबसे अच्छी तरह से कर सकती ह।ै यह दबाव के प्रित अत्यिधक संवेदनशील होती ह ै

और कुछ ही सेकंड में नकु�ली भी क� जा सकती ह।ै चूँिक यह िडटेिलंग के िलए अत्यंत सटीक होती ह,ै इसिलए कोई भी 

अन्य ड्राइगं माध्यम जैसे पेन ब्रश, स् केच पेन आिद इसके आस-पास भी प�रणाम प्रा� नहीं कर सकता। (िचत्र 2.27) 

 
िचत्र 2.27 भू-आकृित क� सरल अिभव्यि�याँ 

2.8 जल िनकाय (Water Bodies) 

पानी आम तौर पर झील, तालाब, नदी, समदु्र और झरने के रूप में संग्रिहत होता ह।ै इसका मतलब ह ैिक पानी या तो ठोस 

चट्टानों पर िनभर्र ह ैअथवा इसे संग्रहण के िलए जमीन क� आवश् यकता ह।ै ये अित�र� संसाधन, जैसे िक तालाब का 

िकनारा, तटरेखाएँ, चट्टानें और झरने के पास क� चट्टानें, िकसी दृश्य में सुंदरता और गहराई जोड़ती ह।ै  

पानी का उपयोग िकसी छिव के पीछे िकसी िवशेष िवषय को व्य� करने के िलए भी िकया जा सकता ह,ै जैसे एक नाव 

िजसके चारों ओर पानी क� लहरें हों, जो यह दशार्ती हैं िक नाव गितमान ह।ै समदु्र तट के पास पानी का कुछ िहलना तेज़ 

हवा का संकेत द ेसकता ह।ै यहा ँतक िक पानी क� सतह पर पड़ने वाले प्रितिबंब भी एक िस्थर िचत्र में िववरण जोड़ सकते 

हैं। िकसी भी पानी क� सतह को िचित्रत करने का सबसे अच्छा तरीका एक साधारण क्षैितज रेखा से शरुुआत करना ह।ै 

(िचत्र 2.28) 

शरुुआत करने के िलए पेंिसल एक बेहतरीन उपकरण होगी। हर बार पेंिसल को हाथ में लकेर घमुाएँ। एक समान रेखा बनाने 

के िलए उसक� ती�णता का उपयोग करें। थोड़ी असमान सतह बनाने के िलए छोटे स्ट्रोक का उपयोग करें। लहरों के िलए, 

लहरों को िक्रयाशील बनाने के िलए छोटे, घमुावदार स्ट्रोक का उपयोग करें। इन सभी का उपयोग एक पैटनर् के रूप में िकया 

जा सकता ह।ै इसिलए, इन्हें बड़े पैमाने पर या गहराई जोड़ने के िलए दोहराएँ। पानी क� लहरों के भीतर शेिडंग में िविवधता 

लाएँ, जो दृश्य में कहीं प्रकाश-परावतर्न स्रोत के रूप में भी काम कर सकता ह।ै (िचत्र 2.29) 

 
िचत्र 2.28 जल के सरल व्यंजक 
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िचत्र 2.29 भूिम और जल क� शेिडंग तकनीक 

व्यवहा�रक अभ्यास 2.5 

स्मिृत या संदभर् से एक भदूृश्य बनाएँ। िविभन्न गे्रड क� पेंिसलों से भदूृश्य पर छाया शेड करें। रंग, प्रकाश और शेड में िभन्नता 
का ध्यान रखें। 

सारांश 

• िकसी भी आकृित को बनाने के िलए एस-वक्र, सीधी रेखाएं, सी वक्र और दीघर्व�ृ सीखें। 
• एस वक्र िकसी ड्राइगं को नमर्, सुंदर और अिभव् यि�पणूर् बनाते ह।ै 
• दीघर्व�ृ में पसर्पेिक्टव व् य ूहोता ह;ै इसिलए प्रारंभ में इसे बनाना किठन होता ह।ै 
• लैंडस्केप स्केिचंग के िलए गहन अवलोकन और अध्ययन क� आवश्यकता होती ह,ै िवशेष रूप से पेड़ों को िचित्रत 

करने के िलए। 
• लैंडस्केप स्केच में शािमल तत्व हैं पेड़, झािड़याँ, मैदान, पहािड़याँ, पानी, और कुछ मानव िनिमर्त वस्तएँु, जैसे घर। 
• कंपोजीशन हमेशा बेहतर प�रणामों क� कंुजी होती ह,ै क्योंिक हर बार सुदंर प�रदृश्य या वस्तओु ंको कैद नहीं िकया 

जा सकता। 
• पेड़ अपने आस-पास के वातावरण के साथ अनकूुलनशील होत ेहैं, इसिलए वे समय के साथ बढ़ सकत ेहैं और 

उनके आकृित, रंग और आकार में अलग-अलग जगहों पर अलग-अलग होते ह।ै  
• हर कलाकार का िकसी चीज़ को दखेने का अपना एक नज़�रया होता ह,ै क्योंिक हम सब अलग-अलग हैं और 

एक जैसे नहीं हैं। इसिलए, कुछ कलाकार स्वाभािवक रूप से बारीिकयों पर ध्यान दते ेहैं। 
• पहािड़या,ँ घािटयाँ और मैदान िजनमें कहीं-कहीं चट्टानें उभरी ह�ई हैं, भ-ूआकृितयों क� कुछ भौगोिलक िवशेषताएं 

हैं। 
• जल सामान्यतः झील, तालाब, नदी, सागर और झरने के रूप में संग्रिहत होता ह।ै 
• लहरों को गितशील िदखाने के िलए छोटे, घमुावदार स्ट्रोक का प्रयोग करें। इन स् केच का एक पैटनर् के रूप में 

दोहराया सकता ह,ै जब इन् हें बड़े पैमाने पर दोहराया जाता ह ैतो िचत्र में गहराई डेप् थ आ जाती ह।ै  
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अपनी प्रगित जाँचें  

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  
1. SICO आकृितयों में, I दशार्ता ह ै(क) सीधी रेखा (ख) S वक्र (ग) C-वक्र (घ) दीघर्व�ृ 
2. िचत्रकारी का अभ्यास मजबतू करता ह ै (क) हाथ (ख) िदमाग (ग) मासंपेशी स्मिृत (घ) हाथ और आंख का 

समन्वय 
3. िनम्निलिखत में से िकस घटक में सरल भदूृश्य शािमल नहीं ह?ै (क) वकृ्ष (ख) झािड़या ँ(ग) मैदान (घ) जल िनकाय 
4. स्केच शरुू करने से पहल ेक् या करना चािहए (क) उपय�ु दखेने का कोण (ख) पेंिसल को तेज करना (ग) डायरेक् टर 

क� दृि� को समझना (घ) स्केच को समझना 
5. भौगोिलक िवशेषताएँ हैं (क) जल (ख) पहािड़याँ (ग) िमट्टी (घ) आकाश 
6. िकसी लैंडस् केप में िचत्रांकन हते ुसबसे किठन और महत्वपणूर् तत्व क्या ह?ै (क) जल (ख) मानव (ग) पहािड़या ँ

(घ) पेड़ 
7. ये संयोजन छिव को दखेने में अिधक रोचक बनाते हैं और लैण् डस् केप बनाने के िलए बेहतर िवषय हैं (क) पाकर्  

और लोग (ख) पहािड़या,ँ घािटयाँ और मैदान (ग) कार और बाइक (घ) भवन और सड़क 
8. नरम लीड क� नोक से अिभव् यि� के कारण लैंडफामर् को प्रस्ततु करने का सबसे अच्छा साधन िनम्निलिखत में से 

कौन सा ह?ै (क) कलम (ख) पेंिसल (ग) पेंट ब्रश (घ) इलिेक्ट्रक पेन 
9. िनम्निलिखत में से कौन दपर्ण प्रभाव और पानी क� सतह क� िस्थरता को िदखाता ह?ै (क) परावतर्न (ख) अपवतर्न 

(ग) गहराई (घ) चमक 
10. जल तरंगें बनाने के िलए उपयोग करें (क) छोटे, घमुावदार स्ट्रोक (ख) लबं,े सीधे स्ट्रोक (ग) िज़गज़गै स्ट्रोक (घ) 

समिमत स्ट्रोक 
 
ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. िविभन्न ________दृश्यों के कारण दीघर्व�ृ एक बह�त ही किठन आकार ह।ै 
2. स्केिचंग क� शरुुआत में, ढीली और हल्के तरीके से खींची गई_______ रेखाओ ंका उपयोग करें। 
3. रेखािचत्र बनात ेसमय जिटल वस्त ुको _______आकृितयों में िवभािजत करें। 
4. एक अच्छा ___________ स्केच एक ऐसी रचना ह ैिजसमें पेड़, झािड़या ँऔर पानी के घटक शािमल होते हैं। 
5. सबसे महत्वपणूर् लैण् डस् केप तत्व _________ हैं। 
6. ________ क� शाखाय�ु संरचना िविभन्न प्रजाितयों को िनधार्�रत कर सकती ह ैऔर इस प्रकार पि�यों के साथ 

या उसके िबना, पेड़ का संपणूर् स्वरूप िनधार्�रत होता ह।ै 
7. भौगोिलक िवशेषताओ ंमें पहािड़याँ, घािटया ँऔर _________ शािमल हैं। 
8. _________ का प्रकाश यह दशार्ता ह ैिक पहाड़ों क� चोिटयों और घािटया ँिविश� प�रिस्थितयों पर िकस प्रकार 

प्रितिक्रया करती हैं। 
9. पेंिसल अपनी ______ _ के कारण भ-ूआकृितयों को दशार्ने का सबसे अच्छा साधन ह।ै 
10. रेखा का _________ प्रत्येक मोड़ के साथ बदल सकता ह,ै िजससे लैण् डस् केप प्रोफ़ाइल का एक सरल लेिकन 

प्रभावपणूर् expressive िचत्रण बनता ह।ै 
 
ग. नीचे िदए गए कथनों को सही  अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. लैण् डस् केप स् केिचंग और िवशेषकर वकृ्षों का स् केिचंग, अवलोकन और �रकॉिड�ग के महत्व को प्रदिशर्त करने के 
िलए सव��म माध्यमों में से एक ह।ै 
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2. हमें अपनी आखंों को लैण् डस् केप छिव के घटकों को एक अच्छी कंपोजीशन के रूप में दखेने के िलए प्रिशिक्षत 
करना चािहए। 

3. भ-ूआकृितयों का िचत्र बनात ेसमय कलाकार को तत्वों क� परस्पर िक्रया और अिभव्यि� का अवलोकन करने 
क� आवश्यकता नहीं होती। 

4. जल िनकाय सामान्यतः झील, तालाब, नदी, झरना या महासागर के रूप में होत ेहैं। 
5. प्रितिबंब दपर्ण प्रभाव और पानी क� सतह क� िस्थरता को छुपा दतेा ह।ै 
6. त्व�रत और रफ स् केच िक्रयाशील आकृितयों के अभ्यास के िलए खराब होते हैं। 

 
घ. लघु उ�रीय प्रश् न  

1. एस कवर्, सी कवर् और सीधी रेखा कैसे बनाएं। 
2. आकृितयों को सरल कैसे बनाया जा सकता ह?ै एक उपय�ु उदाहरण दीिजए। 
3. एक अच्छा रेखािचत्र बनाने के िलए अवलोकन एक आवश्यक पहल ूक्यों ह?ै 
4. लैंडस्केप स्केिचंग के िलए अवलोकन और �रकॉिड�ग िकस प्रकार एक महत्वपणूर् तत्व ह?ै 
5. लैंडस्केप स्केिचंग क्या ह?ै 
6. पेड़ों का रेखािचत्र बनाना सबसे किठन और महत्वपणूर् क्यों ह?ै 
7. िविभन्न भ-ूआकृितयों क� व्याख्या करें। 
8. जल िनकायों को प�रभािषत करें? 

 
ई. व्यवहा�रक अभ्यास 

1. लैंडस्केप स्केच बनात ेसमय अपनी कुछ �रकॉिड�ग्स क� सचूी बनाएं। 
2. पेड़ों का अवलोकन करें और उनक� िवशेषताओ ंका िववरण िलखें 
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सत्र 3 — च�रत्र िचत्रण 
 (Character Drawing) 

 

राज अपने िपता के साथ सकर् स दखेने गया था। वहा ँउसने कई िकरदार दखेे, लेिकन उसे जोकर सबसे ज़्यादा पसंद आया। 

वह घर लौटने पर,इस िकरदार को कागज़ पर उकेरने क� कोिशश करता ह।ै लेिकन, उसे भावनाओ ंऔर हाव-भावों को 

दशार्ने में मिुश्कल हो रही थी। एक स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट  के िलए च�रत्र-िचत्रण एक महत्वपणूर् पहल ूह।ै (िचत्र 3.1) 

 
िचत्र 3.1 राज जोकर का िचत्र बनाने क� कोिशश कर रहा है 

आप इस सत्र मेंिस्क्रप्ट के पात्रों को समझेंगे। आप िविभन्न मदु्राओ ंऔर उिचत शारी�रक अनपुात के साथ मानव च�रत्र का 

िचत्रण कर पाएँगे। 

3.1 च�रत्र िचत्रण (Character Drawing)    

यह स्टोरी-बोिड�ग का अिभन्न अंग ह।ै एक आदशर् स्टोरीबोडर् में िविभन्न पात्र होते हैं। इन पात्रों क� अलग-अलग िवशेषताएँ 

होती हैं जैसे उम्र, शारी�रक बनावट, व्यवहार, रूप-रंग और अन्य िविश�ताएँ। कई कहािनयाँ और कॉिमक्स गितशील पात्रों 

पर कें िद्रत होती हैं। इसिलए स्टोरीबोडर् में सही भावनाओ ंऔर िक्रयाओ ंको व्य� करना आवश्यक ह।ै उदाहरण के िलए, 

यिद कोई कहानी भावनाओ,ं िक्रयाओ ंया नाटक�यता से भरपरू ह,ै तो िस्क्रप्ट क� माँग के अनसुार पात्र क� भावनाओ ंऔर 

शारी�रक भाषा का अध्ययन करें। 

3.2 िस्क्रप्ट में च�रत्र (Character in Script) 

िकसी कहानी में एक पात्र कोई इसंान, जानवर या कोई कल् पनाशील जीव भी हो सकता ह।ै िफ़ल्म और एिनमेशन में, पात्र 

अलग-अलग कायर् कहानी में कर सकता ह ैया संवाद बोल सकता ह ैिजससे कहानी आग ेबढ़ती ह।ै 

कहानी से पटकथा िलखी जाती ह।ै एक कहानी में कई पात्र होते हैं। कहानी से पटकथा बनाने के िलए सबसे पहल ेउसे 

अच्छी तरह समझना ज़रूरी ह।ै िफर कहानी में सभी पात्रों क� पहचान करें और उन्हें सचूीबद्ध करें। कहानी पढ़ने के बाद, 

पात्र के रूप और व्यि�त्व क� कल्पना करें। िफर उसक� सभी िवशेषताओ ंका पता लगाएँ। इससे पात्र क� आकृित क� 

कल्पना करने और उसे िचित्रत करने में मदद िमलगेी। दशर्कों के िलए पात्र से जड़ुना ज़रूरी ह।ै पात्र को िचित्रत करने से 

पहले, पात्र के सभी महत्वपणूर् च�रत्र-िचत्रण एकत्र करें। पात्र से िमलते-जलुते सभी िचत्र एकत्र करने से सभी महत्वपणूर् च�रत्र-

िचत्रणों के साथ िकसी िवशेष पात्र को िचित्रत करने में मदद िमलेगी।  
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3.3 पात्र िचत्रण के मुख्य िबंदु (Key points to draw a character) 

िकसी व्यि� का शारी�रक बनावट उसक� पहली अिभव्यि� होता ह।ै इसिलए िकसी भी पात्र को िचत्रण करने के िलए 

िनम्निलिखत बातों का ध् यान रखना चािहए।  

पात्र का िलंग (Gender of Character) - िकसी भी ड्राइगं में यह जानना आवश् यक ह ैिक पात्र परुुष ह ैया मिहला 
क् योंिक इससे उसके बनावट और हावभाव तथ् य होत ेह।ै 

पात्र क� शारी�रक ऊंचाई (Physical height of character) – पात्र क� शारी�रक ऊंचाई िचत्रण करते समय िवचार 
करने के िलए एक और महत्वपणूर् मानदडं ह।ै 

पात्र का शारी�रक प्रकार (Body type of character)  - च�रत्र के शारी�रक प्रकार पर ध्यान दनेा महत्वपणूर् ह ैजैसे 
िक मांसल शरीर, मोटा, पतला, पतला या एथलेिटक। इससे स् केच और ज् यादा सटीक और प्रभावशील बनता ह।ै 

पात्र क� आयु (Age of character) - पात्र का िचत्रण करते समय आय ुएक अन्य महत्वपणूर् िचंता का िवषय ह।ै 

च�रत्र क� शारी�रक बनावट (Physical appearances of character) - च�रत्र क� शारी�रक बनावट, िजसमें हयेर 
स्टाइल जैसे लबं ेबाल, छोटे बाल या घुंघराले बाल शािमल हैं, को जानना भी महत्वपणूर् ह।ै ये सभी िकसी पात्र क� पहचान 
और उसके स् केच को सही तरीके से िदखाने में सहायता करत ेह।ै  

3.4 मुल आकृितयों का उपयोग करके सरल और प्रभावी पात्र िचत्रण (Drawing simple and effective 

character using basic shapes) 

व�ृ, अंडाकार, आयत और ित्रभजु जैसी आधारभतू आकृितयाँ िकसी भी िचत्र बनाने के िलए मलू आधार होती हैं। स् केच 

से पहले िकये गये रफ ड्राइगं या थंबनेल छोटे -छोटे शरुूआती िचत्र हमें यह समझने में सहायता करत ेह ैिक पात्र का आकार, 

बनावट और अनपुात क् या होगा।  ये सभी अलग-अलग आकृितयाँ पात्र के रूप-रंग में अनठूी िवशेषताएँ जोड़ती हैं। 

3.4.1 वगर् या आयत (Squares or Rectangles) 

मोटे, भारी या ताकतवर पात्रों को िचित्रत करने के िलए वग� और आयताकार आकृितयों का उपयोग िकया जा सकता ह।ै 

ये आकृितयाँ पात्र क� शारी�रक शि� और भारीपन को िदखती ह।ै आयत और वगर् सामान् यत: मांसल और योद्धा प्रकार के 

पात्रों को िदखती ह।ै ये आकृितयाँ मजबतूी, ताकत और भारीपन का प्रितिनिधत्व करती हैं। 

3.4.2 वृ� और अंडाकार (Circles and Ovals) 

व�ृ, अंडाकार और वक्र आकृितयाँ च�रत्र में कोमलता, िमत्रतापणूर् रूप, सुंदरता और सरलता को िदखाती ह।ै उदाहरण के 

िलए , िमक� माउस मखु्यतः व�ृों और अंडाकार आकृितयों से बना ह।ै प्रायोिगक गितिविध 3.1 में िमक� माउस पात्र बनाने 

िविभन् न चरणों को िदखाया गया ह।ै 

प्रायोिगक गितिविध 3.1 – वृ�ों और अंडाकारों का उपयोग करके िमक� माउस बनाए ँ

चरण 1. िचत्र 3.2 (ए) में िदखाए अनसुार कुछ व�ृ और अंडाकार आकृितयाँ बनाएँ 

 
िचत्र 3.2 (ए) वृ� और अंडाकार बनाए ँ

चरण 2. िचत्र 3.2 (बी) में िदखाए अनसुार िमक� माउस के हाथ और पैर बनाएं। 
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िचत्र 3.2 (बी) हाथ और पैर का िचत्रण 

चरण 3. िचत्र 3.2 (सी) में िदखाए अनसुार िमक� माउस का चेहरा, पैंट और जतू ेबनाएं। 

 
िचत्र 3.2 (c) िमक� माउस का चेहरा, पैंट और जूते का िचत्र 

चरण 4. अब िचत्र 3.2 (डी) में िदखाए अनसुार आंखें, नाक, पूंछ और हाथ बनाएं 

 
िचत्र 3.2 (डी) आखँें, नाक, पूंछ और हाथ का िचत्रण 

यिद िस्क्रप्ट में कई पात्र हैं तो सभी पात्रों को उनके रूप-रंग के आधार पर अलग िकया जाना चािहए तािक दशर्क प्रत्येक 

पात्र को एक-दसूरे से अलग पहचान सकें । उदाहरण के िलए, व�ृ और अंडाकार का उपयोग करके एक काटूर्न पात्र बनाना 

संभव ह।ै चरणों का क्रम िचत्र 3.3 में ग्रािफ़क रूप से दशार्या गया ह।ै 

 
िचत्र 3.3 वृ�ों का उपयोग करके पात्र िचत्रण के चरण 

3.4.3 ित्रभुज (Triangles) 

ित्रभजुों का उपयोग पात्रों को द�ु, भयानक या डरावना िदखाने के िलए िकया जाता ह।ै नकु�ले ित्रभजुाकार आकृितयाँ इस 

प्रकार के पात्रों को एक बरेु व्यि� या खलनायक जैसा बनाती ह,ै जैसा िक िचत्र 3.4 में िदखाया गया ह।ै स् केच आिटर्स् ट 

खलनायकों को ज़्यादा ख़तरनाक और द�ु िदखाने के िलए ज़्यादातर ित्रभजुों और नकु�ल ेआकृितयों का इस्तेमाल करत ेहैं। 
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िचत्र 3.4 ित्रभुज का उपयोग करके दु� पात्र का िचत्रण 

3.4.4 मूल आकृितयों का उपयोग करके सरल च�रत्र बनाए ँ(Draw simple character using basic shape) 

िचत्र 3.5 मलू आकृितयों का उपयोग करके सरल च�रत्र बनाना दशार्ता ह।ै 

 
िचत्र 3.5 मूल आकृितयों का उपयोग करके पात्र िचत्रण 

कहानी में िदलचस्प पात्रों को रचने के िलए अलग-अलग आकृितयों का िमश्रण और मेल ज़रूरी ह।ै उदाहरण के िलए, 

खलनायक को डरावना िदखाने के िलए ित्रकोणों का इस्तमेाल िकया जाता ह।ै पात्रों को मज़ेदार और हास्यपणूर् बनाने के 

िलए कुछ व�ृों का भी इस्तेमाल िकया जा सकता ह।ै पात्रों को अलग-अलग रूप और अनभुव दनेा संभव ह।ै िविभन् न 

िकरदारों को एक ही वज़न, ऊँचाई, आकार और बनावट के साथ एक साथ पंि�बद्ध दखेना इससे ज़्यादा परेशान करने वाला 

कुछ नहीं हो सकता। अलग-अलग मदु्राएँ और पोज़ िकरदार के आकार को व्यि�त्व प्रदान करने में मदद करती हैं। 

3.4.5 मूल आकृितयों का उपयोग करके च�रत्र का चेहरा बनाना (Drawing character’s face using basic 

shapes) 

मलू आकृितयों का उपयोग करके पात्र का चहेरा बनाना बह�त आसान ह।ै कहानी में विणर्त भावों के अनरुूप पात्र का चहेरा 

बनाने के िलए एक उपय�ु आकृित का चयन िकया जा सकता ह।ै िचत्र 3.6 में व�ृ, ित्रभजु और आयत का उपयोग करके 

बनाए गए िचत्र चेहरे के िविशष् ट भाव को दशार्ते हैं। 
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िचत्र 3.6 िविभन्न मूल आकृितयों का उपयोग करके पात्रों के चेहरे बनाना 

व्यवहा�रक अभ्यास 3.1 

िनम्निलिखत आकृितयों से अलग-अलग पात्र बनाइए। (िचत्र 3.7) 

 
िचत्र 3.7 िविभन्न आकार 

3.5 न्यूनतम व्यवहायर् पात्र (एमवीसी) (Minimum Viable Character (MVC) 

न्यनूतम व्यवहायर् पात्र (एमवीसी) भावनाओ,ं मदु्राओ ंऔर स्टोरी-बोिड�ग के उद्दशे्य से अिभनय करने के िलए सबसे सरल 

च�रत्र ह।ै एमवीसी के उदाहरण िचत्र 3.8 में िदखाए गए हैं। 

 
िचत्र 3.8 न्यूनतम प�रवतर्नशील च�रत्र के उदाहरण 

न्यनूतम व्यवहायर् पात्र (एमवीसी) लचीला होना चािहए तािक उसमें जल्दी से बदलाव लाया जा सके। इसमें कुछ िक्रयाएँ 

और भावनाएँ िदखनी चािहए, हालाँिक ज़रूरी नहीं िक व ेपात्र आकषर्क या सुंदर ही हों।  

3.5.1 न्यूनतम व्यवहायर् पात्र का िचत्रण (Drawing minimum viable character) 

MVC कैरेक्टर बनाने के िलए, िकसी भी साधारण आधार आकृित पर िवचार करें और उसके ऊपर एक चेहरे का भाव 

बनाएँ। आधार आकृित पर हाथ और पैर बनाने से वह MVC कैरेक्टर बन जाएगा। चनेु ह�ए कैरेक्टर के िलए एक उपय�ु 

आकृित का उपयोग िकया जा सकता ह।ै उदाहरण के िलए, लबं ेऔर पतले लोगों के िलए लबंा पतला आकार इस्तेमाल 

िकया जा सकता ह,ै जैसा िक िचत्र 3.9 में िदखाया गया ह।ै 
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िचत्र 3.9 पतले और लंबे पात्रों के िलए MVC 

जैसा िक िचत्र 3.10 में िदखाया गया ह,ै एक भारी और िवस्ततृ आकार का उपयोग मोटे और भारी लोगों के िलए िकया जा 

सकता ह।ै 

 
िचत्र 3.10 मोटे और भारी पात्रों के िलए MVC 

मिहला पात्र के िलए रेतघड़ी के आकार या केवल ित्रकोण का उपयोग िकया जा सकता ह,ै जैसा िक िचत्र 3.11 में िदखाया 

गया ह।ै 

 
िचत्र 3.11 मिहला पात्रों के िलए MVC आरेखण 

3.6 मानव पात्र बनाए ं(Draw human characters) 

िकसी मानव पात्र का िचत्र बनाते समय, स्प�ता के िलए शरीर, हाथ और चेहरे को सरल बनाना ज़रूरी ह।ै भाव और मदु्रा 

मानव पात्र का एक और महत्वपणूर् पहल ूह।ै िचत्र 3.12 में कुछ िविश� मानव पात्रों के िचत्र िदखाए गए हैं। इन पात्रों के 

काय� और भावों पर ध्यान दें। यह पात्र के व्यि�त्व को दशार्ता ह।ै 

 
िचत्र 3.12 मानव च�रत्र 
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3.6.1 िसर (Head) 

एक िसर एक व�ृ िजतना सरल हो सकता ह।ै कल्पना क�िजए िक मानव िसर अंत�रक्ष में एक गोल ेके रूप में ह।ै ऊध्वार्धर 

और क्षैितज अक्ष रेखाओ ंको जोड़कर िसर के कोण को बनाए, जैसा िक िचत्र 3.13 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 3.13 ऊध्वार्धर और कै्षितज अक्ष रेखा जोड़ें 

अक्ष रेखाओ ंको कें द्र से हटाकर चेहरे को िकसी भी िदशा में इिंगत करना संभव ह।ै नाक के िलए कैरेट लाईन का आकार 

इस्तेमाल िकया जाता ह,ै तािक िसर को वांिछत िदशा में दखेा जा सके। गोले को आधार बनाकर और िफर आकृित में 

बदलाव करके परुुष और मिहला के चेहरों में अंतर िकया जा सकता ह।ै िविश� परुुष चेहरे िचत्र 3.14 में िदखाए गए हैं। 

 
िचत्र 3.14 परुुष चेहरा 

चेहरे का ऊपरी गोल िहस् सा अंडाकार होता ह।ै चेहरे का िनचला भाग चौड़ा और कोणीय होता ह ैिजससे चेहरा अिधक 

परुुषोिचत लगता ह।ै मिहला का चेहरा सामान् यत: होता ह।ै उसमें कोई कठोर कोण नहीं होना चािहए। मिहला पात्रों के चेहरे 

िचत्र 3.15 में िदखाए गए हैं। इन चेहरों के हाव भाव को ध्यान से देंखे। आप पात्र क� आय ुका भी अनमुान लगा सकत ेहैं। 

 
िचत्र 3.15 मिहला का चेहरा 

िचत्र 3.16 में िविभन्न कोणों वाले मानव िसरों के िचत्र िदखाए गए हैं। इन िसरों के हाव भावों और कोणों पर ध्यान दीिजए। 

यह पात्र क� अिभव्यि� और तीव्रता को दशार्ता ह।ै 
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िचत्र 3.16 िविभन्न कोणों से िसरों का िचत्रण 

िचत्र 3.17 में चेहरे का अग्र दृश्य बनाने के चरण दशार्ए गए हैं। मलू आकृित व�ृ का उपयोग करके िदए गए पात्र का चेहरा, 

संबंिधत भाव के साथ, बनाया जा सकता ह।ै 

 
िचत्र 3.17 पात्र के चेहरे का सामने से िलया गया िचत्र 

िचत्र 3.18 में पात्र के चेहरे का पा�र् दृश्य बनाने के चरण दशार्ए गए हैं। 

 
िचत्र 3.18 चेहरे का पा�र् दृश्य िचत्रण। 

पसर्पेिक्टव व् य ूवस्त ुके िदखने के तरीके को दशार्ते हैं। इस तरह क� ड्राइगं फ़ोटोग्राफ़ जैसी िदखती ही क् योिक इसमें समतल 

िचत्र में गहराई और आयाम शािमल होते हैं। िचत्र 3.19 चहेरे का पसर्पेिक्टव व् य ूबनाने के चरण दशार्ता ह।ै 

 
िचत्र 3.19 च�रत्र के चेहरे का प�रपे्र�य दृश्य िचत्रण 
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3.6.2 हाथ (Hands) 

हाथ मानव शरीर का एक महत्वपणूर् अगं हैं िजससे अनेक िक्रयाओ ंको दशार्या जा सकता हैं। िकसी पात्र क� िक्रयाओ ंको 

दशार्ने में इनक� महत्वपणूर् भिूमका होती ह।ै िविभन्न िक्रयाओ ंवाले हाथ बनाना संभव ह।ै िचत्र 3.20 में मलू हाथ के िचत्र 

िदखाए गए हैं। हाथ िदखाने के िलए बस एक बॉक्स बनाएँ और उसमें पाँच अंगिुलया ँजोड़ दें। िचत्र 3.21 में हाथों के िविभन्न 

आकार िदखाए गए हैं। 

 
िचत्र 3.20 मूल हस्त िचत्र 

 
िचत्र 3.21 िविभन्न हस्त िचत्र 

3.6.3 भुजाए ंऔर पैर (Arms and Legs) 

स्टोरी-बोिड�ग में, ऐसे पात्रों को बनाना आवश् यक होता ह ैजो कुछ िक्रयाएं करते ह�ए िदखाई दें। परेू शरीर क� गितिविधयाँ 

और िक्रयाएँ पात्र के बारे में बह�त कुछ व्य� करती हैं। स्टोरीबोडर् में पात्र के हाथों और पैरों क� गितिविधयाँ और गितयाँ 

महत्वपणूर् होती हैं। िचत्र 3.22 (क)-(घ) में िविभन्न िक्रयाओ ंके साथ हाथ और पैर क� आकृितयाँ दशार्ई गई हैं। 

 
िचत्र 3.22 (क) पुरुष क� भुजा का आकार 
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िचत्र 3.22 (ख) मिहला क� भुजा का आकार 

 
िचत्र 3.22 (ग) नर के पैर का आकार 

 
िचत्र 3.22 (घ) मिहला  के पैर का आकार 
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3.7 आनुपाितक रूप से एक वास् तिवक लगने वाले मानव शरीर का िचत्रण (Drawing a Realistic Human 

Body Proportionally) 

स्टोरीबोडर् में हमेशा वास् तिवक लगने वाले और िवस्ततृ िचत्र बनाना ज़रूरी नहीं ह।ै लिेकन कुछ मामलों में, एक वास् तिवक 

लगने वाले मानव शरीर का िचत्र बनाना आवश्यक होता ह।ै इसिलए मानव शरीर के अनपुात का ज्ञान ज़रूरी ह।ै सटीक 

अनपुातों वाला एक ससु्प� मानव शरीर िचत्र वास् तिवक लगता हऔैर सटीकता प्रदान करता ह।ै इसिलए कलाकारों को 

हमेशा मानव शरीर के सटीक अनपुातों को िचित्रत करने क� चनुौती से आकिषर्त करती हैं। 

3.7.1 शारी�रक अनुपात (Body Proportion) 

िकसी वस्त ुक� ऊँचाई, चौड़ाई और गहराई के बीच के संबधं या अनपुात को अनपुात कहत ेहैं। अगर हम िकसी व् यि� या 

वस्त ुका सही िचत्र बनाना चाहते हैं, तो उसमें सही अनपुात होना जरूरी ह।ै िचत्रांकन में सटीक अनपुात यथाथर्वादी मानव 

आकृित बनाने में मदद करता ह।ै हर व् यि� क� बनावट अलग-अलग होती ह ैयही बात उसे िचत्रण में चनुौतीपणूर्, जिटल 

और रोचक बनाती ह।ै  

कुछ सामान्य अनपुातों का ज्ञान िचत्रों के िलए बह�त उपयोगी हो सकता ह।ै यह िचत्रों को दखेने और ड्राइगं के बीच एक 

स् पष् ट समझ बनाने में मदद करता ह।ै  मानव आकृित में मापने क� सबसे आम इकाई िसर ह,ै और मानव शरीर क� ऊँचाई 

आम तौर पर 3.5 से 8 िसर के बीच मानी जाती ह।ै 

3.7.2 हेड काउंट मेथड  (Head count method) 

मानव शरीर के अनपुात को समझने क� यह एक महत्वपणूर् िविध ह,ै िजससे हम शरीर का सही और संतिुलत िचत्रण कर 

सकते हैं। सामान्यतः परुुष शरीर के िचत्रण में "हडे काउंट मेथड" का उपयोग िकया जाता ह,ै िजसमें शरीर क� ऊंचाई को 

िसर क� लबंाई से मापा जाता ह।ै इस िविध के अनसुार, एक आदशर् परुुष शरीर क� ऊंचाई लगभग आठ िसर के बराबर मानी 

जाती ह।ै इस प्रकार का िचत्रण आम तौर पर मॉडल या एक्शन हीरो जैसी आकृितयों के िलए िकया जाता ह,ै िजनमें पैर लंबे 

और शरीर सडुौल होता ह।ै 

हालाँिक, वास्तिवक जीवन में सभी व्यि�यों क� ऊंचाई और शरीर क� बनावट अलग-अलग होती ह।ै कोई व्यि� लंबा 

होता ह,ै कोई छोटा, कोई पतला तो कोई मोटा, और कुछ लोग चौड़ी कद-काठी या एथलेिटक शरीर वाले होते हैं। इसिलए, 

जब हम एक सामान्य और यथाथर् परुुष शरीर का िचत्रण करना चाहत ेहैं, तो उसक� ऊंचाई लगभग तीन से साढ़ ेतीन िसर 

के बराबर होती ह।ै इस तरह के अनपुात िचत्र को अिधक वास्तिवक और स्वाभािवक बनाते हैं। 

3.7.3 सात आकृित िचत्रण अनुपात जानने के िलए (Seven Figure drawing proportions to know) 

मानव परुुष शरीर के अनपुात को िचत्र 3.26 (क) में दशार्या गया हैं। जब कोई मानव आकृित आगे या पीछे झकु� ह�ई होती 

ह,ै या बैठी या लेटी ह�ई अवस्था में होती ह,ै तब शरीर के माप को समझना किठन हो जाता ह ैऔर ऐसी िस्थित में उसे िचित्रत 

करना भी चनुौतीपणूर् हो सकता ह।ै ऐसे झकेु या गितशील पोज़ में इस मापन िविध का प्रयोग नहीं िकया जाना चािहए। 

हालाँिक, यिद शरीर सीधी खड़ी अवस्था में हो, तो कुछ आसान चरणों का पालन करके एक यथाथर् और संतिुलत मानव 

आकृित बनाई जा सकती ह,ै जैसा िक िचत्र 3.26 (क)  में िदखाया गया ह।ै इस िस्थित में शरीर के अलग-अलग िहस्सों का 

अनपुात और लंबाई स्प� होती ह,ै िजससे सही िचत्रण करना संभव हो पाता ह।ै 
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िचत्र 3.23 (क) मानव पुरुष शरीर अनुपात 

यह आकृित लगभग 3.5 िसर ऊंची ह।ै 

इस िचत्र में परुुष मानव शरीर क� ऊँचाई 7.5 िसर के बराबर ह।ै इसिलए सबसे पहले एक िसर का आकार बनाएं और उसक� 

ऊँचाई को नापें। िफर उस िसर क� ऊँचाई को 7.5 से गणुा करें। इस तरह आपको परेू शरीर क� कुल ऊँचाई िमल जाएगी, 

और उसी अनपुात में आप मानव शरीर का िचत्र बना सकत ेहैं। 

यह मानव आकृित अपने ही िसर के लगभग साढ़ ेसात गनुा आकार क� लगती ह,ै यानी इस िचत्र में िसर का अनपुात बड़ा 

िदखाया गया ह,ै िजससे शरीर छोटा और िसर बड़ा प्रतीत होता ह।ै 

िसर के ऊपर से लगभग दो िसर नीचे छाती (chest) क� रेखा होती ह।ै जसैा िचत्र 3.23 (क) में िदखाया गया ह।ै 

िचत्र 3.23 (ख) के अनसुार, िसर के ऊपर से लगभग तीन िसर नीचे नािभ (navel या belly button) क� िस्थित होती ह।ै 

इस तरह के मापन से हमें यह समझने में मदद िमलती ह ैिक शरीर के िविभन्न अंग कहाँ पर िस्थत होंगे और उनका अनपुात 

कैसा होगा, िजससे एक संतिुलत और यथाथर् िचत्र बनाया जा सकता ह।ै 

 
िचत्र 3.23 (ख) मानव परुुष शरीर अनुपात 
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िसर के ऊपर से लगभग चार िसर नीच ेक� दरूी पर जघन अिस्थ (Pubic Bone) िस्थत होती ह,ै जैसा िक िचत्र 3.26 (ग) 

में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 3.23 (ग) मानव पुरुष शरीर अनपुात 

जघन अिस्थ (Pubic Bone) शरीर क� ऊँचाई का लगभग मध्य िबंद ुहोती ह,ै जैसा िक िचत्र 3.23 (घ) में िदखाया गया ह।ै 

इसका मतलब ह ैिक यिद हम शरीर क� कुल लंबाई को दखेें, तो िसर के ऊपर से लेकर पैरों तक के बीच में जो आधा िहस्सा 

होता ह,ै वहीं पर जघन अिस्थ िस्थत होती ह।ै 

 
िचत्र 3.23 (घ) मानव पुरुष शरीर अनपुात 

कलाई (Wrists) क� िस्थित शरीर में जांघ क� हड्डी (Upper Leg Bone) के पास होती ह,ै जैसा िक िचत्र 3.23 (ङ) में 

िदखाया गया ह।ै 



 
 
 

 

 

                                                                                                                        स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट - कक्षा - 9 

पंिडत सुंदरलाल शमार् कें द्रीय व्यावसाियक िशक्षा संस्थान, रा.शै.अ.प्र.प., भोपाल 

 

105 

 
िचत्र 3.23 (ङ) मानव पुरुष शरीर अनपुात 

कोहनी (Elbows) क� िस्थित आम तौर पर नािभ (Belly Button) के पास होती ह,ै जसैा िक िचत्र 3.23 (च) में िदखाया 

गया ह।ै जब हाथ सीधे शरीर के पास नीचे लटकते हैं, तो कोहिनयाँ शरीर के मध्य भाग में होती हैं और नािभ क� सीध में 

आती हैं। 

 
िचत्र 3.23 (च) मानव पुरुष शरीर अनपुात 

3.8 मूल भाव-भंिगमाओ ंका िचत्रण (Drawing Basic Facial Expressions) 

चेहरे के भाव (Facial Expressions) स्टोरीबोडर् बनात ेसमय बह�त उपयोगी होत ेहैं। इनसे िकसी पात्र (Character) क� 

भावनाएँ और िस्थित को अिधक स्प� और संपे्रषणीय रूप में िदखाया जा सकता ह।ै िवशेषतः जब िकसी पात्र का क्लोज़-

अप शॉट (Close-up Shot) िदखाया जाता ह,ै तब उसके चेहरे के भावों को ठीक से िचित्रत करना बह�त ज़रूरी होता ह।ै 

िचत्र 3.24 और िचत्र 3.25 में क्रमशः मिहला और परुुष पात्रों के कुछ मलू चेहरे के भाव िदखाए गए हैं, जैसे िक — खशुी, 

गसु्सा, उदासी, डर, आ�यर्, और घणृा आिद। 
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इन भावों को दखेकर िकसी भी पात्र क� िस्थित और भावना को आसानी से समझा और वणर्न िकया जा सकता ह।ै इसिलए, 

चेहरे क� भंिगमाओ ंको सही तरह से िचित्रत करना न केवल दृश्य को प्रभावी बनाता ह,ै बिल्क दशर्क को पात्र से भावनात्मक 

रूप से जोड़ने में भी मदद करता ह।ै 

 
िचत्र 3.24 मिहला पात्र के िविभन्न चेहरे के भाव 

 
िचत्र 3.25 परुुष पात्र के िविभन्न चेहरे के भाव 

िचत्र 3.26 में परुुष पात्र के चहेरे का साइड व्य ू(Side Face Expression) िदखाया गया ह।ै इस प्रकार के चेहरे के िचत्रण 

से न केवल भाव-भंिगमा (expression) को समझा जा सकता ह,ै बिल्क उस पात्र क� उम्र का अनमुान लगाया जा सकता 

ह।ै 

 
िचत्र 3.26 एक पुरुष पात्र के िविभन्न पा�र्-चेहरे के भाव 

व्यवहा�रक अभ्यास 3.2 व्यि� के चेहरे के िनम्निलिखत भावों को िचित्रत करें: 

• हसँी (Laughter) 
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• िचल्लाना (Shouting) 

• अिव�ास (Disbelief) 

• गसु्सा (Anger) 
• रोना – मुँह खलुा (Crying – Open Mouth) 

3.9 हावभाव और िक्रया का िचत्रण (Drawing Gesture and Action) 

जेस्चर ड्रॉइगं (Gesture Drawing) का उद्दशे्य िकसी आकृित क� गितिविध या गित को िदखाना होता ह।ै इसके िलए 

मानव शरीर का अध्ययन करना ज़रूरी होता ह ै— खास तौर पर यह समझना िक हड्िडयाँ और मांसपेिशयाँ िविभन्न गितयों 

के साथ कैसे काम करती हैं। हमें शरीर क� गितिविधयों को ध्यान से िसर से लेकर रीढ़ और पैरों तक दखेना और उसका 

रेखांकन करना चािहए। यह रेखा हमें आगे क� िक्रया को समझने में एक रोडमैप क� तरह मदद करती ह।ै जब यह रेखा बन 

जाए, तब उसके चारों ओर शरीर के बाक� िहस्सों क� आकृित बनाई जाती ह।ै 

जैसा िक िचत्र 3.27 में दशार्या गया ह,ै िविभन्न जेस्चर और िक्रयाओ ंके रफ स्केच बनाकर इस अभ्यास को समझा जा 

सकता ह।ै एक्शन लाइन यानी शरीर क� गित को िदखाने वाली मखु्य रेखा से स्केच बनाने क� शरुुआत होती ह।ै िफर उसमें 

धीरे-धीरे कंधे, रीढ़, और कमर को सटीक रूप से जोड़ा जाता ह।ै इसके बाद बाक� शरीर के अंगों को उस गित के अनसुार 

जोड़ा जाता ह,ै िजससे परूा शरीर एक सजीव और गितशील रूप में िदखाई दतेा ह।ै इस तरह के अभ्यास से यह समझना 

आसान हो जाता ह ैिक िकसी व् यि� के शरीर में िकस िदशा में गित हो रही ह,ै और उस गित को िचत्र में कैसे दशार्या जाए। 

 
िचत्र 3.27 िविभन्न हावभाव और िक्रयाए ँ

3.9.1 पोज़ (Poses) 

पोज़ िकसी मानव पात्र के िचत्रण में एक महत्वपणूर् भिूमका िनभाता ह।ै िकसी भी मानव आकृित क� पोज़ चार मखु्य भागों 

से बनती ह ै— िसर, धड़, कमर या िहप्स, और हाथ-पैर जैसा िक िचत्र 3.28 में दशार्या गया ह।ै पोज़ िदखाने के िलए सबसे 

पहले िसर क� िस्थित तय क� जाती ह,ै इसिलए िसर को सही स्थान पर िचित्रत करना सबसे पहला चरण होता ह।ै इसके बाद 

धड़ और कमर को इस तरह से बनाया जाता ह ै िजससे शरीर में लचीलापन और भार का संतलुन िदखाई द।े यह शरीर 

िवभाजन का क्रम िकसी भी मानव आकृित को बनात ेसमय अपनाना चािहए। जब पोज़ सही तरीके से बनाया जाता ह,ै तो 

वह िचत्र में स्प� रूप से िदखाई दतेा ह ैऔर स्टोरीबोडर् में पात्र क� गितिविधयों और भावों को प्रभावशाली तरीके से प्रस्ततु 

करने में मदद करता ह।ै 
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िचत्र 3.28 िविभन्न मुद्राए ँ

एक्शन स्पोट्र्स का अध्ययन जसे्चर ड्रॉइगं को बेहतर समझने का एक और तरीका ह।ै खेलों में िखलाड़ी को एक ही प्रकार 

क� िक्रया को बार-बार दोहराना पड़ता ह,ै जसेै दौड़ना, कूदना, फें कना या पकड़ना। इन दोहराए जाने वाले िक्रयाओ ंसे हमें 

शरीर क� गित और जसे्चर को समझने में मदद िमलती ह।ै िकसी खास मवूमेंट को िचत्र  के माध्यम से  भी समझा जा सकता 

ह,ै तािक शरीर के अंगों क� िस्थित और िदशा का अध्ययन िकया जा सके। 

िकसी भी च�रत्र या िखलाड़ी क� िक्रया को समझने के िलए सबसे पहले बेिसक िस्टक िफगर (Basic Stick Figures) से 

शरुुआत करें, जैसा िक िचत्र 3.29 में िदखाया गया ह।ै िस्टक िफगर बनाना आसान होता ह ैऔर ये जल्दी बनाए जा सकते 

हैं। इससे हमें यह जानने में सहायता िमलती ह ैिक शरीर िकस िदशा में झकुा ह,ै कहाँ तनाव ह ैऔर गित िकस ओर जा रही 

ह।ै इस तरह के अभ्यास से जेस्चर ड्रॉइगं में दक्षता बढ़ती ह ैऔर हम िकसी भी िक्रया को सरल रेखाओ ंके माध्यम से बेहतर 

तरीके से व्य� कर सकते हैं। 

 
िचत्र 3.29 शरीर के अनपुात के साथ मूल िस्टक क� आकृितयों क� िविभन्न मुद्राए ँबनाना 

िचत्र 3.30 में िस्टक िफगर के माध्यम से मानव शरीर के िविभन्न पोज़ (मदु्राएँ या िस्थितया)ँ दशार्ई गई हैं। इन िचत्रों में शरीर 

क� गित और संतलुन को सरल रेखाओ ंऔर आकृितयों के द्वारा स्प� रूप से िदखाया गया ह।ै 



 
 
 

 

 

                                                                                                                        स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट - कक्षा - 9 

पंिडत सुंदरलाल शमार् कें द्रीय व्यावसाियक िशक्षा संस्थान, रा.शै.अ.प्र.प., भोपाल 

 

109 

 
िचत्र 3.30 िस्टक आकृितयों से िविभन्न मुद्राए ँबनाना 

स्टोरी-बोिड�ग में इन िस्टक िफगसर् क� सहायता से पात्र का िचत्रण करें, जसैा िक िचत्र 3.31 में दशार्या गया ह।ै

 
िचत्र 3.31 िविभन्न मुद्राओ ंवाले पात्रों का िचत्रण 

पात्रों में और अिधक िववरण जोड़कर उन्हें िवकिसत िकया जाना भी संभव ह,ै जैसा िक िचत्र 3.32 में िदखाया गया ह।ै

 
िचत्र 3.32 िविभन्न मुद्राओ ंवाले पात्रों का िचत्रण 

िचत्र 3.33 और 3.34 में िविभन्न परुुष पात्रों को अलग-अलग बैठने क� मदु्राओ ंमें दशार्या गया ह।ै 
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िचत्र 3.33 बैठने क� िविभन्न मुद्राओ ंमें पुरुष पात्र का िचत्रण 

 
िचत्र 3.34 बैठने क� िविभन्न मुद्राओ ंमें च�रत्र का िचत्रण 

व्यवहा�रक अभ्यास 3.3 

िचत्र 3.35 में िदखाए गए पात्रों क� मदु्राओ ं(poses) और िक्रयाओ ं(actions) को ध्यानपवूर्क दखेें और प्रत्येक 

िस्थित को एक उपय�ु नाम दें। 

 
िचत्र 3.35 िविभन्न पात्रों क� मुद्राए ँऔर िक्रयाए ँ
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िकसी िक्रया या पोज़ को समझने और िचित्रत करने के िलए आप स्वयं एक अच्छा संदभर् बन सकत ेहैं। इसके िलए आप 

आईने के सामने खड़े हो जाएँ और कुछ सामान्य िक्रयाएँ तथा पोज़ बनाएं, जैसे—खड़े होना, बैठना, दौड़ने का पोज़ बनाना, 

कुछ उठाना या चौंक कर पीछे हटना। हर पोज़ को ध्यान से दखेें और यह समझने क� कोिशश करें िक शरीर के कौन-कौन 

से भाग कैसे मड़ुते या झकुत ेहैं। िसर का झकुाव, हाथों क� िदशा, परैों का संतलुन, और शरीर क� िस्थित को बारीक� से दखेें।  

अब कागज पर पहल ेसरल रेखाओ ंऔर आकृितयों क� मदद से िस्टक िफगर बनाएं, िफर धीरे-धीरे उसमें िवस्तार दतेे ह�ए 

शरीर का आकार और हाव-भाव जोड़ें। इस अभ्यास से आपको मानव शरीर क� गित और पोज़ को समझने में मदद िमलेगी 

और आप उन्हें बेहतर तरीके से िचित्रत कर पाएंगे। 

व्यवहा�रक अभ्यास 3.4 

िचत्र 3.36 में दशार्ए गए अनसुार पात्रों को िस्टक िफगर से िवस्ततृ रूप में िवकिसत करने का अभ्यास करें। पात्र को 

पहले िस्टक िफगर के रूप में बनाएं और िफर उसे एक िवस्ततृ पात्र के रूप में िवकिसत करने का प्रयास करें। 

 
िचत्र 3.36 िस्टक आकृित से िवस्तृत च�रत्र तक के प्रगितशील चरणों का िचत्रण 

3.10 प�रधान और पात्र-िनमार्ण (Clothing and Characterization) 

िकसी भी पात्र क� पहचान और उसके स्वभाव को दशार्ने के िलए उसका लकु (रूप) बह�त महत्वपणूर् होता ह।ै िवशेष रूप 

से उसके प�रधान (व�)  उस पात्र क� भिूमका, सामािजक िस्थित, उम्र, और व्यि�त्व को दशार्ने में अहम भिूमका िनभाते 

हैं। िकसी पात्र को िकस तरह के कपड़े पहनाए गए हैं, यह दशर्कों पर गहरा प्रभाव डालता ह ैऔर उसके च�रत्र क� गहराई 

को बढ़ाता ह।ै 

िचत्र 3.37 में कुछ पात्रों को उनके व�ों के अनसुार दशार्या गया ह,ै िजससे यह स्प� होता ह ैिक अलग-अलग कपड़ों से 

िकस प्रकार िविभन्न व्यि�त्व और भिूमकाएं प्रस्ततु क� जा सकती हैं। 
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िचत्र 3.37 (क), (ख) और (ग) व� और च�रत्र िचत्रण 

सारांश 

• िकसी भी पात्र (कैरेक्टर) को अच्छी तरह से िचित्रत करने के िलए, पहले उसे अच्छी तरह समझना जरूरी ह।ै 

• िस्क्रप्ट में िदए गए सभी पात्रों क� सचूी बनाएं और एक समय पर एक ही पात्र पर ध्यान दें। 

• पात्र से िमलत-ेजलुते िकसी वास्तिवक व्यि� क� कल्पना करें और उसके सभी गणुों क� पहचान करें। 

• शरुुआत में, पात्रों को बनाने के िलए आसान आकृितयाँ (जैसे व�ृ, अंडाकार, वगर्) का उपयोग करें। 

• व�ृ, अंडाकार और वक्र आकृितयाँ पात्र में सनु्दरता, कोमलता और सरलता जोडती हैं. 

• मोटे या भारी पात्रों को वगर् (स्क्वायर) और आयत (रेक्टेंगल) से आसानी से िदखाया जा सकता ह।ै 

• ित्रकोण (ट्राएंगल) का उपयोग डरावने, बरेु या खतरनाक पात्र को दशार्ने के िलए िकया जाता ह।ै 

• न्यनूतम व्यवहायर् च�रत्र (MVC) एक बह�त ही सरल पात्र होता ह,ै िजसे स्टोरीबोडर् बनाने के िलए इस्तेमाल िकया 
जाता ह।ै 

• प्रोपोशर्न्स (अनपुात) का तात्पयर्  िकसी वस्त ुक� ऊँचाई, चौड़ाई और गहराई के बीच संबंध से ह।ै 

• अगर िकसी पात्र क� लबंाई 8 िसर (हडे) के बराबर ह,ै तो उसके पैर आम तौर पर लंब ेहोते हैं, जैसे रैंप मॉडल या 
एक्शन हीरो के। 

• एक सामान्य और यथाथर्वादी परुुष शरीर क� लंबाई लगभग 7.5 िसर के बराबर होती ह।ै 
 

अपनी प्रगित जाँचें  
क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. िस्क्रप्ट से स्टोरीबोडर् पर काम करने का पहला चरण होता ह,ै (क) पहल ेएक च�रत्र लें (ख) च�रत्र क� उपिस्थित 
क� कल्पना करें (ग) च�रत्र के बारे में एक संिक्ष� िववरण बनाएं (घ) सभी पात्रों क� सचूी बनाएं 

2. वगार्कार या आयताकार आकार का उपयोग िकसको दशार्ने के िलए िकया जाता ह?ै (क) सरल और प्यारा च�रत्र 
(ख) भारी च�रत्र (ग) द�ु और भयभीत च�रत्र (घ) लबंा च�रत्र 

3. एमवीसी (MVC) का अथर् ह ै(क) न्यनूतम व्यवहायर् प�रवतर्न (ख) अिधकतम व्यवहायर् प�रवतर्न (ग) न्यनूतम 
व्यवहायर् च�रत्र (घ) न्यनूतम व्यवहायर् चेक बोडर् 

4. एमवीसी (MVC) नहीं िदखाता ह ै(क) भावना (ख) अिभनय (ग) लचीलापन (घ) िववरण  
5. मिहलाओ ंके िलए MVC बनाते समय, उपयोग करें (क) वगार्कार आकार (ख) केवल दो ित्रभजु (ग) भारी आकार 

(घ) पतला आकार 
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6. िसर के कोण को िदखाने के िलए (क) ऊध्वार्धर रेखा जोड़ें (ख) क्षैितज रेखाएँ जोड़ें (ग) िवकणर् रेखाएँ जोड़ें (घ) 
ऊध्वार्धर और क्षैितज रेखाएँ जोड़ें 

7. मानव शरीर ग्रह पर सबसे ______ आकारों में से एक ह ै(क) सरल (ख) जिटल (ग) आयत (घ) वगर् 
8. प्रोपोशर्न्स (अनपुात) दशार्ते हैं संबंध या अनपुात (क) ऊँचाई और चौड़ाई (ख) ऊँचाई और गहराई (ग) चौड़ाई 

और गहराई (घ) ऊँचाई, चौड़ाई और गहराई के बीच  
9. 8 िसर लंबी आकृित में काफ� हद तक (क) छोटे पैर होंगे (ख) लबं ेपरै होंगे (ग) लबंी भजुाएँ होंगी (घ) छोटी 

भजुाएँ होंगी 
 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  
1. पात्रों में उम्र, ______, व्यवहार, रूप-रंग और अन्य िवशेषताओ ंजैसे िविभन्न गणु होत ेहैं। 
2. MVC को बनाने का पहला चरण ह,ै ______ को चनुना। 
3. MVC बनात ेसमय, ______ और ______ लोगों  के िलए, लंबा, पतल ेआकार उपयोग करें। 
4. एक वास्तिवक मानव शरीर को िचित्रत करने के िलए ______ का अच्छा ज्ञान आवश्यक होता ह।ै 
5. मानव शरीर को सामान्यतः ______ और ______ िसरों क� ऊँचाई के बीच माना जाता ह।ै 
6. मिहला का चेहरा ______ होना चािहए, िजसमें कोई तीखा कोण न हो। 
7. मदु्रा को दशार्ने वाला पहला घटक ह ै______। 
8. आकृित के शीषर् से लगभग दो िसर नीच े______ क� रेखा होती ह।ै 
9. जघनािस्थ (प्यिूबक बोन) शरीर का लगभग ______ िबंद ुहोता ह।ै 

 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही  अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 
1. मानव पात्र को बनाते समय, अिधक स्प�ता के िलए शरीर, हाथ और चेहरे को सरल बनाना चािहए। 
2. िसर के कोण को िदखाने के िलए लंबवत और क्षैितज अक्ष रेखाएं जोड़ें। 
3. मोटे, भारी या बलवान पात्र को ित्रकोणों क� सहायता से िचित्रत िकया जाता ह।ै 
4. मानव शरीर सामान्यतः 7.5 से 8 िसरों क� ऊँचाई के बीच होता ह।ै 
5. िकसी मदु्रा (पोज़) के िलए पात्र को पाचँ मलू आकृितयों में बाँटा जाता ह।ै 

 

घ. लघु उ�रीय प्रश् न  
1. दी गई िस्क्रप्ट के पात्र को समझने के चरण िलिखए। 
2. पात्र िचत्रण के दौरान िनम्निलिखत आकृितयों के उपयोग को िलिखए – 

(a) व�ृ और अंडाकार (Circles and Ovals) 
(b) वगर् या आयत (Squares or Rectangles) 
(c) ित्रभजु (Triangles) 

3. िकसी पात्र को िचित्रत करने के मखु्य िबंद ुिलिखए। 
4. न्यनूतम व्यावहा�रक पात्र (Minimum Viable Character) को उदाहरण सिहत समझाइए। 
5. िनम्निलिखत के िलए न्यनूतम व्यावहा�रक पात्र (MVC) बनाइए – 

(क) लम्ब ेऔर पतले आदमी के िलए     (ख) चौड़े और स्वस्थ आदमी के िलए   (ग) मिहला के िलए  
6. अनपुात क्या होते हैं? उदाहरण सिहत समझाइए। 
7. 7.5 िसर और 8 िसर के शरीर रचना में क्या अंतर होता ह?ै 
8. सात-िसर वाल ेिचत्रण अनपुात को समझाइए। 
9.  पोज़ (Poses) क्या होते हैं? मानव पात्र क� िविभन्न मदु्राओ ंको समझाइए। 
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सत्र 4 — प�रपे्र�य िचत्रण  
(Perspective Drawing) 

 

रमा कागज़ पर अच्छी स्केिचगं करती ह,ै लेिकन उसके मन में कुछ सवाल हैं। जैसे – जब हम कोई इमारत बनात ेहैं तो वह 

ऊपर जाते-जाते पतली क्यों हो जाती ह?ै या जब हम िकसी वस्त ुको अलग-अलग कोणों से दखेते हैं तो वह अलग क्यों 

िदखाई दतेी ह?ै ऐसे और भी बह�त से सवाल हैं जो रमा के मिस्तस्क  में उभरते हैं। वास्तव में, ये सभी सवाल पसर्पेिक्टव 

ड्राइगं यानी प�रपे�य िचत्रण से जड़ेु ह�ए हैं। जब हम कोई स्केच या िचत्र बनाते हैं, तो हमें यह समझना ज़रूरी होता ह ैिक 

चीज़ें हमें अलग अलग कोण से कैसी िदखेंगी। 

इस सत्र में आप सीखेंगे िक स्केिचंग को कैसे शरुू करना ह ैऔर िकसी चीज़ को वास्तिवक िदखाने के िलए िकन बातों का 

ध्यान रखना चािहए। साथ ही आप इस सत्र में  वन पॉइटं, टू पॉइटं और थ्री पॉइटं पसर्पेिक्टव का अथर् समझेंगे और यह भी 

जानेंगे िक िचत्र में गहराई और दरूी िदखाने में पसर्पेिक्टव कैसे मदद करता ह।ै साथ ही आप  िकसी वस्त ुका सही आकार 

और अनपुात (प्रपोशर्न) में पहचानना सीखेंग.े  

इसके अलावा, मल्टी-व्य ूड्राइगं यानी एक ही वस्त ुको अलग-अलग कोणों से दखेना और बनाना भी सीखेंगे. इससे तमु 

िकसी भी चीज़ क� ऊंचाई, चौड़ाई और गहराई को आसानी से समझ सकोगे। 

4.1 प�रपे्र�य का प�रचय (Intoduction to Perspective) 

ड्राइगं में पसर्पेिक्टव एक ऐसी तकनीक ह ैिजससे िचत्र में गहराई यानी दरूी का एहसास कराया जाता ह।ै जब कोई वस्त ुव्यि� 

से दरू जाती ह,ै तो वह आकार में छोटी िदखने लगती ह।ै सही अनपुात (प्रपोशर्न) और पसर्पेिक्टव के साथ स्केच बनाना, 

एक अच्छी िडज़ाइन बनाने के िलए सबसे आवश्यक और चनुौतीपणूर् होते हैं। 

िचत्र में िदखाया गया बॉक्स (िचत्र 4.1) इस िवषय को समझने क� शरुुआत ह।ै इस बॉक्स को ध्यान से दखेकर समिझयेिक 

इसे कैसे खोला जा सकता ह,ै इसके िविभन्न िहस्सों (फेस) को कैसे अलग िकया जा सकता ह,ै और िफर इन िहस्सों से कैसे 

कोई नया आकृित या वस्त ुबनाई जा सकती ह।ै इससे आप पसर्पेिक्टव और प्रपोशर्न को और अच्छे से समझ सकें गे. 

 
िचत्र 4.1 एक बॉक्स का प�रपे्र�य िचत्रण 

पसर्पेिक्टव को समझने के िलए नीचे िदए गए महत्वपणूर् अवधारणाओ को जानना ज़रूरी ह:ै 

अनुपात (Ratio) – िकसी वस्त ुके दो या दो से अिधक भागों के बीच संबंध को दशार्ता ह,ै जो उनके आपसी गणुा या 

संख्या क� तलुना पर आधा�रत होता ह।ै 
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दृश्य प�रपे्र�य (Perspective) – िकसी दरू िस्थत वस्त ुका उस दरूी के अनसुार िदखाई दनेा, जहाँ से पयर्वेक्षक उसे दखे 

रहा होता ह।ै 

आड़ी रेखा/ काल्पिनक रेखा (Horizon Line / Imaginary Line) – प�रपे्र�य िचत्रण में आँखों के स्तर पर िस्थत 

वह रेखा होती ह,ै जो दृश्य क� गहराई और दृि�कोण को दशार्ती ह।ै 

िमलने का िबदुं (Vanishing Point ) – यह वह िबंद ुहोता ह ैजहाँ प�रपे्र�य िचत्र में सभी रेखाएँ जाकर िमलती प्रतीत 

होती हैं। 

समांतर (Parallel) – वे रेखाएँ जो हमेशा समान दरूी पर रहती हैं और कभी आपस में नहीं िमलतीं। 

लंबवत (Perpendicular ) – व ेरेखाएँ जो आपस में िमलकर 90 िडग्री का समकोण बनाती हैं। 

माप अनपुात (Scale ) – यह एक अनपुात होता ह ैजो िचत्र में िकसी वस्त ुके आकार को दशार्ता ह।ै 

4.2 एक-िबंदु प�रपे्र�य (One-Point Perspective) 

4.2.1 फ्लैट फं्रट बॉक्सेस (Flat Front Boxes) 

जब हम कोई वस्त ुसामने से और दरू से दखेते हैं, तो उसका आकार हमें छोटा होता ह�आ िदखाई दतेा ह।ै एक-िबंद ुप�रपे्र�य 

(One-Point Perspective) एक ऐसी तकनीक ह ैिजससे यह िदखाया जाता ह ैिक चीज़ें जैसे-जैसे दरू जाती हैं, उनका 

आकार छोटा होता जाता ह ैऔर वे एक ही िबंद ुक� ओर िमलती हैं — िजसे िमलने का िबंद ु(वैिनिशंग पॉइटं) कहत ेहैं। यह 

िबंद ुआड़ी रेखा(Horizon Line) पर होता ह।ै 

यह तकनीक हमें कागज़ पर आकृितयों को ऐसे बनाने में सहायता करती ह ैिक वे अिधक वास्तिवक और ित्रआयामी (3D) 

िदखें। जैसे, जब एक आिकर् टेक्ट और एक िचत्रकार रेलवे टै्रक या सड़क को दखेते हैं, तो उनके दखेने का नज�रया 

(perspective) अलग होता ह,ै क्योंिक उनके उपयोग और काम क� आवश्यकताएं अलग-अलग होती हैं। 

िचत्र 4.2 में िदखाए गए बाक्सों को ध्यान से दिेखये. उनमें से कुछ डॉटेड (िबंदीदार) रेखाएँ एक िबंद ुक� ओर जा रही हैं — 

यही वैिनिशंग पॉइटं ह।ै इन रेखाओ ंको पसर्पेिक्टव रेखाएँ (Perspective Lines) कहत ेहैं, जो यह िदखाने के िलए बनाई 

जाती हैं िक सभी आकार इसी िबंद ुक� ओर जाते हैं। 

एक बात हमेशा ध्यान रखनी चािहए िक वैिनिशंग पॉइटं हमेशा एक ही स्थान पर रहता ह,ै जबिक पसर्पेिक्टव रेखाएँ उसी 

िबंद ुक� ओर जाती हैं। 

 
िचत्र 4.2 फ्लैट फं्रट बॉक्सेस का एक-िबदुं प�रपे्र�य 
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4.2.2 एक-िबदुं प�रपे्र�य में वस्तु का िनमार्ण (Creating Object in one-point Perspective) 

िचत्र 4.3 में िदखाए गए एक-िबंद ुप�रपे्र�य बॉक्स बनाने के चरण िनम्नानसुार हैं। 

1. आड़ी रेखाके ऊपर और नीच ेएक आयताकार बॉक्स बनाकर प्रारंभ करें। 

2. वेिनिशंग पॉइटं  का उपयोग करते ह�ए, बॉक्स से उस िबंद ुक� ओर प�रपे्र�य रेखाएँ जोड़ें। 

3. बॉक्स के िपछले िहस्से को परूा करने के िलए अित�र� क्षैितज और लबंवत रेखाएँ जोड़ें।  

 
िचत्र 4.3 एक-िबंदु प�रपे्र�य में वस्तुओ ंका दृश्य 

4.3 दो-िबंदु प�रपे्र�य (Two-point Perspective) 

िद्व-िबंद ुप�रपे्र�य (Two-Point Perspective) एक िद्व-आयामी तकनीक ह ैिजसमें आड़ी रेखा(Horizon Line) पर दो 

िमलने का िबंद ु िमलने का िबदं(ुVanishing Points) होते हैं, जैसा िक िचत्र 4.4 में िदखाया गया ह।ै इस प�रपे्र�य के 

माध्यम से िकसी वस्त ुको एक अित�र� गहराई या आयाम के साथ िचित्रत िकया जा सकता ह।ै यह प�रपे्र�य िवशेष रूप 

से स्थापत्य िचत्रों (Architectural Drawings) और बाहरी दृश्यों (Exteriors) को िचित्रत करने के िलए उपयोग िकया 

जाता ह।ै इसमें उपयोग होने वाले प्रमखु शब्द नीचे िदए गये हैं- 

• लीिडंग-एज लाइन (Leading-edge line): बॉक्स के सामने वाल ेिकनारे या कोने से खींची गई लंबवत रेखा 
जो दशर्क क� ओर होती ह।ै 

• प�रपे्र�य रेखाए ँ(Perspective lines): वस्त ुके कोनों से िनकलने वाली रेखाएँ जो आड़ी रेखापर िस्थत दो 
िवलयन िबंदओु(ंवेिनिशंग पॉइटं) क� ओर जाती हैं। 

• प�रपे्र�य गाइडलाइन (Perspective guidelines): बॉक्स के ऊपरी और िनचले कोनों से खींची गई रेखाएँ 
जो आड़ी रेखातक जाती हैं। 

• लंबवत रेखाए ँ(Vertical lines): वे रेखाएँ जो रेखािचत्र को पणूर् करती हैं और एक-दसूरे के समानांतर होती हैं। 

 
िचत्र 4.4 दो िबंदु प�रपे्र�य 
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4.3.1 दो-िबंदु प�रपे्र�य में वस्तु बनाना (Creating Object in Two-Point Perspective) 

दो-िबंद ुप�रपे्र�य में कोई वस्त ुबनाने के िलए, िनम्निलिखत चरणों का पालन करें। 

1. आड़ी रेखाके ऊपर या नीचे कहीं भी एक लंबवत रेखा खींचें। यह रेखा बॉक्स के िवचार को प�रभािषत करेगी। 
2. इस रेखा के ऊपरी और िनचले िसरे से प�रपे्र�य रेखाएँ जोड़ें, जो बाएँ और दाएँ िवलयन िबंदओु ं(vanishing 

points) क� ओर झकु� हों। 
3. बॉक्स के िपछले िकनारों को परूा करने के िलए अित�र� लंबवत रेखाएँ जोड़ें। 

िचत्र 4.5 दो-िबंद ुप�रपे्र�य में वस्तओु ंके िविभन्न दृश्य दशार्ए गए हैं। 

 
िचत्र 4.5 दो-िबंदु प�रपे्र�य में वस्तुओ ंके िविभन्न दृश्य 

4.4 तीन-िबंदु प�रपे्र�य (Three-point Perspective) 

-िबंद ुप�रपे्र�य में तीन िमलने का िबंद ुिमलने का िबंद(ुVanishing Points) होते हैं — दो आड़ी रेखा(Horizon Line) 

पर और तीसरा िबंद ुY-अक्ष (Y-axis) पर, जो आड़ी रेखाके ऊपर या नीचे िस्थत हो सकता ह।ै यिद तीसरा िमलने का िबदं ु

िमलने का िबंदआुड़ी रेखाके ऊपर हो, तो दृश्य नीचे से ऊपर क� ओर (जसेै िक क�ड़े क� दृि� — Worm’s Eye View) 

जैसा प्रतीत होता ह।ै यिद तीसरा िमलने का िबंद ुिमलने का िबंदआुड़ी रेखाके नीचे हो, तो दृश्य ऊपर से नीचे क� ओर (जैसे 

िक पक्षी क� दृि� — Bird’s Eye View)  जैसा िदखता ह।ै िचत्र 4.6 में ित्र-िबंद ुप�रपे्र�य में इमारतों के प�रपे्र�य िचत्र 

िदखाए गए हैं। 

 
िचत्र 4.6 इमारतों के ित्र-िबदुं प�रपे्र�य िचत्र 

ित्र-िबंद ुप�रपे्र�य (Three point perspective) का उपयोग सामान्यत: िकसी िचत्र के बड़े कैनवास आकार को प्रदिशर्त 

करने के िलए िकया जाता ह।ै इसका उपयोग िवशाल और प्रभावशाली इमारतों या शहर के िवस्ततृ दृश्य को िदखाने के िलए 
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िकया जा सकता ह।ै िचत्र के िकनारों पर दृश्य कुछ िवकृत (distorted) हो सकते ह,ै लेिकन इसके प�रणाम वास्तिवक जीवन 

के दृश्य से मेल खाते हैं। 

4.4 बह�-दृश्य िचत्रण (Multi-view Drawings) 

बह�-दृश्य िचत्रण (multi view drawing) का उपयोग िडज़ाइन प्रिक्रया के प्रारंिभक चरण में िकया जाता ह,ै िजससे िकसी 

वस्त ुक� रचना, सेिटंग, स्थान, पटैनर् और स्केल को स्प� रूप से दशार्या जा सके। यह िचत्रण िडज़ाइन को समझने और 

प्रस्ततु करने का एक महत्वपणूर् माध्यम होता ह।ै समतल सतह वाले दृश्य, जैसे िक ऊपर से, सामने से या बगल से दखेे गए 

िचत्र, प्रस्तिुत के उद्दशे्य से एक व्यापक और स्प� छिव प्रदान करत ेहैं। 

बह�-दृश्य िचत्रण का तात्पयर् होता ह ैिकसी एक ही वस्त ुको िविभन्न कोणों से िदखाना। इसमें आम तौर पर चार प्रमखु दृश्य 

शािमल होत ेहैं — ऊपर का दृश्य (Top View), सामने का दृश्य (Front View), पा�र् या साइड दृश्य (Side View), 

और ित्र-आयामी दृश्य (3D View)।  

यह तकनीक वस्त ुक� संरचना को परूी तरह समझने में मदद करती ह ैऔर िकसी भी जिटल िडज़ाइन पर कायर् शरुू करने से 

पहले एक मजबतू आधार प्रदान करती ह।ै िचत्र 4.7 में बॉक्स और कुस� का एक िविश� बह�-दृश्य िचत्रण (multi view 

drawing) प्रस्ततु िकया गया ह,ै जो स्प� रूप से दशार्ता ह ैिक यह प्रिक्रया िडज़ाइन के िलए िकतनी आवश्यक ह।ै 

 
िचत्र 4.7 बॉक्स और कुस� का बह� दृश्य िचत्रण 

4.6 प�रपे्र�य में अनुपात (Proportion in Perspective) यह तकनीक प�रपे्र�य िचत्रण में िविभन्न िबंदओु ंको सटीक 

रूप से स्थान दनेे में बह�त सहायक होती ह,ै जसैा िक िचत्र 4.8 में दशार्या गया ह।ै प�रपे्र�य में अनपुात का सही उपयोग दृश्य 

को वास्तिवक और संतिुलत बनाता ह।ै 
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िचत्र 4.8 आकृितयों के बह�-दृश्य िचत्र 

प�रपे्र�य िचत्रण का मतलब ह ैिकसी िचत्र या रेखािचत्र को इस तरह बनाना, जैसा िक वह हमें वास्तव में िदखती हैं। हमारी 

आँखें जब िकसी वस्त ुको दखेती हैं, तो दरूी और कोण के अनसुार उसका आकार और रूप बदलता ह�आ नजर आता ह।ै 

यही तरीका िचत्रों में अपनाया जाता ह ैतािक वे और ज़्यादा वास्तिवक लगें। उदाहरण के िलए, धरती गोल होती ह,ै लेिकन 

जब हम उसका नक्शा बनात ेहैं, तो वह सपाट  िदखती ह।ै ऐसा इसिलए होता ह ैक्योंिक हम उसे एक समतल सतह पर बनाते 

हैं। इसी तरह, जब हम िकसी बॉक्स या वस्त ुको प�रपे्र�य में िचित्रत करत ेहैं, तो हमें उसके सही अनपुात और आयाम को 

िदखाने के िलए कुछ िवशेष िनयमों का पालन करना पड़ता ह।ै िचत्र 4.9 में दशार्या गया ह ैिक एक बॉक्स को पसर्पेिक्टव में 

कैसे िवभािजत करें। इसके िलए: 

1. सबसे पहले बॉक्स के कोने से कोने तक दो रेखाएँ खींची जाती हैं िजससे एक 'X' बनता ह।ै यह X बॉक्स के कें द्र 
(center point) को िदखाता ह।ै 

2. िफर उस कें द्र िबंद ुसे िवपरीत िदशा के वैिनिशंग पॉइटं (vanishing point) तक एक सीधी रेखा खींची जाती ह।ै 
3. बॉक्स को पसर्पेिक्टव में सही तरीके से और अिधक िवभािजत करने के िलए, िदशा-रेखाओ ं(guidelines) का 

उपयोग करें. 
4. जब िकसी वस्त ुको िद्व-िबदं ुप�रपे्र�य (Two-Point Perspective) में िचित्रत िकया जाता ह,ै तो उसमें यथाथर्परक 

अनपुात वाल ेिववरण होना अत्यंत आवश्यक होता ह।ै 

 
िचत्र 4.9 एक बॉक्स का आनुपाितक िववरण 
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4.7 सब कुछ एक साथ जोड़ना (Putting all Together) 

जब हम यथाथर्परक प�रपे्र�य (Realistic Perspective) क� ओर बढ़ते हैं, तो िमलने के िबंदओु ं(Vanishing Points) 

के बीच क� दरूी कई फ�ट तक होती ह।ै िकसी पसु्तक जैसे साधारण वस्त ुको िद्व-िबंद ुप�रपे्र�य (Two-Point Perspective) 

में स्केच करने के िलए दो काल्पिनक िबंदओु ंया िमलने केिबंदओु ंक� आवश्यकता होती ह।ै 

साफ़ और सटीक प�रणाम प्रा� करने के िलए यह सझुाव िदया जाता ह ैिक इन िबंदओु ंऔर प�रपे्र�य रेखाओ ंक� कल्पना 

करना प्रारंभ करें। इससे िचत्रण और भी वास्तिवक और संतिुलत प्रतीत होता ह।ै  

िचत्र 4.10 में प�रपे्र�य िचत्रण का एक सामान्य उदाहरण दशार्या गया ह।ै 

 
िचत्र 4.10 प�रपे्र�य िचत्रण का उदाहरण 

प्रायोिगक गितिविध 4.1 – एक-िबंदु प�रपे्र�य दृश्य (One Point Perspective) बनाना प्रदिशर्त करें 
चरण 1. फे्रम के भीतर एक आड़ी रेखाखींचें, जैसा िक िचत्र 4.11 में िदखाया गया ह,ै और उस रेखा पर एक िमलने के 
िबंद(ुvanishing point) चनुें। 

 
िचत्र 4.11 आड़ी रेखा खींचें और िमलने का िबंदु बनाए ं

चरण 2. आड़ी रेखा के नीचे िमलने का िबदं ुसे िवकरण रेखाए बनाएं, जसैा िक िचत्र 4.12 में िदखाया गया ह.ै 

 
िचत्र 4.12 िमलने का िबंदु से िवकरण रेखाए ँबनाना 

चरण 3. अब कुछ रेखाएँ खींचें जो आड़ी रेखाओ ं(horizontal lines) के समानांतर हों, जैसा िक िचत्र 4.13 में दशार्या 
गया ह।ै इससे एक िग्रड बनता ह ैजो तल का प्रितिनिधत्व करता ह।ै 

 
िचत्र 4.13 समतल बनाया गया 

चरण 4. यहाँ एक-िबंद ुप�रपे्र�य िग्रड बनाया गया ह,ै िजसका उपयोग वस्तओु ंको स्थान दनेे के िलए िकया जा सकता 
ह।ै 
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प्रायोिगक गितिविध 4.2 – दो िबंदु प�रपे्र�य बनाए।ं 
चरण 1. आड़ी रेखापर दो िमलने का िबंद ु बनाएं और इन दोनों िबंदओु ंके बीच कुछ स्थान छोड़ें, जैसा िक िचत्र 4.14  
में िदखाया गया ह।ै  

 
िचत्र 4.14 आड़ी रेखापर दो िमलने का िबंदु बनाए ं

चरण 2. अब िमलने के दोनों िबंदओु(ंvanishing points) से िनकलने वाली रेखाएँ बनाएँ, जैसा िक िचत्र 4.15 में 
िदखाया गया ह।ै ये रेखाएँ एक-दसूरे को काटती हैं और िद्व-िबंद ुप�रपे्र�य जाल बनाती हैं। 

 
िचत्र 4.15 दो-िबंदु प�रपे्र�य िग्रड 

चरण 3. : िद्व-िबंद ुप�रपे्र�य िकसी वस्त ुके दो पक्षों को िदखाने का िवकल्प प्रदान करता ह,ै जैसा िक िचत्र 4.16 में 
िदखाया गया ह।ै  

 
िचत्र 4.16 वस्तु के दो पक्ष 

चरण 4. िग्रड पर वस्तओु ं को रखें, िजसमें वस्तओु ं क� रेखाएँ िमलने के िबंदओु ं (vanishing points) क� ओर 
अिभस�रत हों या फैलें, जैसा िक िचत्र 4.17 में िदखाया गया ह।ै ये रेखाएँ वस्तओु ंको  तीन-आयामी (3D) गहराई के 
साथ िचित्रत करने में मदद करती हैं। इससे यह प्रभाव उत्पन्न होता ह ैिक वस्तएँु जैसे अंत�रक्ष में मौजदू हैं – कुछ पास, 
कुछ दरू – और वे एक-दसूरे के सापेक्ष सही स्थान पर हैं। 

 
िचत्र 4.17 स्थान वणर् 

 

प्रायोिगक गितिविध 4.3 – ित्र-िबंदु प�रपे्र�य (Three Point Perspective) बनाए ं

एक िद्व-िबंद ुप�रपे्र�य (Two-Point Perspective) से प्रारंभ करें, और आड़ी रेखा(horizon line) से ऊध्वार्धर रूप 
से ऊपर या नीचे क� ओर तीसरा िमलने का िबंद ु(vanishing point) जोड़ें,  जैसा िक िचत्र 4.18 में दशार्या गया ह।ै 
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इमारतों के िकनारों जैसी ऊध्वार्धर रेखाएं इस तीसरे िमलने का िबंद ुक� ओर अिभस�रत होंगी। यह वस्तओु ंक� िवकृित 
(distortion) को बढ़ा कर कैमरे क� ऊंचाई के सापेक्ष गहराई क� अनभुिूत को और सश� करता ह।ै 

 
िचत्र 4.18 तीन िबंदु प�रपे्र�य 

सारांश 

• सही अनपुात (Proportion) और प�रपे्र�य (Perspective) के साथ रेखािचत्र बनाना सफल िडज़ाइन का दो 
सबसे मह�वपणूर् और चनुौतीपणूर् पहल ूहैं। 

• िक्षितज रेखा/काल्पिनक रेखा (Horizon Line/Imaginary Line) प�रपे्र�य िचत्र में आँखों के स्तर पर िस्थत 
रेखा होती ह।ै 

• िमलने का िबदं ु(Vanishing Point): यह वह िबंद ुहोता ह ैजहाँ प�रपे्र�य में बनाई गई सभी रेखाएं िमलती हैं। 
• एक-िबंद ुप�रपे्र�य (One-Point Perspective): एक तकनीक ह ैजो िदखाती ह ैिक जैसे-जैसे वस्तएंु दरूी पर जाती 

हैं, उनका आकार छोटा होता जाता ह।ै 
• दो-िबंद ुप�रपे्र�य (Two-Point Perspective) में दो िमलने का िबंद ुहोत ेहैं, जबिक तीन-िबंद ुप�रपे्र�य (Three-

Point Perspective) में तीन।  
• तीन-िबंद ुप�रपे्र�य का उपयोग सामान्यतः बड़े कैनवास (िचत्र) या िवशाल इमारतों को िदखाने के िलए प्रयोग में 

लाया जाता ह।ै 
• मल्टी-व्य ूड्राइगं (Multi-view Drawing), िडज़ाइन प्रिक्रया के आरंिभक चरण में रचना, स्थान, पटैनर् और 

स्केल को प्रदिशर्त करने हते ुउपयोग क� जाती ह।ै 
• प�रपे्र�य रेखािचत्रण (Perspective Drawing) वह तरीका ह ैजैसे हमारी आँखें आसपास के वातावरण को 

दखेती हैं। 
 

अपनी प्रगित जाँचें  
क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. सही अनपुात और ___________ बनाना सफल िचत्र बनाने के सबसे चनुौतीपणूर् पहल ूहैं (क) प�रपे्र�य (ख) 
क्रम (ग) मािजर्न (घ) कंुजी स्केच 

2. वह रेखा जो आपस में िमलती ह ैऔर 90 िडग्री का कोण बनाती ह,ै वह कहलाती ह ै(क) क्षैितज (ख) समानांतर 
(ग) लंबवत (घ) िक्षितज रेखा 

3. प�रपे्र�य रेखािचत्र में वह िबंद ुजहाँ समांतर रेखाएँ िमलती हैं, वह िबदं ुह ै(क) काल्पिनक िबंद ु(ख) प�रपे्र�य िबंद ु
(ग) एक िबंद ु(घ) ल�ु िबंद ु

4. वस्त ुक� रेखाएँ जो िक्षितज के समानांतर हैं वे हैं (क) ऊध्वार्धर रेखाएँ (ख) क्षैितज रेखाएँ (ग) प�रपे्र�य रेखाएँ (घ) 
समानांतर रेखाएँ 

5. वस्त ुक� व ेरेखाएँ जो क्षैितज रेखाओ ंके लबंवत होती हैं, व ेरेखाएँ हैं (क) ऊध्वार्धर रेखाएँ (ख) क्षैितज रेखाएँ (ग) 
प�रपे्र�य रेखाएँ (घ) समांतर रेखाएँ 

6. वस्त ुसे िमलने का िबदं ुक� ओर प्रक्षेिपत होने वाली रेखाएँ हैं-  (क) ऊध्वार्धर रेखाएँ (ख) क्षैितज रेखाएँ (ग) 
प�रपे्र�य रेखाएँ (घ) समांतर रेखाएँ 
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7. एक-िबंद ुप�रपे्र�य बॉक्स बनाने के िलए िनम्निलिखत में से कौन सी रेखाएँ आवश्यक नहीं हैं? (क) क्षैितज रेखा 
(ख) ऊध्वार्धर रेखा (ग) प�रपे्र�य रेखा (घ) वक्र रेखा 

8. दो-िबंद ुप�रपे्र�य वाले बॉक्स को बनाने के िलए िकस प्रकार क� रेखाओ ंक� आवश्यकता नहीं होती ह?ै (क) 
अग्रणी िकनारा रेखा (ख) प�रपे्र�य रेखाएँ (ग) क्षैितज रेखा (घ) लंबवत रेखाएँ 

9. संरचना, िवन्यास, स्थान, पैटनर् और पैमाने को िदखाने के िलए िडजाइन प्रिक्रया के दौरान िकस प्रकार के िचत्रों का 
उपयोग िकया जाता ह?ै (क) एकल दृश्य (ख) दो दृश्य (ग) तीन दृश्य (घ) बह�-दृश्य 

10. यह िचत्र दशार्ता ह ैिक हमारी आंखें दिुनया को स्वाभािवक रूप से कैसे दखेती हैं, जो िक पैमाने पर नहीं ह ै(क) 
मलू िचत्र (ख) आंखों का दृश्य िचत्र (ग) प�रपे्र�य िचत्र (घ) अनपुात िचत्र 

 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  
1. िकसी वस्त ुका पयर्वेक्षक से दरूी के सापेक्ष दरू खड़े होने पर िदखाई दनेे वाला स्वरूप ________ कहलाता ह।ै 
2. प�रपे्र�य िचत्रण में आँखों के स्तर को ________ रेखा कहा जाता ह।ै 
3. वह िबदं ुजहा ँरेखाएँ प�रपे्र�य िचत्र में अिभस�रत होती हैं, उसे ________ कहा जाता ह।ै 
4. एक-िबंद ुप�रपे्र�य में िमलने का िबंद ुिस्थर होता ह ैऔर ________ रेखाएँ इस िबंद ुक� ओर प्रिक्ष� होती हैं। 
5. एक ________ िचत्रण यह दशार्ता ह ैिक हमारी आँखें वास्तिवक संसार को स्वाभािवक रूप से कैसे दखेती हैं, 

जो िक स्केल में नहीं होता। 
6. यथाथर्परक प�रपे्र�य से स्केच बनाने के िलए, ________ िबंद ुकई फ�ट दरू होने चािहए। 

 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 
1. दशर्क क� दरूी के बारे में िकसी दरूस्थ वस्त ुक� उपिस्थित को प�रपे्र�य कहा जाता ह।ै 
2. प�रपे्र�य िचत्र में वह िबंद ुजहां समानांतर रेखाएं िमलती हैं, मध्य िबंद ुकहलाता ह।ै 
3. इटंी�रयर िडजाइनरों के िलए यह कोई महत्वपणूर् ड्राइगं पहल ूनहीं ह ैजब प�रपे्र�य में कोई वस्त ुएक सपाट गैर-

यथाथर्वादी दृश्य प्रदान करती ह।ै 
4. दो-िबंद ुप�रपे्र�य दृश्य में, हम बॉक्स को घमुा देंग,े िजससे उसका कोना आपक� ओर होगा। 
5. प�रपे्र�य िचत्र यह दशार्ता ह ैिक हमारी आंखें दिुनया को स्वाभािवक रूप से कैसे दखेती हैं, जो िक पैमाने पर नहीं 

होता। 
6. छह-िबंद ुप�रपे्र�य में, तीन ल�ु िबदं ुहोते हैं-  2 आड़ी रेखा पर, लेिकन एक उसके नीचे या ऊपर होगा। 

 

घ. लघु उ�रीय प्रश् न  
1. प�रपे्र�य शब्द को उदाहरण सिहत समझाइए? 
2. प�रपे्र�य िचत्रण के िलए उपयोगी अवधारणाओ ंको संक्षपे में समझाइए। 
3. एक िबन्द ुप�रपे्र�य को उदाहरण सिहत समझाइए । 
4. दो-िबंद ुप�रपे्र�य को उदाहरण सिहत समझाइए। 
5. उदाहरण के साथ मल्टी-व्य ूड्राइगं समझाइए। 
6. प�रपे्र�य में अनपुात क्यों महत्वपणूर् ह?ै 

 

ई. व्यवहा�रक अभ्यास 

1. एक िबंद ुप�रपे्र�य से दखेें । 
2. अपने िवद्यालय में पाई जाने वाली 10 चीजों क� सचूी बनाएं िजनका एक और दो सतू्रीय दृि�कोण से अनसुरण 

िकया जा सके। 
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सत्र 5 — शेिडगं और लाइिटंग 
(Shading and Lighting) 

 

रिव और किवता ने एक अंतर-स्कूल िचत्रकला प्रितयोिगता में भाग िलया और िचत्र 5.1 में दशार्ए  गए िचत्र को बनाने का 

प्रयास िकया। 

 
िचत्र 5.1(a) और (b) रिव और किवता िचत्र बना रहे हैं 

किवता ने ट्रॉफ� जीती, क्योंिक उसने िचत्र में कुछ आधारभतू शेिडंग और लाइिटंग तकनीकों का उपयोग िकया, िजससे 

दृश्यों का प्रभाव बढ़ा। शेिडंग और लाइिटंग िकसी भी िचत्र में बारीिकयों  और भावों को भरने के िलए महत्वपणूर् उपकरण 

हैं। िबना शेिडंग और लाइिटंग के िचत्र अधरूा िदखता ह।ै िविभन्न पेंिसल गे्रड्स का उपयोग करके अलग-अलग शेड्स लगाए 

जा सकते हैं। यह लाइिटंग के माध्यम से गहराई भी प्रदान करता ह।ै 

इस सत्र में, आप िविभन्न पेंिसल गे्रड्स का उपयोग करके शेिडंग तकनीकों को समझेंगे, जो छाया (shadows) और 

हाइलाइट्स (highlights) बनाने में मदद करती हैं। आप शेिडंग के िविभन्न प्रकारों और प�रिस्थितयों को समझेंग ेतथा 

िविभन्न तीव्रता क� शेड्स को आपस में िमिश्रत करने क� महत्वपणूर् तकनीकों को भी सीखेंगे। 

5.1 शेिडंग  

शेिडंग वह प्रिक्रया ह ैिजसके माध्यम से िकसी िचत्र में मलू्य (value) को जोड़कर रूप, स्थान और प्रकाश व्यवस्था का भ्रम 

उत्पन्न िकया जाता ह।ै छायाकंन िकसी िचत्र को ित्र-आयामी (three dimensional) और यथाथर् के अिधक िनकट बना 

सकता ह।ै िचत्र 5.2 (क) में रफ़ शेिडंग (rough shading) और िचत्र 5.2 (ख) में काँच (glass) पर िकया गया स�ूम 

छायांकन (fine shading) िदखाया गया ह।ै 

स्टोरीबोडर् में छायांकन हमेशा आवश्यक नहीं होता क्योंिक यह एनीमेशन या लाइव एक्शन प्रोजेक्ट्स का िसफ़र्  पवूार्वलोकन 

(preview) चरण होता ह।ै हालांिक, िवज्ञापन और प्रस्तिुत (presentation) प्रोजेक्ट्स के िलए शेिडंग अत्यंत उपयोगी ह।ै 
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िचत्र 5.2 (क) रफ शेिडंग िचत्र 5.2 (ख) फाइन शेिडंग 

तो, शेिडंग के िलए िकस तरह के औज़ारों और सामिग्रयों क� ज़रूरत होती ह?ै सबसे पहल,े आइए पेंिसल से शरुुआत करें। 

हालाँिक, पेंिसल भी अलग-अलग गे्रड में आती हैं और हर गे्रड क� अपनी खािसयत होती ह।ै 

5.2 पेंिसल गे्रड (Pencil Grades) 

ड्राइगं पेंिसलों के गे्रड कोमलता या कठोरता के आधार पर एक पैमाने पर व्यविस्थत होत ेहैं। एक "HB" पेंिसल पैमाने के 

ठीक बीच में होती ह ै। यह श्रणेी 9B से 9H तक होती ह ैजो प्रत्येक पेंिसल द्वारा बनाई जाने वाली रेखा के रंग को दशार्ती 

ह।ै पेंिसल गे्रड में, H का अथर् ह ैकठोर, F का अथर् ह ैबारीक िबंद,ु HB का अथर् ह ैकठोर काला, और B का अथर् ह ैकाला। 

कठोर H पेंिसल सतह पर कम गे्रफाइट छोड़ती ह ैिजससे कागज़ पर हल्का िनशान बनता ह।ै दसूरी ओर, B पेंिसल के िनशान 

नरम होते हैं और सतह पर ज़्यादा गे्रफाइट छोड़ते हैं, इसिलए िनशान काले होते हैं। HB पेंिसल पैमाने के बीच में पाई जाती 

ह ैऔर इसका उपयोग लेखन और िचत्रांकन के िलए िकया जाता ह।ै F पेंिसल, HB पेंिसल के समान होती ह,ै लेिकन िनशान 

थोड़े हल्के होत ेहैं। िचत्र 5.3 िविभन्न गे्रड क� पेंिसलों के रंगों और उनके बीच के अंतर को दशार्ता ह।ै 

 
िचत्र 5.3 पेंिसल के शेड्स 

कठोर और मलुायम पेंिसल कई मायनों में िभन्न होती हैं। तािलका 5.1 कठोर और मलुायम पेंिसल के कुछ िवभेदक लक्षण 

दशार्ती ह।ै 

तािलका 5.1 कठोर और नरम पेंिसल गे्रड के बीच अंतर 

िवशेषताए ँ कठोर पेंिसल नरम पेंिसल 

सामग्री का उपयोग कठोर गे्रफाइट नरम गे्रफाइट 

पंि�यां पतली और तीखी रेखाएँ बनाती ह ै अपारदश�/ धसूर रेखाएँ बनाती ह ै 
िनशान हल्के िनशान गहरे िनशान 

िमश्रण  अन्य पेंिसल गे्रड के साथ िमिश्रत नहीं अन्य पेंिसल गे्रड के साथ िमश्रण करना आसान ह ै

चमक कागज़ पर कम चमक पैदा करती ह ै कागज़ पर अिधक चमक पैदा करती ह ै 

उपयोग उत्पाद रेखािचत्र और वास्तिुशल्प िचत्र पोट्र�ट ड्राइगं 
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काम क� उपय�ुता के अनसुार एक उपय�ु पेंिसल का चयन करना आवश्यक ह।ै इससे िविश� हल्के या गहरे गे्रड प्रा� 

करने के िलए कम प्रयास क� आवश्यकता होगी। उदाहरण के िलए, HB पेंिसल से गहरी छाया बनाना किठन होगा और 

6B पेंिसल से प्रितिबंबों क� छाया बनाना और भी किठन होगा। पेंिसल के िविभन्न गे्रड के साथ काम करते ह�ए, उनके बीच 

प�रणामों क� तलुना करने के िलए एक्सपोज़र िवकिसत करें। 

सही पेंिसल गे्रड चनुने के िलए ड्राइगं पपेर भी एक महत्वपणूर् पहल ूह।ै अगर कागज़ क� सतह िचकनी ह,ै तो वह सख्त 

पेंिसलों के िलए ज़्यादा उपयकु् त हो सकता ह ैऔर उस पर हल्के िनशान िदखा सकता ह,ै ऐसे में ज़्यादा गहरे रंग क� 6B या 

8B पेंिसल क� ज़रूरत पड़ सकती ह।ै अगर कागज़ क� बनावट खरुदरुी ह,ै तो वह नरम पेंिसलों के िलए ज़्यादा उपयकु् त 

होगा, ऐसे में हल्के रंग क� 4H, 6H पेंिसल का इस्तेमाल करना चािहए। 

5.2.1 उपयु� पेंिसल गे्रड का चयन (Selection of appropriate pencil grade) 

उपय�ु पेंिसल गे्रड का चयन इस बात पर िनभर्र करता ह ैिक पेंिसल को िकतने स् वाभािवकता से उपयोग िकया जाना ह,ै 

कागज़ क� बनावट कैसी ह,ै और ड्राइगं क� शैली कैसा ह।ै उदाहरण के िलए, पेंिसल गे्रड चनुत ेसमय िनम्निलिखत िस्थितयों 

पर िवचार करें-  

पेंिसल पर स्वाभािवक रूप से भारी दबाव डालने के िलए, गहरे रंग क� पेंिसल जैसे 4B उपय�ु होगी। 

रफ स्टोरीबोडर् के िलए त्व�रत स्केची ड्राइगं बनाने के िलए, 2B जैसी नरम पिेन्सल क� आवश्यकता होती ह।ै िजससे िविभन् न 

शेड्स आसानी से बनाए जा सकें । 

अिधकांश िस्थितयों में 2H, H, 2B, 4B और 6B गे्रड का इस्तेमाल िकया जा सकता ह।ै दबाव िनयंत्रण का इस्तमेाल 

करके इन पेंिसल गे्रड से अन्य गे्रड भी बनाए जा सकत ेहैं। 

गे्रड क� सीमा पोट्र�ट से पोट्र�ट तक िभन्न हो सकती ह ैऔर प्रकाश और यहां तक िक सतह के रंग हो पर भी िनभर्र करती ह।ै 

िचत्र 5.4 (a) में HB पेंिसल का उपयोग शेिडंग के िलए िकया गया ह,ै 4B का उपयोग आँखों के िलए िकया गया ह ैतथा 

6B पेंिसल का उपयोग चेहरे के शेष भाग के िलए िकया गया ह।ै 

 
िचत्र 5.4 (a) गे्रड क� रेंज पोट्र�ट से पोट्र�ट तक िभन्न हो सकती है 

िचत्र 5.4 (बी) में एचबी पेंिसल का उपयोग शेिडंग के िलए िकया जाता ह,ै 4 बी पेंिसल का उपयोग पहली परत क� शेिडंग 

के िलए िकया जाता ह,ै 5 बी पेंिसल का उपयोग दसूरी परत और कुछ हल्क� शेड्स के िलए िकया जाता ह,ै 6 बी पेंिसल 
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का उपयोग आखंों के िववरण और गहरे शेड्स के िलए िकया जाता ह,ै और 9 बी पेंिसल का उपयोग बह�त ज् यादा गहरे 

शेड्स के िलए िकया जाता ह।ै 

 
िचत्र 5.4 (बी) गे्रड क� सीमा पोट्र�ट से पोट्र�ट तक िभन्न हो सकती है 

5.3 पेंिसल शेिडंग तकनीक (Pencil shading Techniques) 

पेंिसल शेिडंग तकनीक, िचत्र को िव�सनीय और अिधक वास् तिवक बनाने के िलए क्रिमकता उत्पन्न करती ह।ै पेंिसल 

शेिडंग तकनीकें  कई प्रकार क� होती हैं, जसेै हिैचंग, क्रॉस हिैचंग, सकुर् िलज़्म , िस्ट्रिपगं और कई अन्य। 

5.3.1 हैिचंग (Hatching) 

इस तकनीक में, रेखाएँ एक ही िदशा में रैिखक रूप से खींची जाती हैं। गहरे शेड प्रा� करने के िलए, रेखाओ ंको एक-दसूरे 

के पास खींचा जाता ह।ै रेखाओ ंके बीच अिधक स्थान छोड़ने से हल्के शेड प्रा� होते हैं। क्रॉस हिैचंग में थोड़ी घमुावदार 

रेखाओ ंका उपयोग, गोल वस्त ुके िलए िकया जाता ह,ै जैसा िक िचत्र 5.5 (क) में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 5.5 (क) पेंिसल हैिचंग 

पेंिसल को कागज़ क� ओर थोड़ा झकुाने से स्ट्रोक मोटे बनते हैं जैसा िक िचत्र 5.5 (ख) में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 5.5 (ख) पेंिसल हैिचंग अभ्यास 
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5.3.2 क्रॉस हैिचंग (Cross Hatching) 

इस तकनीक में रेखाएँ एक-दसूरे को काटती हैं जैसा िक िचत्र 5.6 (क) और (ख) में िदखाया गया ह।ै सतह या कपड़ों क� 

बनावट बनाने के िलए यह इसका उपयोग िकया जाता ह।ै  

 
िचत्र 5.6 (क) और (ख) क्रॉस हैिचंग 

िचत्र 5.7 में िविभन्न िदशाओ ंसे आती ह�ई रेखाओ ंको एक दसूरे के ऊपर िदखाया गया ह,ै िजससे यह बेतरतीब भी नहीं 

लगती और न ही सारा ध्यान इसी पर केिन्द्रत नहीं होता। 

 
िचत्र 5.7 क्रॉस हैिचंग का उदाहरण 

हिैचंग और क्रॉस हिैचंग रैिखक ड्राइगं तकनीकें  हैं िजनका उपयोग बनावट, मलू्य और आकार और प्रकाश का भ्रम पैदा 

करने के िलए िकया जाता ह।ै 

5.3.3 सकुर् िलज्म (Circulism) 

यह तीसरी तकनीक ह,ै जो क्रॉस-हिैचंग के समान ह।ै यहाँ, एक-दसूरे पर ओवरलैप करके बनाए गए व�ृों से छायांकन िकया 

जाता ह।ै चमड़े क� बनावट में गोलाकार आकृित का प�रणाम िचत्र 5.8 में िदखाया गया ह।ै बारीक झ�ुरर्यों के िलए तीखे 

िबंदओु ंका उपयोग िकया जाता ह।ै पेंिसल को झकुाकर िचकनी सतह प्रा� क� जा सकती ह।ै 

 
िचत्र 5.8 सकुर् िलज्म 

5.3.4 िस्टपिलंग (Stippling) 

इस शेिडंग तकनीक में, िबंदओु ंद्वारा गहरे और हल्के रंग का क्षेत्र बनाया जाता ह।ै िचत्र में गहरे रंग के शेड बनाने के िलए 

अनिगनत छोटे िबदं ुलगाए जाते हैं और हल्के रंग िदखाने के िलए कम िबंदओु ंका उपयोग िकया जाता ह ैऔर उन्हें दरू-दरू 

रखा जाता ह,ै जैसा िक िचत्र 5.9 में िदखाया गया ह।ै िबंदओु ंका घनत्व शेड्स िनधार्�रत करता ह।ै िस्टपिलंग का प्रयोग 

अिधकतर कलम और स्याही के कायर् में िकया जाता ह।ै 
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िचत्र 5.9 िस्टपिलंग 

5.3.5 समोच्च शेिडंग (Contour Shading) 

कंटूर शेिडंग, हिैचंग तकनीक के समान ही ह,ै बस िक इसमें रेखाएँ िकसी िविश� रेखा या आकृित का अनसुरण करने के 

िलए घमुावदार या झकु� ह�ई होती हैं। रेखाएँ लबंवत, क्षैितज या ितरछी भी हो सकती हैं। चेहरे क� बारीक झ�ुरर्यों को एक 

तेज़ धार वाली पेंिसल से छायांिकत करने क� सलाह दी जाती ह।ै कंटूर शेिडंग के उदाहरण िचत्र 5.10 (क) में िदखाए गए 

हैं। 

 
िचत्र 5.10 (क) समोच्च शेिडंग 

िचत्र 5.10 (ख) समोच्च शेिडंग का अभ्यास करने के िलए कुछ �र� आकृित िदखाता ह।ै 

 
िचत्र 5.10 (ख) समोच्च रेखाए ँ

िचत्र 5.11 में िदखाए गए अनसुार, एक बढ़ू ेव्यि� के हाथ का रेखािचत्र बनाने के िलए िविभन्न शेिडंग तकनीकों का उपयोग 

िकया गया ह।ै क्रॉस हिैचंग का उपयोग हाथ क� झ�ुरर्यों को दशार्ने के िलए िकया जाता ह,ै हिैचंग का उपयोग नाखनू और 

त्वचा के कुछ भाग को शेड करने के िलए िकया जाता ह,ै कंटू�रंग का उपयोग नसों को दशार्ने के िलए िकया जाता ह ैऔर 

अंगठेू के नीच ेसकुर् िलज् म का उपयोग िकया जाता ह।ै  

 
िचत्र 5.11 स्केिचंग में प्रयु� िविभन्न छायांकन तकनीकें  

5.4 पेंिसल शेिडंग के िलए िटप्स और िट्रक्स (Tips and Tricks for Pencil shading) 

कुछ कारक हैं जो एक िचकनी पेंिसल टोन को प्रभािवत करते हैं-  
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5.4.1 दबाव िनयंत्रण (Pressure control) 

दबाव िनयंत्रण का अथर् ह ैस्केिचंग के दौरान पेंिसल द्वारा कागज़ पर डाला गया दबाव। यह पेंिसल पकड़ने के कौशल पर भी 

िनभर्र करता ह।ै िचत्र बनात ेसमय पेंिसल पकड़ने के दो सामान्य तरीके हैं - ट्राइपॉड िग्रप और ओवरहैंड िग्रप।  

ट्राइपॉड िग्रप - पेंिसल को अगंठेू, तजर्नी और मध्यमा अंगिुलयों से ठीक वैसे ही पकड़ें जैसे िचत्र 5.12 (क) में िदखाया गया 

ह।ै पेंिसल क� नोक का इस्तेमाल करत ेसमय यह िग्रप ज़्यादा आरामदायक होती ह।ै इससे बह�त छोटी और सटीक रेखाएँ 

खींची जा सकती हैं, इसिलए यह छोटे स्ट्रोक और पतली रेखाओ ंके िलए उपय�ु ह ैजो समान मोटाई क� होती ह।ै  

 
िचत्र 5.12 (क) ट्राइपॉड िग्रप  िचत्र 5.12 (ख) ट्राइपॉड िग्रप का उपयोग करके िचत्र बनाना 

ओवरहैंड िग्रप (Overhand grip) - पेंिसल के ऊपर से पकड़ें। इस िस्थ्त में हाथ को ढीला रखना चािहए अंगिुलयों और 

हाथों से पेंिसल को थोड़ा हल् का से पकड़ें, जैसा िक िचत्र 5.13 (क) में िदखाया गया ह।ै यिद आप टेबलटॉप जैसी क्षैितज 

सतह पर िचत्र बना रह ेहैं, तो कलाई को आग ेक� ओर मोड़ें, जैसा िक िचत्र 5.13 (ख) में िदखाया गया ह।ै िचत्रफलक जैसी 

ऊध्वार्धर सतह पर िचत्र बनात ेसमय, कलाई को उल्टा करके उसक� नोक का उपयोग करें, जैसा िक िचत्र 5.13 (ग) और 

(घ) में िदखाया गया ह।ै इस पकड़ में, मलुायम और मोटी, दोनों तरह क� रेखाएँ बनाई जा सकती हैं।  

 
              िचत्र 5.13 (क) ओवरहैंड िग्रप  िचत्र 5.13 (ख) ओवरहैंड िग्रप का उपयोग करके रेखाए ँखींचें 

 
िचत्र 5.13(ग) ऊध्वार्धर सतह िचत्र 5.13(घ) नरम और कठोर रेखाए ँखींचना 

सही और गलत तरीका िचत्र 5.14 में िदखाया गया ह।ै 
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िचत्र 5.14 िस्थर दबाव 

स्ट्रोक के अतं में दबाव क� मात्रा धीरे-धीरे कम करना तािक वह अपने आप ही फ�का हो जाए और पहले से बन शेड्स के 

साथ थोड़ा िमिश्रत हो जाए, ठीक वैसे ही जैसे कोई नाई बालों को धीरे-धीरे काटकर फेड लकु दतेा ह।ै सही और गलत फेड 

आउट प्रभाव को िचत्र 5.15 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 5.15 सही फ़ेड आउट प्रभाव 

5.4.2 टाइट स्ट्रोक (Tight Strokes) 

यह पेंिसल पर डाले गए दबाव क� मात्रा को दशार्ता ह।ै नए आिटर्स्ट के िलए एक समान टोन पाना चनुौतीपणूर् होता ह,ै 

लेिकन िजतने गहरे और मोटे स्ट्रोक होंग,े व ेउतने ही िचकने िदखेंगे। पेंिसल को मज़बतूी से पकड़ें और उसे कागज़ क� ओर 

ितरछा झकुाएँ, जैसा िक िचत्र 5.16 में िदखाया गया ह।ै इससे एक सहज ट्रांिजशन िमलता ह,ै और ये स्ट्रोक आसानी से दसूरे 

शेड्स में िमल जाएँगे। 

 
िचत्र 5.16 सचुारू ट्रांिजशन प�रणाम 

िटप-  यिद शेिडंग करत ेसमय पेंिसल क� मोटाई समान नहीं ह,ै तो पहले िकसी अलग कागज पर पेिसंल चलाकर अभ् यास 

करें।  

पेंिसल को ऐसे न पकड़ें जैसे आप उससे िलख रह ेहों। इस तरह क� पकड़ से कागज़ पर सख्त रेखाएँ पड़ सकती हैं िजन्हें 

दसूरे शेड्स के साथ िमलाना मिुश्कल होगा। 

5.4.3 शैडो लाइिनंग (Shadow Lining) 

शैडो लाइिनंग, चेहरे के िकसी भाग, जैसे िक गहरे रंग क� छाया या हाइलाइट क� सीमा, को पेंिसल स्ट्रोक्स का उपयोग करके 

रेखांिकत करने क� तकनीक ह ैये स्ट्रोक्स उसी तरह बनाए जाते हैं जैसे आप शेिडंग करते हैं, स् पष् ट रेखा उपयोग करने के 

बजाए। िचत्र 5.17 (क) में, गालों पर शडैो लाइन को दखेें। यह चेहरे को अलग-अलग भागों में िवभािजत करने में मदद 

करता ह,ै और शेिडंग को आसान बनाता ह ैसाथ ही शेिडंग करते समय एक संदभर् भी िमलता ह ैजैसा िक िचत्र 5.17 (ख) 

में िदखाया गया ह।ै  
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िचत्र 5.17 (क) गाल पर शैडो लाइन (ख) गाल पर शेड्स 

इसिलए, शैडो लाइिनंग आवश्यकतानसुार रूपरेखा बनाने क� एक िविध ह।ै यह िचत्र पर छाया और प्रितिबंबों क� रूपरेखा 

बनाने जैसा ह।ै 

व्यवहा�रक अभ्यास 5.1 

िचत्र 5.18 में िदखाए अनसुार शेडो लाइिनंग का उपयोग करके भौंहों के शेड बनाएं 

 
िचत्र 5.18 शेडो लाइिनंग 

5.4.4 सफेद धब्बे कम करें (Reduce white spots)  

कभी-कभी शेिडंग करत ेसमय सफेद धब्ब ेिदखाई दनेे लगते हैं। इससे िचत्र क� सतह धुंधली िदख सकती ह,ै जैसा िक िचत्र 

5.19 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 5.19 सफेद धब्बों को कम करना 

सफेद धब् बों को कम करने के िलए पेिसंल को शापर् रखे सॅाफ्ट B पेिन्सल का उपयोग करें और कागज के दाने को भरने के 

िलए रिबंग अएल्कोहल, गधंहीन िमनरल िस्प�रट या पेंट िथनर जैसे साल् वटे का उपयोग करें । 

5.4.5 काले िबंदु हटाए ँ(Remove Black Dots) 

सतह पर शेिडंग करत ेसमय, ये धब्ब ेशेिडंग टेक्सचर को थोड़ा बदलकर खरुदरु जैसा लकु द ेसकत ेहैं। ब्लेंिडंग चरण पर 

जाने से पहल ेइन िबंदओु ंको हटा दें। (िचत्र 5.20) 
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िचत्र 5.20 काले िबंदुओ ंको हटाना 

काले धब्बों को कम करने के िलए, ब्लेंिडंग स्टैम्प पेंिसल से काले धब् बों को उभारें। इसके बाद, उस क्षते्र को आस-पास के 

शेड्स से िमलाने के िलए 5H या 6H जैसी हाई H पेंिसल का इस्तेमाल करें। 

 

5.4.6 िमश्रण (Blend) 

ब् लेिडंग पर िमश्रण का रूप से मलुायम बनाता ह ैऔर सतह क� बनावट क� गणुव�ा को बढ़ाता ह।ै यिद स्ट्रोक पयार्� रूप 

से सघन हों, समान रूप से शेडेड हों, और बह�त कम सफेद और काले धब्बे हों, तो िमश्रण का जाद ूदखेने को िमलेगा जैसा 

िक िचत्र 5.21 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 5.21 िमश्रण 

5.5 गित क� सीमा बढ़ाए ँ (Increase Range of Motion) 

एक उिचत और ससंुगत स्ट्रोक के िलए, कंधे और कोहनी के बीच समन्वय आवश्यक ह।ै इसे ओवरहैंड िग्रप कहत ेहैं। जैसी 

ही आप िनयिमत अभ्यास करेंगे, यह ओवरहैंड िग्रप आपको स् केच में लंब ेऔर सीधे स्ट्रोक बनाने क� शि� दगेी। यह 

साधारण कलाई और अंगिुलयों क� तलुना में अिधक गितसीमा प्रदान करें। (िचत्र 5.22)  

 
िचत्र 5.22 ओवरहैंड िग्रप 

5.6 प्रकाश को समझना (Understanding Light) 
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रेखािचत्र में प्रकाश उत्पन्न करना चनुौतीपणूर् लग सकता ह,ै लेिकन अगर इसक� सही तरीके से कल् पना क� जाए, तो यह 

बह�त आसान ह।ै यहाँ प्रकाश में, हाइलाइट्स और छायाओ ंका प्रभाव होता ह,ै जो दशर्क को िचत्र के प�रवेश या वातावरण 

का एहसास कराता ह।ै प्रकाश व्यवस्था में अतंर को समझना ज़रूरी ह।ै जब िदन में तेज़ धपू होती ह,ै तो हाइलाइट्स रात क� 

तलुना में ज़्यादा स्प� हो सकत ेहैं। उदाहरण के िलए, िचत्र 5.23 में प्रकाश स्रोत के साथ एक गोल ेका उपयोग िकया गया 

ह।ै  

 
िचत्र 5.23 एक गोले का उपयोग प्रकाश स्रोत के साथ िकया गया है 

प्रकाश स्रोत को घन के ऊपरी बाएँ भाग में रखा गया ह।ै िजससे प्रकाश के सामने वाले क्षते्र पर प्रकाश पड़ेगा, और प्रकाश 

के िवपरीत क्षेत्र पर छाया पड़ेगी। (िचत्र 5.24) 

 
िचत्र 5.24 छाया िनमार्ण – सेंटर लाइट, हाइलाइट और िमडटोन। 

प्रकाश क� ओर वाल ेभाग में सेंटर लाइट, हाइलाइट और िमड-टोन शािमल हैं। 

कें द्र प्रकाश (Center Light) - जैसा िक नाम से ही पता चलता ह,ै यह कें द्र क� ओर या सीधे प्रकाश स्रोत क� ओर होता 

ह।ै यहाँ सबसे ज़्यादा प्रकाश प्रक्षेिपत होता ह।ै 

हाइलाइट (Highlight) - यह एक ऐसा िबंद ुह ैजो दखेने के कोण के अनसुार अपनी िस्थित बदल सकता ह।ै हाइलाइट, 

वस्त ुपर प्रकाश का परावतर्न होता ह ै। 

मध्य-टोन (Mid-tones) – िमड टोन प्रकाश स्रोत के मखु्य भाग से छाया क्षेत्र के िनम्न प्रकाश तक प्रकाश क� प्रवणता 

को कहत ेहैं। ये क्षेत्र न तो प्रकाश स्रोत के िलए उन्मखु होते हैं और न ही अधंेरे भाग के िलए। प्रकाश से दरू वाला भाग मखु्य 

छाया और परावितर्त प्रकाश से बना होता ह।ै 

कोर शैडो (Core shadow) - यह एक पट्टी या वैड होती ह ैिजसके बाद स्रोत प्रकाश वस्त ुके दसूरे भाग तक नहीं पह�चँ 

पाता। लेिकन िकसी भी परावितर्त जमीन के प्रकाश या िद्वतीयक स्रोत प्रकाश से रोशनी िमल सकती ह।ै  

परावितर्त प्रकाश (Reflected Light) – यह एक प्रकार का परूक प्रकाश होता ह ैजो मलू वस् त ुके पास िकसी सतह 

जैसे जमीन से परावितर्त होकर प्रकािशत करता ह।ै   

5.7 परछाई और अवरोधक छाया (Cast and Occlusion shadows) 
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िकसी वस्त ुको िकसी प्रकाश स्रोत के सामने रखने पर एक छाया बनती ह।ै जब प्रकाश िकसी िवशेष स्थान तक नहीं पह�चँ 

पाता, तो वस्त ुअपनी छाया स्वयं बना लेती ह,ै प्रकाश स्रोत क� तीव्रता और दरूी के आधार पर यह िकनारों पर नरम या 

कठोर हो सकती ह।ै अवरोधी छाया वह क्षेत्र ह ैजहाँ न तो प्रकाश स्रोत पह�चँ पाता ह ैऔर न ही ज़मीन से परावितर्त प्रकाश, 

और इस प्रकार, यह छाया का सबसे गहरा क्षते्र होता ह।ै 

5.8 समतलों का प�रचय (Introduction to planes) 

जब िकसी आकृित के घमुावदार सतहों पर प्रकाश और छाया के माध्यम से सही िमश्रण, सही स्थानों पर लगाते हैं, तो यह 

एक किठन काय� में से एक ह।ै लेिकन अगर आप इसे फ्लैट सतहों के संदभर् में समझ लें, तो काम आसान हो जाता ह।ै फ्लैट 

सतह से हमें यह पता चलता ह ैिक कौन सी सतह सीधे प्रकाश क� ओर ह,ै और कौन सी प्रकाश से दरू। (िचत्र 5.25) 

एक गोले क� तरह, जब प्रकाश िकसी सतह पर बढ़ता ह ैतो वह सतह सबसे उज् ज् वल होती ह,ै जैसे -जसेै सतह प्रकाश से 

दरू होती जाती ह,ै उसक� चमक धीरे-धीरे कम होने लगती ह।ै अंत में वह सतह प्रकाश रिहत हो जाती ह ैऔर वह सबसे 

गहरी छाया वाली सतह बन जाती ह।ै  

 
िचत्र 5.25 िचकनी और कठोर िकनारा छायांकन 

िकसी वस्त ुके िलए प्रकाश रणनीितयों क� योजना बनाना और उनका आकलन करना एक अच्छा अभ्यास ह।ै यिद यह 

शेिडंग से पहल ेिकया जाए, तो प्रकाश व्यवस्था क� कल्पना करना बह�त फायदमंेद होगा। इससे हाइलाइट, िमड-टोन और 

शेड के िलए सबसे अच्छा और सही पैटनर् ढूढंना संभव ह ैिजससे ड्राइगं क� अिधक वास् तिवक और सटीक िदखेगी।  

5.9 प्रितिनिधत्व प्ररूप (Representation form) 

कभी-कभी सभी िवचार कागज़ पर नहीं उतर पाते। ऐसे में कल्पना क� बारीिकयों पर गौर करें। िवचार को बेहतर तरीके से 

समझने के िलए, छायांकन से पहल ेएक रफ शेिडंग करने क� कोिशश करें। इसे कई कोणों से दखेने क� कोिशश करें। िफर 

अंितम छायांकन के िलए आग ेबढ़ें। यहाँ कुछ बातें याद रखने योग्य हैं।  

5.9.1 क्रिमक शेिडंग सकं्रमण (Abrupt vs. Gradual Shading Transitions) 

दो गे्रड के बीच ज़्यादा ट्रांिज़शन होने पर, शेड का िकनारा ज़्यादा िचकना िदखाई दगेा। यह गोल बॉडर्र शेिडंग के िलए बह�त 

उपयोगी ह।ै यह शरुुआती लोगों के िलए यह एक आम समस्या ह ैिक व ेअपने पोट्र�ट में एक बड़ा िहस्सा, जैसे गाल वाला 

िहस्सा, सफ़ेद छोड़ दतेे हैं। इसका मतलब ह ैिक व ेएक ही िदशा में दखे रह ेहैं। ध्यान दें िक िचत्र 5.26 में िदखाई गई तीनों 

छिवयों में अलग-अलग शेिडंग पटैनर् हैं। 
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िचत्र 5.26 िविभन्न शेिडगं पैटनर् 

बस इसे प्रस्ततु करने का तरीका ही इसक� रचनात्मक प्रकृित ह।ै ऊपर क� छिव सतह का खरुदरुापन दशार्ती ह,ै िजसे अचानक 

बदलाव (abrupt) कहा जा सकता ह।ै नीच ेक� दो छिवयों में टोन क� थोड़ी िचकनी रेंज ह।ै िचत्र 5.27 अचानक बदलाव 

(abrupt) बनाम क्रिमक शेिडंग को दशार्ता ह।ै उिचत शेिडंग के साथ, शेड क� स�ूमता वस्त ुको अित�र� गहराई प्रदान कर 

सकती ह,ै जो इसे वास्तिवकता के करीब ले आती ह।ै 

 
िचत्र 5.27 अचानक बदलाव बनाम क्रिमक छायांकन 

5.9.2 उभार और लक�रें (Bumps and ridges) 

कभी-कभी कुछ स�ूम रेखाओ ंया आकृितयों को स�ूम रूप दनेा आवश्यक होता ह,ै जैसे आँखों के नीच ेके काल ेघेरे, 

फंुिसयाँ, झ�ुरर्या,ँ होंठ, या यहाँ तक िक आँखों और गालों के पास मसु्कान क� रेखाएँ। इसे कठोर रेखाओ ंसे प�रभािषत करने 

के बजाय, गे्रिडएंट जैसे रूपों के माध्यम से प्रस्ततु िकया जा सकता ह।ै इसे िचत्र 5.28 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 5.28 अिधक गे्रिडएटं जोड़ना 
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5.10 शेिडंग अभ्यास 

प्रायोिगक गितिविध 5.1 – दबाव िनयंत्रण का उपयोग करके शेिडगं का अभ्यास करें 
आवश्यक सामग्री – 2B पेंिसल, िचकना िब्रस्टल पेपर 

चरण 1. पेंिसल उठाए िबना, पेिसंल को आग-ेपीछे लगातार चलाते ह�ए टाइट स्ट्रोक बनाए। शरुू में हल् का दबाव दें।  
चरण 2. इसके माध् यम से एक स् मथू गे्रिडएंट तैयार करना ह।ै सबसे पहल ेहल् के से गहरे तक िफर इसके िवपरीत गहरे से 
हल् के गे्रिडएंट बनाए जैसा िक िचत्र 5.29 में िदखाया गया ह।ै  

 
िचत्र 5.29 समूह गे्रिडएटं 

 

 

व्यवहा�रक अभ्यास 5.2 

िबना पेंिसल उठाए, सीधी रेखा में आग-ेपीछे शेिडंग करें। पेंिसल को बीच-बीच में ऊपर उठाकर घमुाएँ, तािक पेंिसल 
नकु�ल ेबनी रहें। यहाँ उद्दशे्य इस प्रकार शेिडंग करना ह ैिक पेंिसल कभी भी ऊपर न उठे, जैसा िक िचत्र 5.30 में िदखाया 
गया ह।ै 

 
िचत्र 5.30 पेंिसल कभी नहीं उठाई गई 

हल्के गे्रड क� पेंिसल से शेिडंग करें और उसे गहरे शेड के साथ िमलाएँ। प्रारंभ में हल् क� पेंिसल से काम शरुू करें, िफर 
धीरे-धीरे डाकर्  गे्रड क� पेंिसल तक जाएं जब तक आप सबसे गहरे तक नहीं पह�चंते। इस दौरान पेंिसल को कागज से न 
उठाएं। िचत्र 5.31  

 
िचत्र 5.31 पेंिसल कभी उठाई ही नहीं गई 

 

प्रायोिगक गितिविध 5.2 – स्टे्रच और कंपे्रस वैल् यू का अभ्यास करें 
चरण 1. घटती चौड़ाई के साथ वगर् बनाएं, जैसा िक िचत्र 5.32 में िदखाया गया ह ै

चरण 2. क्रमश: उन्हें खड़े स्ट्रोक के साथ छायांिकत करें, लेिकन पैटनर् का पालन करें-  शैडो, िमडटोन, हाइलाइट, िफर 
िमडटोन, शैडो तािक यह एक 3D िसलेंडर क� तरह िदखे। 

 
िचत्र 5.32 शैडो, िमडटोन, हाइलाइट 
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िचत्र 5.33 तीखे और िचकने िकनारे 

 

व्यवहा�रक अभ्यास 5.3 

पहल ेप्रकाश क� िदशा का अवलोकन करें और उसके नीच ेवाली रेखाओ ंपर शेड करना शरुू करें। िचत्र 5.33 क� तरह, 
तीखे िकनारों के चारों ओर अचानक और िकनारों के आसपास स् मथू गे्रिडएंट वाली शेड्स बनाएँ। 

 

प्रायोिगक गितिविध 5.3 – चेहरे के िविभन्न समतलों क� पहचान करे शेिडंग करना। 
चरण 1. िकसी पित्रका या समाचार पत्र में कोई चेहरा खोजें और मखु्य सतहों क� रूपरेखा बनाने के िलए बॉलपॉइटं पेन 
का उपयोग करें, जैसा िक िचत्र 5.34 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 5.34 हाडर् शेिडंग 

चरण 2. सपाट चेहरे बनाएं और चेहरे के चारों ओर अलग-अलग प्रकाश व्यवस्था जसेै िक बगल, नीच ेऔर ऊपर या 
िकसी अन्य कोण पर शेिडंग करें, जैसा िक िचत्र 5.35 में िदखाया गया ह ै

 
िचत्र 5.35 िविभन्न शेिडगं कोण 

सारांश 

• पेंिसलों का एक परूा सेट 9H (सबसे कठोर) से लेकर 9B (सबसे मलुायम) तक होता ह।ै 
• कठोर पेंिसल कागज पर गहरे िनशान छोड़ सकती ह,ै िजन्हें अंत में ढकना किठन हो सकता ह।ै 
• हिैचंग एक ऐसी तकनीक ह ैिजसमें शेिडंग एक ससंुगत रैिखक तरीके से िकया जाता ह,ै जहां शेिडंग में एक समान 

प्रवाह दनेे के िलए एक िवशेष िदशा में रेखाओ ंक� एक श्रृखंला खींची जाती ह।ै 
• क्रॉस हिैचंग एक ऐसी तकनीक ह ैिजसका उपयोग सतह या कपड़े क� बनावट बनाने के िलए अत्यिधक िकया 

जाता ह।ै 
• स्ट्रोक के अंत में दबाव क� मात्रा कम कर दें, तािक वह स्वयं ही फ�का पड़ जाए और आग ेआने वाली छाया के 

साथ थोड़ा िमिश्रत हो सके।  
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• उिचत और ससंुगत स्ट्रोक के िलए कंधे और कोहनी का समन्वय आवश्यक ह।ै 
• प्रकाश हाइलाइट्स और शैडो का िवषय ह,ै जो अंत में दशर्क को प�रवेश एहसास कराएगा। 
• जब कोई वस्त ुिकसी प्रकाश स्रोत के सामने रखी जाती ह,ै या जमीन पर पड़ी होती ह,ै तो वस्त ुअपनी छाया स्वयं 

बनाती ह,ै क्योंिक प्रकाश िकसी िवशेष स्थान तक पह�चं पाता, िजससे छाया बनती ह।ै 
• चेहरे क� छोटी-छोटी स�ू म जानकारी जैसे आंखों के नीच ेबगै, होठों क� रेखाएं, मसु् कान, झ�ुरर्यां आिद का थोड़ा 

सा अिधक िदखना अच् छा होता ह,ै इससे व ेनीचे अिधक प्रभावी हो जात ेहैं।  
 

अपनी प्रगित जाँचें  
क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. िचत्र में मानों क� एक िवस्ततृ श्रृंखला होनी चािहए जो संपे्रिषत करती हो। (क) आकार और गहराई (ख) गहराई 
और फोकस (ग) आकार और रंग (घ) रेखािचत्र और कंट्रास्ट को  

2. िनम्निलिखत में से कौन सा कायर् कठोर पेंिसल से किठन ह?ै (क) िमटाना (ख) िमलाना या िमश्रण करना (ग) छाया 
करना (घ) छाया बनाना 

3. िनम्निलिखत में से कौन सी तकनीक, कई िदशाओ ंसे आने वाली ओवर लिैपंग लाईन् स से िमलकर बनी ह?ै (क) 
सकुर् िलज्म (ख) हिैचगं (ग) क्रॉस हिैचंग (घ) कंटूर शेिडंग 

4. िनम्निलिखत में से कौन सा कई व�ृ खींचता ह ैजो एक दसूरे को ओवरलैप करत ेहैं, प्रत्येक लेयर के साथ टोन 
बनाते हैं? (क) हिैचंग (ख) क्रॉस-हिैचंग (ग) सकुर् िलज्म (घ) समोच्च छायाकंन 

5. िनम्निलिखत में से िकस तकनीक में रेखाओ ंको आकृित क� रूपरेखा के अनरुूप मोड़ना पड़ता ह ैिजस पर शेिडंग 
िकया जाता ह।ै (क) हिैचंग (ख) क्रॉस-हिैचगं (ग) सकुर् िलज्म (घ) कंटूर शेिडंग 

6. िकसी भी वस्त ुको शेिडंग करने के िलए िनम्निलिखत में से कौन सा स्ट्रोक बेहतर ह?ै (क) पतला (ख) गाढ़ा (ग) 
मोटा (घ) िनयिमत 

7. शेिडंग करना संभव नहीं होता ह ै(क) कई परतों में छायांकन करके (ख) पेंिसल क� ती�णता पर ध्यान रखकर (ग) 
गे्रफाइट को पसंद के ब् लेिडंग टूल के साथ िमलाकर (घ) कठोर पेंिसल और पेन से 

8. िनम्निलिखत में से िकसमें परावतर्न का क्षते्र सबसे स्प� ह ैऔर उस पर प्रकाश का एक छोटा तीव्र प्रकाश िबंद ु
(हॉटस्पॉट) ह?ै (क) सेंटर लाइट (ख) हाईलाइट (ग) िमडटोन (घ) डाकर्  लाइट  

9. िनम्निलिखत में से कौन से मान प्रकाश क� ओर पर सबसे गहरे हैं लेिकन छाया के कें द्र क� तलुना में हल्के हैं (क) 
सेंटर लाइट (ख) हाईलाइट (ग) िमडटोन (घ) डाकर्  लाइट  

10. िनम्निलिखत में से िकसे शेिडंग करना किठन ह-ै  (क) घन (ख) पचंभजु (ग) षट्भजु (घ) गोला 
 
ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. शेिडंग गहराई और आकार का भ्रम पदैा करने के िलए __________ क� िविभन्न लयेर बनाने क� प्रिक्रया ह।ै 
2. पेंिसलों का एक सामान्य परूा सेट ________से ______ गे्रड में होता ह।ै  
3. _______ पेंिसल द्वारा स्वच्छ, तीखी और स्प� रेखाएँ खींची जा सकती हैं जो ड्राइगं, वास्तिुशल्प िचत्र, उत्पाद 

रेखािचत्र आिद के िलए बह�त अच्छी हैं। 
4. नरम पेंिसलें ________ और गहरी रेखाएं बनाती हैं िजन्हें िमलाना आसान होता ह।ै 
5. एच= ______एफ=_______, एचबी=_____, बी=______ 
6. वह शेिडंग तकनीक िजसमें एक सामान्य िदशा में जाने वाली रेखाओ ंक� एक श्रृंखला शािमल होती ह,ै ______ 

के रूप में जानी जाती ह।ै 
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7. ______ तकनीक में कई िदशाओ ंसे आने वाली ओवर लिैपंग लाइन् स शािमल होती हैं। 
8. िकसी भी ________ को बनाने या पोट्र�ट को वास्तिवक बनाने के िलए प्रकाश एक बह�त ही महत्वपणूर् तत्व ह।ै 
9. कभी-कभी हम आंखों के नीच ेबैग, मुंहासे और मसु्कुराहट क� रेखाओ ंजैसी स�ूम आकृितयों को जरूरत से ज्यादा 

या बढ़ा-चढ़ाकर पेश करत ेहैं ______और_____ छिव के िलए उस उन्नयन के माध्यम से आग ेबढ़ने क� िविध 
ह।ै 

10. _________शैडो तब उत्पन्न होती ह ैजब एक वस्त ुप्रकाश को दसूरी वस्त ुक� सतह तक पह�चँने से रोकती ह।ै 
 
ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. स्टोरीबोडर् को अिधक स्प�, दृश्यमान और प्रभावशाली बनाने के िलए कंप्यटूर ग्रािफक्स जोड़ें। 
2. वास् तिवक िदखने वाल ेिचत्र प्रा� करने के िलए, िचत्र में मलू्यों क� एक िवस्ततृ श्रृंखला होनी चािहए जो आकार 

और गहराई को व्य� करे। 
3. कठोर पेंिसलें अपारदश� और गहरी रेखाएं बनाती हैं िजन्हें आसानी से िमलाया जा सकता ह।ै 
4. पेंिसल के कई गे्रड का उपयोग करने से काम जिटल हो जाता ह ैक्योंिक हल्का या गहरा रंग प्रा� करने के िलए 

अिधक प्रयास क� आवश्यकता होती ह।ै 
5. शेिडंग तकनीक, िजसमें एक सामान्य िदशा में जाने वाली रेखाओ ंक� एक श्रृंखला शािमल होती ह,ै हिैचंग के नाम 

से जानी जाती ह।ै 
6. क्रॉसहचै तकनीक में कई िदशाओ ंसे आने वाली व�ृाकार रेखाएं शािमल होती हैं। 
7. कंटूर शेिडंग, शेिडंग या क्रॉस शेिडंग के समान ह,ै िसवाय इसके िक आप िजस आकृित पर शेिडंग कर रह ेहैं उसक� 

रूपरेखा के अनसुार रेखाओ ंको मोड़त ेहैं।  
8. आप कागज पर िजतना अिधक बनावट सतह बढ़ाएंगे, आपके िचत्र पर उतने ही अिधक काले धब्बे आएंगे। 
9. एक आकषर्क िचत्र बनाने के िलए प्रकाश को समझना महत्वपणूर् ह।ै  

10. हाइलाइट सबसे स्प� प्रकाश िबन् द ुह,ै और यह दखेने के कोण के आधार पर अलग-अलग स्थानों पर दतेा ह।ै  
 
घ. लघु उ�रीय प्रश् न  

1. स्केिचंग के िलए शेिडंग क्यों आवश्यक ह?ै 
2. िविभन्न पेंिसल गे्रडों क� व्याख्या करें। 
3. हिैचंग क्या ह?ै 
4. क्रॉस-हिैचंग क्या ह?ै 
5. सकुर् िलज्म तकनीक क� व्याख्या करें ? 
6. समोच्च शेिडंग को समझाइए। 
7. पेंिसल शेिडंग में कौन सी यिु�याँ और िट्रक्स आवश्यक हैं? 
8. अच्छे छायांकन के िलए िकस प्रकार के प्रकाश अवलोकन क� आवश्यकता होती ह?ै 
9. कास्ट छाया और अवरोधन छाया में अतंर िलखे। 
10. आप समतल से क्या समझत ेहैं और इसे कैसे शेिडंग िकया जाता ह?ै 
11. उभार और लक�रें क्या हैं? 

 
ई. व्यवहा�रक अभ्यास 
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1. कक्षा के प्रकाश स्रोत का अवकोलन करें, मेज़ पर रखे पेंिसल बॉक्स का िचत्र बनाएँ और बॉक्स से जड़ेु प्रकाश 
स्रोतों क� िगनती करें। साथ ही, उनके हाइलाइट क्षेत्र, िमडटोन, कास् ट शैडो और/या परावितर्त छाया का भी उल्लेख 
करें। 

2. अपने कक्षा का रेखािचत्र बनाने के िलए पेंिसल के िविभन्न गे्रड क� पहचान करें। 
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मॉड्यूल 3 — स्टोरी-बोिड�ग तकनीक और प्रोडक्शन 
 (Storyboarding Technique and Production) 

 

मॉड्यूल का संिक्ष� प�रचय (Module Overview) 

स्टोरी-बोिड�ग एक प्री-प्रोडक्शन क� प्रिक्रया ह।ै यह सही तरीके से शिूटंग करने के िलए बह�त जरूरी होती ह।ै स्टोरीबोडर् 

प्रोडक्शन प्रिक्रया के दौरान असली शिूटंग हते ुएक मजबतू आधार होती ह।ै इसके द्वारा ही तय दरूी से, उिचत कैमरा एंगल 

द्वारा सीन को कैसे शटू करना ह,ै यह िदखाया जाता ह।ै यह सारी जरूरी बातें स्टोरीबोडर् में िलखी और प्रदिशर्त होती हैं। यह 

शिूटंग के िलए एक ब्लिूपं्रट क� तरह बह�त जरूरी होता ह।ै 

कई आिटर्स्ट प्रोडक्शन प्रिक्रया में रुिच रखत ेहैं, लेिकन कुछ ऐसे भी होत ेहैं िजन्हें स्केच बनाना पसंद होता ह,ै व ेअपना 

कै�रयर स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट के रूप में चनु सकते हैं। वास्तव में स्टोरी-बोिड�ग एक किठन काम ह।ै स्केिचंग कौशल के अलावा, 

इसमें बह�त सारी कल्पनाशीलता और िवज़अुलाइज़ेशन क� आवश्यकता होती ह,ै जो हर िकसी के िलए आसान नहीं होता। 

इसके िलए िफल्म क� व्याकरण जैसे अलग-अलग शॉट्स, कैमरा एंगल और सीन ट्रांिज़शन का ज्ञान आवश्यक ह।ै 

इस इकाई में आप प्रोफेशनल स्टोरीबोडर् के िलए इस्तेमाल होने वाले अलग-अलग आस्पेक्ट रेिशयो को समझेंगे। िफल्मों में 

कई तरह के शॉट्स और सीन होते हैं और स्टोरीबोडर् में इन शॉट्स को जोड़कर सीन बनाया जाता ह।ै इसिलए इस इकाई में 

शॉट्स, कैमरा एंगल और उसके मवूमेंट के बारे में भी बताया गया ह।ै 

साथ ही इस इकाई में ट्रांिज़शन और उनके महत्व को समझाया गया ह ैतािक कहानी और सटीक िदखाई द।े स्टोरी-बोिड�ग 

से पहले कुछ प्री-प्रोडक्शन तकनीकें  जरूरी होती हैं जैसे िक कहानी को िस्क्रप्ट में बदलना और िफर उसे स्टोरीबोडर् में 

बदलना। 

यह इकाई कहानी से स्टोरीबोडर् तक बदलने क� प्रिक्रया को उदाहरणों के साथ समझाती ह।ै साथ ही स्टोरी-बोिड�ग के िविभन्न 

पहलओु ंपर चचार् क� गई ह।ै इसिलए यह इकाई स्टोरीबोडर् िवकास प्रिक्रया को समझने के िलए बह�त महत्वपणूर् ह।ै  
 

अिधगम के प�रणाम (Learning Outcomes) 

इस मॉड्यलू को परूा करने के बाद, आप िनम्निलिखत कायर् करने में सक्षम होंगे-  

• स्टोरीबोडर् के माध्यम से स्टोरी-बोिड�ग में स्प�ता और प्रवाह को बढ़ाने के िलए उन्नत तकनीकों को सीखेंगे। 

• दृश्य स्टोरी-बोिड�ग में, अवधारणा से लेकर पणूर्ता तक, स्टोरीबोडर् बनाने क� परूी प्रिक्रया को सीखेंगे। 

 

मॉड्यूल संरचना (Module Structure) 

सत्र 1-  स्टोरी-बोिड�ग तकनीकें  

सत्र 2-  स्टोरीबोडर् बनाना  
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सत्र 1— स्टोरी-बोिड�ग तकनीकें   
(Storyboarding Techniques) 

 

रिव अच् छी स्केिचंग करता ह ैऔर स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट के रूप में अपना कै�रयर बनाना चाहता ह ै। (िचत्र 1.1) 

 
िचत्र 1.1 रिव स्टोरीबोडर् पर काम करते ह�ए 

उसके िशक्षक ने उसे सलाह दी िक वह एक अच्छे स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट बनने के िलए प्रोडक्शन के वातावरण में काम करना 

चािहए। साथ ही, उसे कुछ िवशेष शब्दों और तकनीकों जैसे िक आस्पेक्ट रेिशयो, शॉट्स, कट्स और ट्रांिजशन से प�रिचत 

होना चािहए। 

इस सत्र में, आप यह समझेंगे िक िफल्म के िलए स्टोरीबोडर् कैसे िवकिसत क� जाती ह,ै इसे ही आस्पेक्ट रेिशयो द्वारा दशार्या 

जाता ह।ै इसमें िफल्म िनमार्ण में उपयोग होने वाले तकनीक� शब्द जैसे शॉट्स, सीन, कैमरा एंगल, कैमरा मवूमेंट और 180 

िडग्री रूल्स समझाया गया हैं, जो स्टोरीबोडर् बनाने और उसे अिधक जानकारीपणूर् बनाने के िलए बह�त महत्वपणूर् हैं। 

1.1 स्टोरी-बोिड�ग क� मूल बातें (Storyboarding Basics) 

स्टोरीबोडर् का मखु्य उद्दशे्य िकसी दृश्य क� कल्पना को इस तरह िदखाना ह ैिक दशर्क उसे समझ सकें । स्टोरीबोडर् में िवचारों 

को दृश्यों के माध्यम से साझा करना बह�त महत्वपणूर् होता ह।ै स्टोरीबोडर् बनाने में भाषा क� कोई बाधा नहीं होती। 

स्टोरीबोडर् पैनल कागज़ क� शीट पर बनाया गया एक आयताकार बॉक्स होता ह।ै आम तौर पर एक पजे पर तीन पैनल होते 

हैं। इस बॉक्स/पनैल का माप "चौड़ाई × ऊँचाई" होता ह,ै िजसे "आस्पेक्ट रेिशयो" कहत ेहैं। यह आम तौर पर यह "4 × 3" 

होता ह,ै जहाँ 4 चौड़ाई और 3 ऊँचाई ह।ै आस्पेक्ट रेिशयो क� गणना 4/3=1.33 के रूप में क� जाती ह।ै यिद पैनल का 

आकार 16×9 हैं तो आस्पेक्ट रेिशयो क� गणना 16/9=1.78 होता ह।ै इसका मानक वाइडस्क्र�न अनपुात 1.85 ह।ै 

1.2 िफल्म आस्पेक्ट रेिशयो (Film Aspect Ratios) 

बह�त सारे पहले से छपे ह�ए स्टोरीबोडर् टेम्पलेट उपलब्ध होते हैं। साथ ही, प्रिक्रया को आसान बनाने के िलए आप अपना 

खदु का टेम्पलटे बना सकते ह।ै इस प्रिक्रया में बॉक्स के अंदर स्केच बनाना होता ह ैऔर दाई ंओर जानकारी भरनी होती ह।ै 

हर एक फे्रम को बनाना जरूरी नहीं होता। िकसी िवशेष दृश्य के महत्वपणूर् शॉट्स को बनाना ही काफ� होता ह,ै तािक यह 

स्प� हो सके िक असली शिूटंग के समय चीजें िकस प्रकार िदखेंगी। ये पाठ स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट के साथ-साथ अन्य संबंिधत 
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आिटर्स् ट के िलए मागर्दशर्क के रूप में काम करते हैं। स्टोरीबोडर् पैनल पर सामान्य आस्पेक्ट रेिशयो को िचत्र 1.2 में िदखाया 

गया ह।ै 

 
िचत्र 1.2 आस्पेक्ट रेिशयो 

1.3 शॉट्स और सीन (Shots and Scenes) 

स्टोरीबोडर् केवल िकसी कहानी क� रेंडम स्केचबकु नहीं होती। इसमें क्रमबद्धता और अनकु्रम होत ेहैं, िजसके अनसुार सभी 

शॉट्स को बेहतर तरीके से प्रस्ततु करने के िलए व्यविस्थत िकया जाता ह।ै यह स्टोरीबोडर् को शॉट्स और दृश्यों (सीन) में 

बाँटता ह।ै एक िवशेष फे्रम जो आँखों को िदखाई दतेा ह,ै उसे शॉट कहा जाता ह।ै यिद िकसी शॉट को कैप्चर िकया जाए, 

तो वह परूी कहानी के िलए अथर्पणूर् बन सकता ह।ै जब कई शॉट्स को एक साथ िमलाकर क्रमबद्ध रूप से रखा जाता ह,ै तो 

वे िमलकर एक सीन बनात ेहैं, जो कहानी को दशार्ने में मदद करता ह।ै 

एक फे्रम या शॉट वह क्षण होता ह ैिजसे कैमरा द्वारा कैप्चर िकया जाता ह।ै जैसे कुछ और शॉट्स-जैसे िखड़क� के बाहर 

दखेना, िफर िकताब क� ओर दखेना जहा ँबाहर से आ रही तेज़ हवा के कारण पन्ने तेज़ी से पलट रह ेहैं, इन सभी शॉट्स को 

िमलाकर एक सीन बनाया जा सकता ह।ै इस प्रकार, सीन का अथर् ह ै- आपस में संबंिधत शॉट्स का संयोजन, जो िमलकर 

कहानी को आगे बढ़ाते हैं। 

िफल्म में एक शॉट तब शरुू होता ह ैजब डायरेक् टर कहते हैं, "एक्शन", और तब समा� होता ह ैजब वह कहता हैं, "कट!"। 

इन शॉट्स को बाद में जोड़ा या संपािदत िकया जाता ह,ै िजसमें अनावश्यक भागों को हटा िदया जाता ह।ै इसिलए हम कह 

सकते हैं िक कई शॉट्स िमलकर एक सीन बनाते हैं, और ऐसे कई सीन िमलकर एक िफल्म बनाते हैं। इस तरह, शॉट्स परूी 

िफल्म क� मलू इकाई होते हैं, िजन्हें सही तरीके से �रकॉडर् करना बह�त ज़रूरी होता ह।ै 

1.4 शॉट्स के प्रकार (Types of shots) 

हर एक शॉट का अपना महत्व होता ह ैक्योंिक ये कहानी में अथर् और गहराई जोड़ते हैं। इसिलए एक स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट के 

िलए यह जानना बह�त जरूरी ह ैिक शॉट्स के िकतने प्रकार होते हैं और वे कब व कैसे इस्तेमाल िकए जाते हैं। 

1.4.1 एक्सट्रीम लॉन्ग शॉट (Extreme Long Shot) 
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यह एक ओपिनंग शॉट होता ह,ै िजसका उपयोग दशर्कों को प�रवेश या िकसी नई जगह से प�रिचत कराने के िलए िकया 

जाता ह,ै साथ ही यह िदखाने के िलए भी िक च�रत्र का उस स्थान से क्या संबंध ह।ै इस प्रकार का शॉट आम तौर पर कहानी 

क� शरुुआत में और कभी-कभी अंत में भी इस्तेमाल होत ेह ैतािक परेू दृश्य को सुंदरता से समेटा जा सके। उदाहरण के िलए, 

एक्सट्रीम लॉन्ग शॉट में टून बमू एनीमेशन िदखाया गया ह ै(िचत्र 1.3)। यह शॉट िकसी पयार्वरण या सेटअप को िदखाने के 

िलए िकया जाता ह ैजहाँ पर परूी कहानी घट रही होती ह।ै 

 
िचत्र 1.3 एक्सट्रीम लॉन्ग शॉट 

1.4.2 लॉन्ग शॉट (Long Shot)  

इस प्रकार के शॉट में च�रत्र के परेू शरीर को िदखाया जाता ह,ै िजसमें िसर और पैरों के पास थोड़ा खाली स्थान छोड़ा जाता 

ह,ै जैसा िक िचत्र 1.4 में िदखाया गया ह।ै इसिलए इसे फुल शॉट या लॉन्ग शॉट कहा जाता ह।ै इस शॉट का उपयोग इस 

उद्दशे्य से िकया जाता ह ैिक च�रत्र को उसके वातावरण के साथ स्थािपत िकया जा सके। 

 
िचत्र 1.4 लंबा शॉट : सौजन्य- टून बूम एनीमेशन 
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1.4.3 मध्यम शॉट (Medium Shot) 

मीिडयम शॉट च�रत्र के थोड़ा और पास होता ह ै- यह आम तौर पर कमर तक िदखाया जाता ह,ै इसिलए इसे वेस्ट शॉट भी 

कहा जाता ह।ै इसमें परूा शरीर नहीं िदखाया जाता, बिल्क इस प्रकार से शॉट िलया जाता ह ैिक च�रत्र के हावभाव और चेहरे 

के भाव को अिधक स्प� रूप से दखेा जा सके, जैसा िक िचत्र 1.5 में िदखाया गया ह।ै इस प्रकार के शॉट का उपयोग च�रत्र 

क� बारीिकयों और बॉडी लैंग्वेज िदखाने के िलए िकया जाता ह।ै 

 
िचत्र 1.5 मध्यम शॉट 

1.4.4 मीिडयम लॉन्ग शॉट (Medoum Long Shot) 

मीिडयम लॉन्ग शॉट, मीिडयम शॉट और लॉन्ग शॉट के बीच का शॉट होता ह।ै इसमें कमर से नीच ेऔर परैों से ऊपर, यानी 

लगभग घटुनों तक का भाग िदखाया जाता ह,ै जैसा िक िचत्र 1.6 में दशार्या गया ह।ै इस प्रकार का शॉट सामान्यतः ग्रपु 

शॉट, टू शॉट और प्रतीकात्मक (एम्बोिलिस्टक) शॉट्स में उपयोग िकया जाता ह,ै क्योंिक इसमें फे्रम में कई पात्रों को शािमल 

करने के िलए पयार्� जगह होती ह।ै 

 
िचत्र 1.6 मीिडयम लॉन्ग शॉट 

1.4.5 क्लोज़ अप (Close Up) 

क्लोज़-अप शॉट िकसी पात्र के चेहरे क� भावनाओ ंऔर हाव-भाव को िदखाने के िलए िलया जाता ह।ै इसमें फे्रम िसर के 

ऊपर से गदर्न के नीच ेतक होता ह।ै यह शॉट केवल चेहरे तक सीिमत नहीं ह-ै क्लोज़-अप का उपयोग हाथों या शरीर के 

अन्य िहस्सों को िदखाने के िलए भी िकया जा सकता ह।ै यह शॉट िकसी भी पात्र के चहेरे को करीब से िदखाने के िलए 

सबसे अिधक उपयोग िकया जाता ह,ै जैसा िक िचत्र 1.7 में दशार्या गया ह।ै 
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िचत्र 1.7 क्लोज़ अप 

1.4.6 एक्सट्रीम क्लोज-अप (Extreme Close- Up) 

इस शॉट में ध्यान िकसी िवशेष अगं या िहस्से पर कें िद्रत िकया जाता ह।ै यह शॉट क्लोज़-अप से भी अिधक नजदीक� और 

िवस्तार से होता ह।ै उदाहरण के िलए: िकसी के रोने पर आँख का शॉट, ध्यान से सनुने पर कान का ऑन-ईयर शॉट। इस 

प्रकार के शॉट का उपयोग िकसी िवशेष चीज़ को हाइलाइट करने के िलए िकया जाता ह,ै जैसा िक िचत्र 1.8 में िदखाया 

गया ह।ै यह शॉट िवशेष रूप से तब उपयोग िकया जाता ह ैजब हमें िकसी भावनात्मक िस्थित को गहराई से दशार्ना होता ह,ै 

और केवल क्लोज़-अप से यह संभव नहीं होता। 

 
िचत्र 1.8 एक्सट्रीम क्लोज-अप 

1.4.7 अप शॉट (Up Shot) 

अप शॉट उस िस्थित को कहत ेहैं जब िवषय को आँखों के स्तर (आई लाइन) से नीच ेसे कैमरे द्वारा िफल्माया जाता ह,ै जैसा 

िक िचत्र 1.9 में िदखाया गया ह।ै लो एंगल कैमरा शॉट्स का उपयोग उन प�रिस्थितयों में िकया जाता ह ैजब िकसी पात्र को 

शि�शाली या डरा ह�आ या प्रभावशाली िदखाना होता ह।ै यह शॉट दशर्कों में भय, सम्मान या दबाव क� भावना उत्पन्न 

करने के िलए आदशर् होता ह।ै 

 
िचत्र 1.9 अप शॉट 

1.4.8 डाउन शॉट (Down Shot) 

यह शॉट अप शॉट के िवपरीत होता ह,ै िजसमें कैमरा ऊपर से नीचे क� ओर झकुा होता ह ैया िकसी ऊँचाई से पकड़ा जाता 

ह।ै जैसा िक िचत्र 1.10 में िदखाया गया ह।ै इस प्रकार के शॉट का उद्दशे्य दशर्कों को यह िदखाना होता ह ैिक िवषय कमजोर 
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ह ैया उसके आस-पास िकसी चीज़ या व्यि� क� तलुना में उसका दजार् कम ह।ै यह खतरे या तनाव क� िस्थित को भी दशार् 

सकता ह।ै साथ ही इस प्रकार का शॉट यदु्ध के दृश्यों में बड़ी भीड़ को िदखाने के िलए भी उपयोग िकया जाता ह।ै 

 
िचत्र 1.10 डाउन शॉट 

1.4.9 कैरेक्टर शॉट्स (Character Shots) 

इस शॉट का उपयोग स्क्र�न पर दृश्यों को व्य� करने के िलए िकया जाता ह,ै क्योंिक यह इस बात से संबंिधत होता ह ैिक 

स्क्र�न पर िकतने पात्र (कैरेक्टर) मौजदू हैं। जब िकसी दृश्य में पात्रों क� संख्या बदलती ह ै- जोड़ने या हटाने से - तो यह शॉट 

भी बदल जाता ह।ै उदाहरण के िलए, दो पात्रों के साथ एक फे्रम को "टू-शॉट" कहा जाता ह।ै इसके साथ-साथ इसमें और 

जानकारी भी जोड़ी जा सकती ह,ै जैसे िक वह लॉन्ग शॉट ह ैया िमड शॉट। इस प्रकार के शॉट दृश्य को अिधक स्प� और 

अथर्पणूर् बनाने में मदद करते हैं।  

वन-शॉट (One-Shot) - यह शॉट ह ैजो स्क्र�न पर एकल च�रत्र िदखाता ह ैजैसा िक िचत्र 1.11 में िदखाया गया ह।ै  

 
िचत्र 1.11 वन-शॉट 

टू-शॉट (Two-Shot) – इस शॉट में स्क्र�न पर दो च�रत्र िदखाते हैं जैसा िक िचत्र 1.12 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.12 टू-शॉट 
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थ्री-शॉट (Three-Shot) - यह िचत्र 1.12 के अनसुार शॉट में स्क्र�न पर तीन च�रत्र िदखाते हैं। 

 
िचत्र 1.13 थ्री-शॉट 

क्राउड शॉट (Crowd Shot) – इस शॉट में स्क्र�न पर कई पात्रों को िदखाया जाता ह ैजैसा िक िचत्र 1.14 में िदखाया 

गया ह।ै 

 
िचत्र 1.14 क्राउड शॉट 

ओवर-द-शोल्डर (Over-The-Shoulder) 

इस शॉट में कैमरा को इस तरह से रखा जाता ह ैिक दृश्य िकसी पात्र क� पीठ या कंधे के ऊपर से िदखाया जाता ह।ै इस शॉट 

का उपयोग आम तौर पर दो पात्रों क� बातचीत को िदखाने के िलए िकया जाता ह।ै कभी-कभी इसका उपयोग एक से अिधक 

पात्रों क� बातचीत में भी होता ह,ै जहा ँदसूरे पात्रों के चेहरे सामने से और मखु्य पात्र क� पीठ या कंधा िदखाई दतेा ह।ै यह 

शॉट कंधे के ऊपर से गितिविध को भी उजागर करने के िलए इस्तेमाल िकया जाता ह।ै जैसा िक िचत्र 1.15 में िदखाया गया 

ह,ै यह शॉट संवाद को अिधक यथाथर्पणूर् और व्यावहा�रक रूप से प्रस्ततु करने में मदद करता ह।ै 

 
िचत्र 1.15 ओवर-द-शोल्डर शॉट 

1.4.10 पॉइटं ऑफ़ व्यू (Point of View) 

यह एक ऐसा शॉट होता ह ैिजसमें पात्र िकसी दृश्य को अपनी आंखों से सीधे दखेता ह,ै लेिकन उस शॉट में उसके शरीर का 

कोई िहस्सा िदखाई नहीं दतेा। इसे पॉइटं ऑफ़ व्यशूॉट भी कहा जाता ह।ै इसका उद्दशे्य यह िदखाना होता ह ैिक पात्र िकस 

चीज़ को दखे रहा ह,ै यानी दशर्क उसी चीज़ को दखेता ह ैजो पात्र दखे रहा ह।ै यह दृश्य पर फोकस करने में मदद करता ह ै- 
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चाह ेवह कोई वस्त ुहो या कोई पहाड़, नदी, या कोई और स्थान। िचत्र 1.16 में इस प्रकार के शॉट का एक उदाहरण िदखाया 

गया ह,ै जो यह बताता ह ैिक कैमरा परूी तरह से च�रत्र क� दृि� को अपनाता ह,ै िजससे दशर्क को ऐसा महससू होता ह ैिक 

वे स्वयं दृश्य को दखे रह ेहैं। 

 
िचत्र 1.16 पॉइटं ऑफ़ व्यू शॉट 

1.5 कैमरा एगंल (Camera Angles) 

कैमरा एंगल वह स्थान या िस्थित होती ह ैजहाँ से कैमरा िकसी िवषय को कैप्चर करता ह।ै यह उस कोण को दशार्ता ह ै

िजससे िकसी दृश्य को िफल्माया जा रहा ह।ै एक ही शॉट को अलग-अलग कैमरा एंगल से िलया जा सकता ह ैतािक पात्र 

क� भावनाओ ंमें गहराई लाई जा सके और दशर्कों पर उसका अिधक प्रभाव पड़ सके। नीच ेके भाग में िविभन्न प्रकार के 

कैमरा एंगल्स और उनक� िवशेषताओ ंका वणर्न िकया गया ह,ै िजससे समझा जा सके िक कौन सा एंगल िकस उद्दशे्य से 

उपयोग िकया जाता ह।ै 

1.5.1 लो एगंल (Low Angle) 

लो एंगल एक ऐसा शॉट होता ह ैजो सामान्य शॉट जैसा िदखता ह,ै जैसा िक िचत्र 1.17 में िदखाया गया ह।ै लेिकन इसमें 

कैमरा पात्र क� आई-लाइन से थोड़ा नीच ेरखा जाता ह।ै यह शॉट आड़ी रेखा का अनसुरण करता ह ैऔर पात्र क� ओर कैमरा 

सीधे दखेता ह,ै लेिकन कैमरा िटल्ट (झकुाया) नहीं जाता, जैसा िक अप शॉट में होता ह।ै यह शॉट पात्र को थोड़ा प्रभावशाली 

या ऊँच ेस्थान पर िदखाने के िलए उपयोग िकया जाता ह,ै पर यह उतना तीव्र प्रभाव नहीं डालता िजतना िक पणूर् लो एंगल 

िटल्ट करता ह।ै  

 
िचत्र 1.17 लो एगंल 

1.5.2 हाई एगंल (High Agnle) 

यह कैमरे क� वह िस्थित होती ह ैिजसमें कैमरा ऊपर से नीचे क� ओर रखा जाता ह,ै तािक पात्र छोटा िदखाई द।े उदाहरण के 

िलए, "एंट व्य"ू में पात्र को छोटा और कमज़ोर िदखाने के िलए कैमरा ऊपर से नीचे क� ओर रखा जाता ह।ै इस प्रकार के 

हाई एंगल शॉट का उपयोग पात्र को असहाय, शि�हीन या कमजोर िदखाने के िलए िकया जाता ह।ै िचत्र 1.18 में इस शॉट 

को दशार्या गया ह।ै 
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िचत्र 1.18 हाई एगंल 

1.5.3 डच एगंल (Dutch Angle) 

डच एंगल एक ऐसा कैमरा एंगल होता ह ैिजसमें कैमरे को बाई ंया दाई ंओर झकुाया जाता ह,ै िजससे दृश्य में एक "िगरता 

ह�आ" या असंतिुलत प्रभाव उत्पन्न होता ह।ै यह शॉट आम तौर पर भय, बचेैनी या अिनि�तता क� भावना िदखाने के िलए 

उपयोग िकया जाता ह।ै यह एंगल दशर्कों को ऐसा महससू करवा सकता ह ैिक कुछ गलत होने वाला ह।ै िचत्र 1.19 में डच 

एंगल का एक उदाहरण िदखाया गया ह।ै इस शॉट का प्रयोग िवशेष रूप से हॉरर या िथ्रलर दृश्यों में िकया जाता ह ैतािक 

दृश्य में तनाव या अजीब माहौल बनाया जा सके।  

 
िचत्र 1.19 डच एगंल 

1.6 कैमरा मूवमेंट (Camera Movements) 

कैमरा मवूमेंट िफल्मांकन का एक महत्वपणूर् पहल ूह,ै िजसमें कैमरे को एक स्थान से दसूरे स्थान तक िबना िकसी सीिमत 

िदशा के स्थानातं�रत िकया जाता ह।ै यह मवूमेंट अलग-अलग उपकरणों क� सहायता से जमीन सिहत आसमान में भी हो 

सकता ह।ै इसमें हर कैमरा मवूमेंट का एक िवशेष अथर् होता ह,ै इसिलए इसे िफल्मांकन से पहल ेअच्छी तरह प्री-प्लांड 

करना आवश्यक होता ह।ै  

इस सत्र के अगले िहस्से में िविभन्न प्रकार के कैमरा मवूमेंट्स और उनके उपयोग क� जानकारी दी गई ह,ै जसेै: कैमरे को पनै 

करना (दाएँ-बाएँ घमुाना), िटल्ट करना (ऊपर-नीच ेझकुाना), टै्रिकंग (कैमरा चलाना या स्लाइड करना), डॉली इन/आउट 

(कैमरा पास लाना या दरू ले जाना) और के्रन शॉट (ऊँचाई से शटू करना)। इन मवूमेंट्स का उपयोग कहानी में नाटक�य 

प्रभाव, भावनात्मक गहराई और दृश्य स्प�ता को बढ़ाने के िलए िकया जाता ह।ै 

1.6.1 पैन (Pan) 

पैन का अथर् ह ैिक कैमरे को एक िनि�त िबंद ुपर िस्थर रखत ेह�ए उसे दाएँ या बाएँ घमुाया जाना। जब कैमरे क� िस्थित नहीं 

बदली जाती लिेकन वह दाएँ या बाएँ िदशा में घमूता ह,ै तो इसे पैिनंग कहा जाता ह।ै इस तकनीक का उपयोग िकसी दृश्य 

को धीरे-धीरे प्रकट करने, स्थान िदखाने या िकसी चलती चीज़ का पीछा करने के िलए िकया जाता ह।ै 

िचत्र 1.20 में इसका एक उदाहरण िदखाया गया ह।ै 
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िचत्र 1.20 पैन मूवमेंट 

1.6.2 िटल्ट (Tilt) 

कैमरा अपने िस्थर िबंद ु(िपवोटल पॉइटं) से ऊपर और नीचे क� ओर िहलता ह।ै यह गित िसर को ऊपर-नीच ेिहलाने के 

समान होती ह।ै मान लीिजए िक एक िवमान ऊपर आसमान में उड़ रहा ह ैऔर उसे दखेने के िलए िसर को नीच ेसे ऊपर क� 

ओर घमुाया जाता ह,ै तो इसी तरह कैमरा भी नीचे से ऊपर क� ओर घमूता ह।ै इससे ऐसा महससू होता ह ैिक िवमान ऊपर 

ह ैऔर वहा ँपह�चँना ल�य ह।ै इन तकनीकों का उपयोग हमेशा उस भावना को व्य� करने के िलए िकया जाता ह ैिजससे 

दशर्क जड़ुाव महससू कर सकें । िचत्र 1.21 में आसमान से छाता पकड़े ह�ए पात्र क� ओर कैमरे क� नीचे क� ओर झकुती 

(िटल्ट डाउन) गित को िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.21 िटल्ट मूवमेंट 

1.6.3 ज़ूम (Zoom) 

कैमरा लेंस क� फोकल लबंाई को बदलना आवश्यक होता ह ैतािक फे्रम में वस्त ुको पास या दरू िदखाया जा सके। ज़मू इन 

का उपयोग िकसी िवशेष वस्त ुया पात्र पर दशर्कों का ध्यान कें िद्रत करने के िलए िकया जाता ह।ै ज़मू आउट का उपयोग 

वस्त ुया प�रवशे को िदखाने (उजागर करने) के िलए िकया जाता ह।ै िचत्र 1.22 में ज़मू इन और ज़मू आउट मोड में िचत्र 

दशार्ए गए हैं। 

 
िचत्र 1.22 ज़ूम इन और आउट 
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1.6.4 टै्रक (Track) 

यह शब्द परुाने क्लािसक एनीमेशन के समय से िलया गया ह,ै जब यह कैमरे को पैन करने के समान होता था। शरुुआती टै्रक 

मवूमेंट में, कैमरा को एक मेज पर रखा जाता था, उसे स्कू्र से जकड़ कर घमुाया जाता था, और िफर परूी मेज को एनीमेशन 

क्षेत्र क� ओर िखसकाया जाता था। इसे टै्रक मवूमेंट कहा जाता ह।ै 

आज के आधिुनक यगु में तकनीक बह�त अिधक उन्नत हो चकु� ह।ै अब मेज का उपयोग नहीं होता, बिल्क इस उद्दशे्य के 

िलए िवशेष िनयंत्रण वाली मशीनों का उपयोग िकया जाता ह।ै इसिलए अब, जब कैमरा चलता ह,ै तो इसका उपयोग िकसी 

गितिविध को टै्रक करने के िलए िकया जाता ह।ै 

उदाहरण के िलए, िकसी िकरदार को टै्रक करना यानी उस िकरदार के पीछे चलते ह�ए या बगल से उसका पीछा करत ेह�ए 

कैमरा चलाना। जैसे िकसी पीछा करने वाल ेदृश्य (चेज़ सीन) में िकरदार को टै्रक करना - जैसा िक िचत्र 1.23 में िदखाया 

गया ह।ै 

 
िचत्र 1.23 टै्रिकंग 

1.6.5 डॉली (Dolly) 

टै्रक मवूमेंट क� तरह, डॉली भी एक बह�त ही सामान्य कैमरा मवूमेंट ह ैिजसमें परूा कैमरा िकसी पात्र क� ओर आगे या पीछे 

क� िदशा में ल ेजाया जाता ह ै(िचत्र 1.24)। यह मवूमेंट हाथ से (हैंडहले्ड) या िकसी मोटरय�ु उपकरण क� सहायता से 

िकया जा सकता ह।ै यह भी टै्रिकंग या िकसी को पीछे या सामने से फॉलो करने का एहसास दतेा ह।ै 

 

 
िचत्र 1.24 डॉली 

1.6.6 रोटेशन (Rotation) 

जब कैमरा को एक कोण से दसूरी ओर घमुाया जाता ह,ै तो उसे रोटेशन कहा जाता ह।ै यह झकुाव (िटल्ट) जैसा ही होता ह,ै 

लेिकन िटल्ट केवल ऊपर-नीचे और बाएँ-दाएँ सीिमत होता ह,ै जबिक रोटेशन िकसी भी िस्थित से 0 से 360 िडग्री तक हो 
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सकता ह,ै इस पर िनभर्र करता ह ैिक क्या शटू िकया जा रहा ह।ै रोटेशन, कोणीय मवूमेंट क� अिधक व्यापक रेंज प्रदान करता 

ह।ै उदाहरण के िलए, िकसी अंत�रक्ष यान के दृश्य को शटू करना, िजसमें गरुुत्वाकषर्ण न हो, या 'इसेंप्शन' िफल्म का दृश्य 

िजसमें इमारत कैमरे के साथ घमूती ह।ै रोटेशन मवूमेंट को िचत्र 1.25 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.25 रोटेशन मूवमेंट 

1.6.7 रैक फोकस (Rack Focus) 

यह एक ऐसी तकनीक ह ैिजसमें कैमरे का फोकस िकसी एक िवषय पर होता ह,ै जबिक बाक� सब कुछ धुंधला (आउट 

ऑफ फोकस) होता ह,ै और थोड़ी दरे बाद उसी शॉट में फोकस दसूरी दरूी पर िस्थत िकसी और वस्त ुपर स्थानांत�रत कर 

िदया जाता ह।ै िचत्र 1.26 (क) और (ख) में िदखाए गए उदाहरण में, शरुुआत में कैमरे का फोकस सामने खड़े पात्र पर होता 

ह,ै और िफर फोकस धीरे-धीरे पीछे खड़े व्यि� पर खींचा चला जाता ह।ै दसूरे िचत्र में िदखाए गए तीर दशार्ते हैं िक स्टोरीबोडर् 

आिटर्स्ट ने कैमरा व्यि� को इस शॉट में रैक फोकस करने का िनद�श िदया ह।ै 

 
िचत्र 1.26 (क) और (ख) रैक फोकस का उदाहरण 

ऐसे मामलों में कैमरा लगाते समय 180 िडग्री रूल का पालन करें।  

1.6.8 180 िडग्री रूल (180 Degree Rule) 

स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट को बोड्र्स में िनरंतरता (कंिटन्यटूी) बनाए रखनी होती ह।ै यह सिुनि�त करने के िलए िक दृश्य दृश्यात्मक 

रूप से ससंुगत हो, 180-िडग्री रुल का पालन करना चािहए। आइए इसे एक प्रायोिगक गितिविध के माध्यम से समझत ेहैं। 

प्रायोिगक गितिविध 1.1 – दो पात्रों में 180 िडग्री रुल का प्रदशर्न करें। 
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चरण 1. च�रत्रों के बीच एक काल्पिनक रेखा खींिचए जैसा िक िचत्र 1.27 में िदखाया गया ह।ै  

 
िचत्र 1.27 च�रत्रों के बीच एक काल्पिनक रेखा 

चरण 2. अब इस काल्पिनक रेखा के एक ही तरफ कैमरे को रखें, जैसा िक िचत्र 1.28 में िदखाया गया ह।ै  

 
िचत्र 1.28 कैमरे को एक तरफ रखें 

चरण 3. अब िचत्र 1.29 में िदखाए गए अनसुार, िविभन्न कैमरा कोणों से दृश्य क� कल्पना करें। पात्र A और B क� 
िस्थित का अवलोकन करें। हर बार जब ये पात्र एक ही स्क्र�न पर िदखत ेहैं, तो पात्र A हमेशा दायीं ओर और पात्र B 
बायीं ओर रखा जाता ह।ै 

 
िचत्र 1.29 पात्र क� िस्थित का अवलोकन करें 

चरण 4. रेखा को पार करके कैमरा को दसूरी ओर रखने से पात्र क� िस्थित बदल जाएगी, जैसा िक िचत्र 1.30 में 
िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.30 रेखा को पार करें और कैमरा रखें 

1.6.9 केरेक्टर मूवमेंट (Character’s Movement) 

स्टोरी-बोिड�ग में, तीर का उपयोग च�रत्र क� गित और िदशा िदखाने के िलए भी िकया जाता ह।ै कुछ िदशा तीर िचत्र 1.31 

में िदखाए गए हैं। 
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िचत्र 1.31 केरेक्टर मूवमेंट 

1.7 सीन के प्रकार (Types of Scene) 

नीचे िविभन्न प्रकार के दृश्यों (सीन) क� व्याख्या क� गई ह।ै 

1.7.1 एिक्टव सीन (Active Scene) - ऐसा दृश्य िजसमें पात्रों या पयार्वरण में बदलती िस्थित के साथ फे्रम के भीतर 

िक्रया और हलचल शािमल हो, एिक्टव सीन कहलाता ह।ै एिक्टव सीन का एक उदाहरण िचत्र 1.32 में िदखाया गया ह।ै 

इस प्रकार के दृश्यों का उपयोग एक्शन दृश्यों में िकया जाता ह।ै 

 
िचत्र 1.32 एिक्टव सीन 

1.7.2 पैिसव सीन (Passive Scene) - यह एिक्टव सीन के िवपरीत ह,ै जहाँ पात्र िस्थर अवस्था में होते हैं, गितमान 

अवस्था में नहीं। पात्र कोई हलचल िकए िबना बस कुस� पर बैठा रहता ह ै। िनिष्क्रय दृश्य (पैिसव सीन) का एक उदाहरण 

िचत्र 1.33 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.33 िनिष्क्रय दृश्य (पैिसव सीन) 

1.7.3 सवंाद (Dialogue) 

संवादों में, एक व्यि� िकसी व्यि� से या एक से अिधक पात्रों से बात करता ह,ै जैसा िक िचत्र 1.34 में िदखाया गया ह।ै 

इस प्रकार के दृश्य का उपयोग पात्रों के बीच बातचीत िदखाने के िलए िकया जाता ह।ै 
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िचत्र 1.34 सवंाद दृश्य 

1.7.4 मोंटाज (Montage) 

इसका अथर् ह ैिजसमें शॉट्स का ऐसा संयोजन जो बह�त कम समय में तजेी से िदखाए जाने पर एक अथर् उत्पन्न करता ह।ै 

इसका अथर् अलग-अलग समय पर अलग-अलग हो सकता ह।ै जैसे िकसी बरेु सपने को केवल कुछ शॉट्स के माध्यम से 

िदखाना, जो यह दशार्ते हैं िक क्या हो सकता था। िचत्र 1.35 में एक मोंटाज सीन का उदाहरण िदखाया गया ह,ै िजसमें 

लड़का तैयार होता ह ैऔर अपने हाथों में चीनी लेता ह।ै वास्तिवक समय में यह दृश्य ZIP: ZAP: ZOE क� गित से घिटत 

होता ह।ै 

 
िचत्र 1.35 मोंटाज सीन 

1.7.5 िसल्ह�ट (Silhouettes) 

यह एक तकनीक ह ैिजसमें कैमरा प्रकाश स्रोत के सामने रखा जाता ह ैऔर िक्रयाएं अंधेरे या छायाओ ंके भीतर दखेी जाती 

हैं। इसका उपयोग एक डरावनी छिव बनाने के िलए िकया जाता ह,ै जहा ँदशर्कों को स्क्र�न पर िदख रह ेपात्र का अनमुान 

लगाना पड़ता ह।ै यह तकनीक स्क्र�न पर तनाव और नाटक�यता उत्पन्न करने के िलए प्रयोग क� जाती ह।ै िचत्र 1.36 में 

िसल्ह�ट सीन का एक उदाहरण िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.36 िसल्ह�ट सीन 
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1.8 ट्रांिज़शन के प्रकार (Types of Transitions) 

ट्रांिज़शन एक ऐसी प्रिक्रया ह,ै िजसमें एक शॉट समा� होता ह ैऔर दसूरा शॉट प्रारंभ होता ह।ै यह अक्सर कुछ प्रभावों के 

साथ होता ह ैतािक दृश्य को एक अलग अथर् िमल सके, जब तक िक सामान्य कट पयार्� न हो। ट्रांिजशन में दोनों शॉट्स - 

पहले शॉट का अंत और दसूरे शॉट क� शरुुआत - के कुछ फ़े्रम शािमल होते हैं, जो यह तय करत ेहैं िक ट्रांिजशन िकतनी 

तेज़ी से होगा। ट्रांिजशन के कई प्रकार होत ेहैं, लेिकन सबसे अिधक उपयोग िकए जाने वाले ट्रांिजशन प्रकार िनम्निलिखत 

हैं- 

1.8.1 क्रॉस िडसॉल्व (Cross Dissolve) 

ये व्यावहा�रक शब्द हैं, जो अभ्यास के दौरान उपयोग में लाए जात ेहैं। यह एक प्रभाव ह,ै िजसमें एक शॉट धीरे-धीरे स्क्र�न 

पर फ�का (Fade) या घलुता (Dissolve) चला जाता ह ैऔर उसक� जगह एक नया शॉट धीरे-धीरे स्क्र�न पर उभरता ह,ै 

जैसा िक िचत्र 1.37 में िदखाया गया ह।ै इसमें अपारदिशर्ता (Opacity) का उपयोग िकया जाता ह ै - पहले शॉट क� 

अपारदिशर्ता 100% से घटती ह�ई 0% तक आती ह,ै जबिक दसूरे शॉट क� अपारदिशर्ता 0% से बढ़ती ह�ई 100% तक 

जाती ह।ै एक समय ऐसा आता ह ैजब दोनों शॉट्स 50%–50% क� िस्थित में एक साथ िदखाई दतेे हैं। इसी कारण इस 

प्रभाव को क्रॉस िडज़ॉल्व कहा जाता ह।ै 

 
िचत्र 1.37 क्रॉस िडसॉल्व 

1.8.2 िडसॉल्व �रप्पल (Dissolve Ripple) 

इस ट्रांिज़शन का मलू िसद्धातं क्रॉस िडज़ॉल्व के जैसा ही होता ह,ै लेिकन इसमें ट्रांिज़शन के दौरान एक िफ़ल्टर लगाया 

जाता ह ैतािक दृश्य थोड़ा िवकृत (Distorted) िदखाई द।े यह प्रभाव अक्सर फ्लैशबैक ट्रांिज़शन या नींद से संबंिधत 

ट्रांिज़शन के रूप में उपयोग िकया जाता ह।ै इसका उदाहरण िचत्र 1.38 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.38 िडसॉल्व �रप्पल 

1.8.3 वाइप (Wipe) 

इस ट्रांिज़शन को ऐसे दिेखए जैसे कोई वाइपर ज़मीन को साफ़ कर रहा हो। एक ही वाइप से सारी गंदगी ज़मीन से हट जाती 

ह।ै ठीक उसी तरह, एक "वाइप ट्रांिज़शन" िकसी भी िदशा में हो सकता ह,ै जैसा िक िचत्र 1.39 में िदखाया गया ह।ै एक 

दृश्य को वाइप करके हटाया जाता ह ैऔर उसके पीछे दसूरा दृश्य िदखाई दतेा ह।ै  
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िचत्र 1.39 वाइप 

1.8.4 फेड-टू-ब्लैक (Fade-to-Black) 

जैसा िक नाम से स्प� ह,ै यह ट्रांिज़शन धीरे-धीरे घलुता ह ैऔर परूी तरह काले स्क्र�न में बदल जाता ह,ै जैसा िक िचत्र 1.40 

में िदखाया गया ह।ै इसका िवपरीत भी संभव ह ै- काली स्क्र�न से धीरे-धीरे दृश्य पर आना। इसका उपयोग िफल्म या िकसी 

िवशेष दृश्य को समा� करने के िलए िकया जाता ह,ै ठीक वैसे ही जैसे सरूज डूबता ह ैऔर सब कुछ थोड़ी दरे के िलए अधंेरे 

में डूब जाता ह।ै कभी-कभी समय के बीतने को दशार्ने के िलए भी इसका उपयोग िकया जाता ह।ै 

 
िचत्र 1.40 फेड-टू-ब्लैक 

1.9 स्टोरीबोडर् लेंथ (Storyboard Length) 

एक स्टोरीबोडर् िफल्म का एक महत्वपणूर् पहल ूहोता ह।ै इसे केवल एक त्व�रत कायर् समझकर परूा करके शिूटंग पर आग े

बढ़ना उिचत नहीं ह।ै स्टोरीबोडर् के िवकास चरण में अिधक समय दनेा बहेतर प�रणाम प्रदान कर सकता ह।ै हर एक फे्रम क� 

ड्राइगं को कैप्चर करना आवश्यक होता ह।ै स्टोरीबोडर् के उदाहरण िचत्र 1.41 (क) और (ख) में िदखाए गए हैं। िकसी घटना 

या िक्रया, कट्स और ट्रांिज़शन के साथ-साथ कैमरा मवूमेंट को समझना भी उतना ही ज़रूरी होता ह।ै 

 
िचत्र 1.41 (क) स्टोरीबोडर् का उदाहरण 
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िचत्र 1.42 (ख) स्टोरीबोडर् का उदाहरण 

स्टोरीबोडर् को साधारण आकृितयों (िस्टक िफगसर्) के साथ भी बनाया जा सकता ह ैतािक िकसी दृश्य क� स्प� कल्पना क� 

जा सके और उसक� सभी उलझनों को दरू िकया जा सके। जसैा िक िचत्र 1.43 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 1.43 िस्टक िफगर स्टोरी-बोिड�ग 

व्यावसाियक प्रोजेक्ट्स के िलए, स्टोरीबोडर् िवचार को छोटे िहस्सों में िवभािजत करने में मदद करता ह ैऔर कुछ अनमुािनत 

लागत बताने में मदद करता ह।ै इससे कंपनी मेंप्रोजेक्ट को बेहतर दक्षता के साथ शेड्यलू और बजट करने में मदद िमलती 

ह।ै स्टोरीबोडर् कई समस्याओ ंको उसके वास्तिवक रूप लेने से पहले ही हल कर सकता ह।ै यह समय, धन, ऊजार् और सौदों 

को बचा सकता ह।ै 

1.10 एक्शन एडं �रएक्शन (Action and Reaction)-  

एक आिटर्स्ट के िलए यह समझना ज़रूरी होता ह ैिक उसके काम को लकेर लोगों क� क्या प्रितिक्रयाएँ हैं। दशर्कों को बेहतर 

तरीके से समझना बह�त महत्वपणूर् होता ह।ै बनाए गए स्टोरीबोडर् पर भरोसेमंद लोगों से प्रितिक्रया और िटप्पिणयाँ साझा 

करते हैं।  

िवचार हमेशा िपछले अनभुवों और घटनाओ ंका प�रणाम होते हैं। अवलोकन क� क्षमता भी इसमें बड़ी भिूमका िनभाती ह।ै 

कोई भी व्यि� अपने आसपास के माहौल को हमेशा दखेता और महससू करता ह-ैजसेै िक उसका कायार्लय, बाज़ार, 

यात्राएँ और अन्य जगहें जहा ँवह अिधक समय िबताता ह।ै 

यह अच्छा होता ह ै िक िकसी भी िवचार या अंितम प�रणाम को अंितम रूप से जारी करने से पहले अपने दोस्तों और 

सहकिमर्यों के साथ साझा िकया जाए और उनसे सझुाव िलए जाएँ। (िचत्र 1.44) 
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िवचारों को आपस में साझा करें (Communicate ideas): 

• सबसे पहले यह तय करें िक िवचार का मखु्य उद्दशे्य क्या ह ै- मान लीिजए िक वह एक िडटज�ट का िवज्ञापन ह ैया एक 

पे्रम कहानी पर आधा�रत िफल्म। 

• उस िवषय पर शोध करें और िजतनी अिधक जानकारी इकट्ठा कर सकत ेहैं, करें तािक िवचार और भी सश� हो सके। 

• कहानी क� प्रस्तिुत पर िवचार करें - आप उसे िकस तरह से सनुाएँगे और उसक� संरचना क्या होगी। 

िवचारणीय िबन्द ु- िनरंतरता, ध्विन, संगीत, गित, रचना, रंग, मनोदशा, संरचना, मंचन, संवाद। 

जो िवचार सबसे पहल ेआपके िदमाग में आए, उस पर कभी भी ध्यान न दें। हमेशा कुछ अनोखा और अलग खोजने क� 

कोिशश करें। इसिलए, हमेशा हर चीज़ से कुछ नया सीखें। 

खदु से ये प्र� पछूने क� जरूरत ह ै-  
• स्टोरीबोडर् िकसके िलए ह?ै 
• बजट क्या ह?ै 
• िकतना समय ह?ै 
• िफ़ल्म िकतनी लंबी ह?ै 

स्टोरीबोडर् के दौरान/बाद में पछेू जाने वाले प्र� -  
• क्या प्रत्येक िचत्रांकन आवश्यक ह?ै 
• क्या प्रत्येक िचत्र में दी गई जानकारी स्प� ह?ै 
• क्या िचत्र संरचना को संपे्रिषत करते हैं? 
• क्या स्टोरीबोडर् में सारी जानकारी समािहत ह ैऔर क्या वह सारी जानकारी बताता ह?ै  
• क्या आप कैमरे के एंगल पर िवचार करत ेहैं? 
• क्या आप कैमरे क� िस्थित पर िवचार करते हैं? 
• क्या आप दृश्य को प्रकािशत करने पर िवचार कर रह ेहैं? 
• क्या आप िफल्म क� गित पर िवचार करत ेहैं? 

 
िचत्र 1.44 फैन बॉय और चम चम का अंितम स्टोरीबोडर् 

व्यवहा�रक अभ्यास 1.1 

1. अपने िवचार से एक स्टोरीबोडर् बनाने का प्रयास करें और आग ेक� प्रितिक्रया और िक्रया प्रिक्रया पर िवचार 
करें। इसे अपने दोस्तों को िदखाएँ तािक इसमें कुछ छूटे ह�ए िबंद ुिमल सकें  और दसूरी बार इसे बेहतर बनाने का 
प्रयास करें। 
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2. एक छोटी सी कहानी िलखें और उसे परूा करने के िलए ज़रूरी अलग-अलग शॉट्स को नोट करत ेह�ए उसे 
िवभािजत करें। साथ ही कैमरे के एंगल और मवूमेंट का भी िज़क्र करें। 

3. िविभन्न कैमरा शॉट्स प्रकार (जैसे- ईएलएस, एलएस, एमएस, सीय,ू आिद) के साथ िकसी पात्र क� तस्वीरें लेने 
का अभ्यास करें। 

सारांश 

• हम कुछ पैनल बनात ेहैं, कहानी को उन पैनलों के माध्यम से िचित्रत िकया जाता ह ैऔर अंत में जब उन पैनलों पर 
प्रत्येक फे्रम को प्रदिशर्त िकया जाता ह ैतो उसे "स्टोरीबोडर् पैनल" के रूप में जाना जाता ह।ै 

• इस बॉक्स/पैनल का आकार लगभग '4 × 3' ह।ै जहा ँ4 चौड़ाई और 3 ऊँचाई ह,ै इसिलए यह 'चौड़ाई × ऊँचाई' 
ह,ै और इसे "आस्पेक्ट रेिशयो" कहत ेहैं। 

• फे्रम दर फे्रम बनाने क� ज़रूरत नहीं ह।ै बस िकसी खास सीन के ज़रूरी शॉट्स बनाइए तािक कहानी साफ़ हो जाए 
िक जब असल में शटू होगा तो चीज़ें कैसी होंगी। 

• िफल्म में एक शॉट तब शरुू होता ह ैजब डायरेक् टर कहता ह,ै "एक्शन" और तब समा� होता ह ैजब वह कहता ह,ै 
"कट!" 

• जब दृश्यों क� संख्या को संयोिजत कर उन्हें व्यविस्थत तरीके से रखा जाता ह ैिजससे एक कहानी (िकसी रूप में) 
बन सके, तो उसे दृश्य कहा जाएगा। 

• जब हम उस वातावरण या सेटअप को िदखाना चाहत ेहैं जहां चीजें घिटत हो रही हैं, तो एक्सट्रीम लांग शॉट का 
उपयोग िकया जाता ह।ै 

• क्लोज अप एक शॉट ह ैजो िसर के ऊपर से गदर्न के नीच ेतक एक फे्रम दकेर चेहरे के भावों या भावनाओ ंको कैद 
करता ह।ै  

• कंधे के ऊपर कैमरा लगाना वह िस्थित ह ैजब हम अपने पात्र क� पीठ से या यहां तक िक उसके कंधे से फे्रम 
िदखाना चाहते हैं, तािक यह पता चल सके िक वह क्या दखे रहा ह।ै 

• कैमरा एंगल उस िवषय के आस-पास कैमरे क� िस्थित को दशार्ता ह ै िजसक� तस्वीर ली जानी ह।ै च�रत्र क� 
भावनाओ ंमें कुछ अित�र� गहराई जोड़ने के िलए िविभन्न कैमरा एंगल से शॉट िलया जा सकता ह।ै 

• डच एंगल शॉट में डरावनी भावना का प्रभाव पैदा करता ह।ै 
• ऐसा दृश्य िजसमें फे्रम के अंदर िक्रया और हलचलें शािमल हों, िजसमें पात्र या पयार्वरण क� बदलती िस्थित हो, 

सिक्रय दृश्य कहलाता ह।ै 
• सिक्रय दृश्य का िवपरीत िनिष्क्रय दृश्य ह,ै जहाँ पात्र िबना िकसी गित क� िस्थित में होते हैं। क्षेत्र िस्थर होता ह,ै और 

पात्र कुस� पर बैठे िबना कुछ िकए रह सकत ेहैं। 
• मोंटाज एक शब्द ह ैिजसका अथर् ह ैशॉट्स का संयोजन, जो समय के त्व�रत क्रम में प्रदिशर्त होने पर अथर् पैदा 

करता ह।ै 
• ट्रांिज़शन एक शॉट के खत्म होने और दसूरे शॉट के शरुू होने का तरीका ह।ै अगर साधारण कट काम नहीं करता, 

तो इसे अलग अथर् दनेे के िलए इसके बाद कुछ प्रभाव डाले जा सकत ेहैं। 
• जैसा िक नाम से पता चलता ह,ै काला हो जाना- यह संक्रमण परूी तरह से काली स्क्र�न पर िवलीन हो जाता ह ै

और फ�का पड़ जाता ह।ै 
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अपनी प्रगित जाँचें  
क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. िनम्निलिखत में से कौन सा कागज़ क� शीट पर एक आयताकार बॉक्स ह?ै (क) स्टोरीबोडर् शीट (ख) आयताकार 
शीट (ग) स्टोरीबोडर् पैनल (घ) एिनमेशन पेपर 

2. चौड़ाई और ऊंचाई का अनपुात ह।ै (क) लंबाई अनपुात (ख) पहल ूअनपुात (ग) क्षेत्र अनपुात (घ) चौड़ाई अनपुात 
3. स्टैण्डडर् वाइडस्क्र�न ह।ै (क) 1:1.78 (ख) 1:2.2 (ग) 1:2.35 (घ) 1:1.85  
4. िकसी वातावरण से प�रचय कराने वाले शॉट का क्या नाम ह?ै (क) एक्सट्रीम लॉन्ग शॉट (ख) लॉन्ग शॉट (ग) िमड 

शॉट (घ) क्लोज अपशॉट 
5. रोते ह�ए पात्र क� भावनाओ ंको कैद करने के िलए िकस शॉट का उपयोग िकया जाता ह?ै (क) लांग शॉट (ख) िमड 

शॉट (ग) क्लोज अप शॉट (घ) ओवर द शोल्डर शॉट 
6. रैक फोकस का उपयोग िकया जाता ह।ै (क) कैमरे का फोकस खींचने के िलए (ख) दशर्कों क� आँखों को एक नए 

तत्व पर स्थानातं�रत करने के िलए (ग) पात्रों का फोकस बदलने के िलए (घ) दृश्य में क्षते्र क� गहराई बनाने के 
िलए 

7. दशर्क पात्र क� आंखों से कैसे दखे सकत ेहैं? (क) क्लोज अप शॉट (ख) एक्सट्रीम क्लोज-अप शॉट (ग) पॉइटं 
ऑफ व्य ूशॉट (घ) िमड शॉट 

8. कौन सा शॉट यह िदखाने के िलए प्रयोग िकया जाता ह ैिक च�रत्र अन्य क� तलुना में अिधक शि�शाली ह?ै (क) 
लो एंगल शॉट (ख) हाई एंगल शॉट (ग) डच एंगल शॉट (घ) पैन्स हॉट 

9. िनम्निलिखत में से कौन सा संबंिधत दृश्यों का अनकु्रम ह ैिजसमें प्रत्येक दृश्य के बीच समय का बड़ा अंतराल 
गायब हो सकता ह।ै (क) संयोजन (ख) असेंबल (ग) छायािचत्र (घ) संपादन 

10. कौन सा ट्रांिजशन का प्रकार नहीं ह ै(क) क्रॉस (ख) वाइप (ग) िडसॉल्व (घ) िमक्स 
 
ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. पैनािवजन 35 िम. मी. एनामॉिफर् क वाइड स्क्र�न का अनपुात ____________ ह।ै 
2. मानक वाइडस्क्र�न अनपुात ____________ ह।ै  
3. स्टोरीबोडर् में ____________, ____________, ____________ शािमल होना चािहए।  
4. कहानी  _________और __________ तत्वों द्वारा िवकिसत क� गई ह।ै 
5. जब दो लोग एक ही फे्रम में बात कर रह ेहों, उस शॉट का नाम __________ह।ै  
6. टै्रक कैमरा मवूमेंट का उपयोग __________ का अनसुरण करने के िलए िकया जाता ह।ै 
7. िसल्ह�ट में, _________ अंधेरा ह ैऔर प्रकाश ___ से आता ह।ै 
8. समय बीतने को दशार्ने के िलए ________ के स्थान पर ट्रांजेशन का प्रयोग िकया जाता ह।ै 
9. यह सिुनि�त करने के िलए िक आप दृि�गत रूप से ससंुगत हैं, आप इस ____ िनयम का पालन कर सकत ेहैं। 
10. वाइप का उपयोग स्थानों के बीच __________ करने के िलए िकया जाता ह।ै 

 
ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. स्टोरीबोडर् च�रत्र क� एनालॉग छिव प्रस्ततु करते हैं। 
2. स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट पवूर्-मिुद्रत स्टोरीबोडर् प�ृों के एक सेट के साथ काम करता ह।ै 
3. स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट को हर समय जानकारी स्प� और दशर्क के िलए समझने योग्य रखनी चािहए। 
4. एिनमेटर आिटर्स्ट उस दृि�कोण को िचित्रत करता ह ैिजसे दशर्क परूी िफल्म में दखेेंगे। 
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5. संपादक िफल्म के अनावश्यक दृश्यों को शरुू में काट दगेा जहां डायरेक् टर "एक्शन" कहता ह ैऔर िफर अंत में 
काट दगेा जहां डायरेक् टर "कट" कहता ह।ै 

6. मीिडयम शॉट में, शॉट पात्र क� आंखों और नाक के बीच से कट जाता ह।ै 
7. क्लोज-अप शॉट आम तौर पर कंधों से ऊपर क� ओर से िलया जाता ह।ै 
8. ऊपरी शॉट कैमरे को ऊपर झकुाकर िलया जाता ह।ै 
9. उच्च कोण शॉट में कैमरा आड़ी रेखा क� ओर इिंगत करता ह,ै लेिकन िवषय के सापेक्ष नीचे क� ओर िस्थत होता 

ह।ै 
10. टै्रक एक परुाना क्लािसक एनीमेशन शब्द ह ैिजसका उपयोग गित को इिंगत करने के िलए िकया जाता ह।ै 

 
घ. लघु उ�रीय प्रश् न  

1. पहल ूअनपुात (आस्पेक्ट रेश्यो) क्या ह?ै 
2. शॉट और दृश्यों (सीन) क� व्याख्या करें। 
3. शॉट्स के प्रकार समझाएं? 
4. रैक फोकस क्या ह?ै 
5. च�रत्र शॉट्स क्या हैं? 
6. कैमरा कोण (एंगल) समझाएं? 
7. कैमरे क� गितिविधयों (मवूमेंट) क� व्याख्या करें? 
8. 180 िडग्री रुल को समझाइये। 
9. मोंटाज क्या ह?ै 

10. संक्रमण (ट्रांिजशन) के प्रकारों क� व्याख्या करें। 
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सत्र 2 — स्टोरीबोडर् बनाना  
(Creating Storyboard) 

 

स्टोरीबोडर् िकसी िफल्म या वीिडयो का एक रफ स्केच होता ह,ै जहाँ शॉट दर शॉट क्रम को कॉिमक िस्ट्रप क� तरह दशार्या 

जाता ह।ै िचत्र 2.1 में, प्रत्येक ब्लॉक स्टोरीबोडर् में एक शॉट को दशार्ता ह।ै चौकोर ब्लॉक पात्र और दृश्य को दशार्ता ह।ै 

 
िचत्र 2.1 स्टोरीबोडर् 

आप िविभन्न प्रकार के स्टोरीबोडर् बनाने के िलए आवश्यक उपकरणों और तकनीकों के बारे में पहल ेही जान चकेु हैं। इस 

सत्र में आप सीखेंगे िक लघ ु िफल्म के िलए स्टोरीबोडर् बनाने में इनका उपयोग कैसे िकया जाता ह।ै आइए कुछ पवूर्-

प्रिक्रयाओ ंको संक्षेप में याद करें। 

2.1 योजना (Planning) 

िकसी भी िफल्म या एनीमेशन के िनमार्ण के िलए योजना एक महत्वपणूर् पहल ूह।ै स्टोरीबोडर् के माध्यम से शॉट क� योजना 

सही क्रम में बनाएँ और कल्पना करें िक दृश्य िस्क्रप्ट के साथ कैसे जड़ुेंगे। वास्तिवक शिूटंग स्थान क� तलुना में प्री-प्रोडक्शन 

के दौरान िववरणों को संशोिधत करना बह�त आसान होता ह।ै सबसे पहल ेकहानी के बारे में िवस्तार से जानना ज़रूरी ह।ै 

अगला चरण संसाधन जटुाना ह ैजैसे िचत्र, स्टोरीबोडर् बनाना, या कोई भी कच्चा (रफ) िचत्रण और पनुः दृश्यांकन प्रिक्रया। 

हर दृश्य का िवस्ततृ िव�ेषण आवश्यक ह।ै इसमें वाडर्रोब, ब्लॉिकंग, एक्शन, भौितक स्थान, स्टेिजंग शािमल हैं। इस चरण 

को िस्क्रप्ट को िवभािजत करने या िचि�त करने के रूप में माना जाता ह।ै 

िस्क्रप्ट पर िनशान लगाने क� यह प्रिक्रया आम तौर पर िस्क्रप्ट क� िपं्रट कॉपी पर ही हाइलाइटर और पेन से क� जाती ह।ै 

िफर हर दृश्य के िनशानों को एक िस्क्रप्ट बे्रकडाउन शीट पर एक साथ रखा जाता ह।ै िफर इस शीट को िपं्रट िकया जाता ह,ै 

या कॉपी िकया जाता ह,ै इकट्ठा िकया जाता ह ैऔर िविभन्न प्रोडक्शन स्टाफ के बीच िवत�रत िकया जाता ह।ै 

िडिजटल यगु में, िपं्रट िकए िबना भी बे्रकडाउन साझा िकए जा सकते हैं और उनमें बदलाव िकए जा सकते हैं। इसके िलए 

िस्क्रप्ट बे्रकडाउन सॉफ़्टवेयर का इस्तेमाल िकया जाता ह।ै हालाँिक, िपं्रिटंग एक बहेतर िवकल्प हो सकता ह।ै  
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उदाहरण के िलए, िस्क्रप्ट को सॉफ़्टवेयर में इम्पोटर् करें और माकर् र प्रदान करें, िफर यह स्वचािलत रूप से सभी दृश्यों को 

पंि�बद्ध कर दगेा। इससे समय और प्रिक्रया क� बचत होती ह।ै इसके बाद िनम्निलिखत प्रमखु तत्वों क� पहचान करना 

आवश्यक ह।ै 

• दृश्यों के िलए िविभन्न स्थान, 
• िविभन्न प्रकार क� वेशभषूा, 
• सेिटंग के अनसुार उपयोग िकए गए प्रॉप्स, 
• आवश्यक सेट, 
• िविभन्न कलाकार, 
• प्रत्येक तत्व का महत्व 
• यह कैसा िदखेगा? 

यह प्रोजेक्ट के बजट क� पहचान का आधार ह,ै क्योंिक ये सभी तत्व स्टोरीबोडर् को प्रभािवत करते हैं। अब आइए नीच ेिदए 

गए पाठ से एक दृश्य क� कल्पना करें और उसके िविभन्न तत्वों क� पहचान करें। इसके बाद, हम इस दृश्य के िलए एक 

स्टोरीबोडर् तैयार करेंगे। 

"रूपल कॉफ� शॉप क� ओर तेज़ी बढ़ती है और एक ऐसे आदमी के बगल में बैठती है िजसे वह मुिश्कल से 

जानती है।" 

इस वाक्य से कॉफ� शॉप या रूपल के रूप-रंग क� कुछ दृश्य झलकें  कल्पना क� जा सकती हैं। स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट इसे एक 

बड़ी भीड़-भाड़ वाली रेस्टोरेंट के रूप में या सड़क िकनारे क� एक छोटी कॉफ� शॉप के रूप में भी दखे सकता ह।ै ये चीज़ें 

अलग-अलग हो सकती हैं - जैसे उनके कपड़ों और िदखावे के बारे में िलए गए िनणर्य या दोनों से आने वाला माहौल 

(वाइब्स) कैसा महससू हो रहा ह।ै 

इस दृश्य से संबंिधत कुछ संभािवत प्र� जो डायरेक् टर से पछेू जा सकत ेहैं, इस प्रकार हो सकते हैं -  

• यह िकस प्रकार क� कॉफ� शॉप ह?ै 
• रूपल ने क्या पहना ह?ै 
• वे िकस प्रकार से आंखों से संपकर्  बना रह ेहैं तथा उनक� शारी�रक भाषा कैसी ह?ै 
• िकस प्रकार का कैमरा मवूमेंट और फे्रिमंग िकया जाना चािहए? 
• दृश्य का समग्र मडू क्या ह?ै 
• क्या िकसी िवशेष सामग्री या सहायक उपकरण क� आवश्यकता ह?ै 

अब डायरेक् टर से जानकारी एकत्र करने के बाद, स्टोरीबोडर् दृश्य क� कल्पना करें, जैसा िक िचत्र 2.2 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 2.2 सीन का िवजुअलाइजेशन 
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डायरेक् टर बोडर् दखेकर आवश्यक जानकारी प्रा� करने के बाद, िकसी िवशेष शॉट का टेक-अप तय कर सकता ह।ै स्टोरीबोडर् 

के अनसुार शॉट्स को हाई एंगल से लो एंगल में बदलना भी संभव ह।ै इस प्रकार ब्रीिफंग शॉट्स के िलए स्टोरीबोडर् एक 

आवश्यक उपकरण ह।ै अब आइए िदए गए दृश्य के िलए एक और स्टोरीबोडर् बनाएँ। (िचत्र 2.3) 

दृश्य 4 – एक्सट बार – िदन  

रूपल कार क� िखड़क� से देखने के िलए नीचे झुकती है। जैसे ही वह नीचे झुकती है, िवग और चश्मा िदखाई 
देता है। 

पहल ेदृश्य का िव�ेषण करें। ऊपर क� पंि�या ँकहती हैं-  

1. यह शॉट दृश्य 4 से ह।ै 

2. िस्थित बार के बाहर ह;ै EXT का अथर् ह ैबाहर। 

3. यह एक मीिडयम शॉट (एमएस) जैसा िदखता ह ैजो ओवर द सोल्डर (ओटीएस) ह।ै 

4. िकरदार क� गितिविध यह ह ैिक रूपल यात्री िखड़क� में िगर जाती है। 

5. कैमरा िटल्ट डाउन िवग और चश्मा िदखाता ह ै।  

अब दृश्य का िव�ेषण करने के बाद, उसके अनसुार स्टोरीबोडर् बनाएं। 

 
िचत्र 2.3 सीन का िवजुअलाइजेशन 

2.2 शॉट्स एडं कट्स (Shots and Cuts) 

एक शॉट एक वीिडयो िक्लप होता ह ैिजसका एक आरंभ और अंत होता ह।ै इसक� अविध कुछ भी हो सकती ह,ै जब तक 

वह िबना कटे ह�ए हो और डायरेक् टर क� इच्छा के अनसुार कुछ भी िदखा सकता ह।ै 

शॉट्स वीिडयो कहानी कहने का एक मलू और प्रभावशाली माध्यम होते हैं और इन्हें बनाने के कई अलग-अलग तरीके 

होते हैं। शॉट्स को इस तरह से बनाया जाता ह ैिक वे दशर्कों के िलए एक मखु्य संकेत बनें, िजससे वे वीिडयो दखेते समय 

एक खास भावना महससू करें।  

कट्स िकसी शॉट के अतं में एक महत्वपणूर् कहानी कहने का माध्यम होते हैं। िजस तरह से एक शॉट खत्म होता ह ैऔर 

अगला शरुू होता ह,ै यही वीिडयो के माध्यम से कहानी कहने का मखु्य तरीका होता ह।ै अच्छे कट्स कहानी में िनरंतरता 
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और सामंजस्य बनाए रखत ेहैं और दशर्कों को कहानी से जोड़े रखते हैं। कट का प्रयोग हमेशा दो बार करें - एक बार जब 

मलू वीिडयो िक्लप �रकॉडर् क� जाती ह ैऔर दसूरी बार पोस्ट-प्रोडक्शन में जब िक्लप्स को काटकर जोड़ा जाता ह।ै 

अच्छे शॉट्स और कट्स बनाना िबना योजना के किठन होता ह।ै स्टोरीबोडर् कोई बह�त बड़ा कलात्मक काम नहीं होना 

चािहए। 

प्रायोिगक गितिविध 2.1 – सत्र 2 क� कहानी 'आिखरी प�ा' के िलए स्टोरीबोडर् बनाए।ं 

“आिखरी प�ा (The Last Leaf)” 

छाया और आन्या, दो यवुा कलाकार थीं, जो मुंबई के एक छोटे से फ्लैट में साथ में रहती थीं। नवंबर के महीने में आन्या 
बह�त गंभीर रूप से बीमार पड़ गई। उसक� दोस्त छाया बह�त िचंितत हो गई। उसने डॉक्टर को बलुाया। हालाँिक डॉक्टर 
रोज़ आता थे, लेिकन आन्या क� हालत में कोई सधुार नज़र नहीं आ रहा था। 
एक िदन डॉक्टर ने छाया को अलग ल ेजाकर कहा, "आन्या ने मन बना िलया ह ैिक वह ठीक नहीं होगी। अगर वह जीना 
नहीं चाहती, तो दवाइया ँभी उसका साथ नहीं देंगी।" छाया ने दखेा िक आन्या कुछ बड़बड़ा रही थी। वह िखड़क� से 
बाहर दखे रही थी और धीरे से बोल रही थी, “बारह!” थोड़ी दरे बाद उसने कहा, “ग्यारह”, िफर “दस”, “नौ”, “आठ”, 
“सात”। 
छाया उत्सकुता से िखड़क� से बाहर दखेने लगी। उसने दखेा िक सामने ईटंों क� दीवार पर एक परुानी बेल चढ़ी ह�ई थी, 
िजसक� पि�याँ िगर रही थीं। 
छाया ने पछूा, “क्या ह�आ प्यारी?” “छ:,” आन्या ने धीरे से कहा। “अब पि�याँ और जल्दी िगर रही हैं। तीन िदन पहल े
करीब सौ पि�याँ थीं, अब बस पाचँ बची हैं।” “ये पतझड़ का मौसम ह,ै” छाया ने कहा, “इसिलए पि�याँ िगरेंगी ही।” 
“जब आिखरी प�ी िगरेगी, मैं मर जाऊँगी,” आन्या ने िनि�तता से कहा। “ओह, ये सब बकवास ह,ै” छाया ने कहा। 
“परुानी बले क� पि�यों का तमु्हारे ठीक होने से क्या लेना-दनेा? डॉक्टर को परूा यक�न ह ै िक तमु जल्दी ठीक हो 
जाओगी।” 
छाया जल्दी से नीचे भागी। नीचे के माले पर एक 60 साल के िचत्रकार ‘हरी’ रहते थे। उनका सपना था िक वह अपनी 
िज़ंदगी में एक ‘बेहतरीन िचत्र’ बनाएँ, लेिकन वह सपना कभी परूा नहीं हो पाया था। छाया ने अपनी सारी बातें हरी को 
बताई। िफर व ेदोनों ऊपर कमरे में आए। आन्या उस समय सो रही थी। छाया ने पद� एक साथ खींचे िदए और दोनों बराबर 
वाले कमरे में चले गए। छाया ने िखड़क� से झाँका - ‘बेल पर अब केवल एक ही प�ी बची थी।‘ बाहर भारी बा�रश हो 
रही थी। ऐसा लग रहा था िक जैसे प�ा अब िकसी भी क्षण िगर जाएगा। हरी चपुचाप अपने कमरे में लौट गया। 
अगली सबुह आन्या उठी। कमजोर आवाज में उसने छाया से पद� खींचने को कहा। छाया घबरा गई। पर उसने धीरे-धीरे 
परद ेहटा िदए। “ओह!” छाया ने आ�यर् से कहा, “दखेो, बेल पर अभी भी एक प�ी ह।ै वह तो हरी और तंदरुुस्त लग 
रही ह।ै इतनी तज़े आँधी और तफ़ूान के बावजदू भी वह नहीं िगरी।” आन्या ने हल्क� मसु्कान दी और अपनी आँखें बदं 
कर लीं। अगल ेहर घंटे में वह िखड़क� क� तरफ बाहर दखेती, और पाती िक प�ी अब भी वहीं ह ै- जैसे बेल से िचपक� 
ह�ई हो। िफर कुछ समय बाद उसने छाया को बलुाया और कहा, “आिखरी प�ी ने मझुे िदखा िदया िक मैं िकतनी गलत 
थी। अब मझु ेएहसास ह�आ ह ैिक मरने क� इच्छा रखना पाप ह।ै” 
दोपहर को डॉक्टर आया। उसने आन्या क� जांच क� और छाया से कहा, “अब आन्या के अंदर जीने क� इच्छा ह।ै मझुे 
िव�ास ह ैिक वह जल्दी ठीक हो जाएगी। अब मझुे नीचे जाकर ह�र को दखेना होगा। उसे भी िनमोिनया हो गया ह।ै लेिकन 
मझुे डर ह;ै उसके िलए कोई उम्मीद नहीं ह।ै”  
अगली सबुह छाया आन्या के पास आई और उसके िबस्तर पर बैठ गई। उसने कहा, “मझुे तमु्हें एक बात बतानी ह।ै हरी 
आज सबुह िनमोिनया क� वजह से नहीं रहा।” “िप्रय आन्या,” छाया ने कहा, “िखड़क� के बाहर उस बले पर जो आिखरी 
प�ी ह,ै क्या कभी तमुने सोचा िक तेज़ हवा में वह िहलती-डुलती क्यों नहीं? वह हरी क� बनाई ह�ई आिखरी उत्कृ� कृित 
ह।ै उन्होंने उसे उस रात बनाया था, िजस रात असली आिखरी प�ी िगर गई थी।"  
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चरण 1. एक टेम्पलेट बनाए ँ
सबसे पहले स्टोरीबोडर् के िलए एक उपय�ु टेम्पलेट बनाएं जैसा िक िचत्र 2.4 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 2.4 स्टोरीबोडर् टेम्पलेट 

चरण 2. िस्क्रप्ट जोड़ने के िलए, िस्क्रप्ट/स्क्र�नप्ल ेको दृश्य दर दृश्य चनुें और टेम्पलटे के दाई ंओर संवाद, एक्शन जसेै 
िववरण िलखें। 
चरण 3. अब िस्क्रप्ट/स्क्र�नप्ले में उिल्लिखत अनसुार िदए गए पात्र और दृश्य का स्केच बनाएं। 

 
िचत्र 2.5 दृश्य 1 
दृश्य 1. छाया और आन्या, दो यवुा कलाकार, मुंबई 
में एक छोटे से फ्लैट में रहती थीं। यह फ्लैट एक परुाने 
घर क� तीसरी मंिज़ल पर था। 

 
िचत्र 2.6 दृश्य 2 
दृश्य 2. नवंबर में आन्या बह�त गंभीर रूप से बीमार पड़ गई। उसे 
िनमोिनया हो गया था। वह िबना िहल-ेडुल ेिबस्तर पर लेटी रहती, 
बस िखड़क� से बाहर दखेती रहती। उसक� दोस्त छाया बह�त 
िचंितत हो गई। उसने डॉक्टर को बलुाया। 
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िचत्र 2.7 दृश्य 3 
दृश्य 3. हालाँिक वह रोज़ आता था, िफर भी आन्या 
क� हालत में कोई बदलाव नहीं आया। एक िदन 
डॉक्टर छाया को एक तरफ़ ले गए और पछूा, 
"आन्या, कोई िचंता क� बात तो नहीं ह?ै" 
“नहीं,” छाया ने जवाब िदया। “लेिकन तमु क्यों पछू 
रह ेहो?” 
डॉक्टर ने कहा, "लगता ह ैआन्या ने मन बना िलया 
ह ै िक वो ठीक नहीं होगी। अगर वो जीना ही नहीं 
चाहती, तो दवाइयाँ भी उसका साथ नहीं देंगी।" 

 
िचत्र 2.8 दृश्य 4 
दृश्य 4. छाया ने आन्या को उसके आसपास क� चीजों में रुिच 
लेने के िलए पे्र�रत करने क� परूी कोिशश क�। 
छाया अपना ड्राइगं-बोडर् आन्या के कमरे में ले आई और पेंिटंग 
करने लगी। आन्या का ध्यान उसक� बीमारी से हटाने के िलए, 
उसने काम करते ह�ए सीटी बजाई। आन्या िबस्तर पर चपुचाप लेटी 
रही। 
अचानक छाया ने आन्या को कुछ फुसफुसाते सनुा। वह िखड़क� 
से बाहर दखे रही थी और कह रही थी, "बारह!" कुछ दरे बाद 
उसने फुसफुसाते ह�ए कहा, "ग्यारह", िफर "दस", िफर "नौ", 
"आठ", "सात"। 
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िचत्र 2.9 दृश्य 5 
दृश्य 5. 
“क्या बात ह,ै दोस् त?” छाया ने पछूा। 
"जब आिखरी प�ा िगर जाएगा, मैं मर जाऊंगी," 
आन्या ने अंितम रूप से कहा। 
“मैं यह बात िपछले तीन िदनों से जानता ह�।ँ” 

 
िचत्र 2.10 दृश्य 5ए 
दृश्य 6. छाया, आन्या के िबस्तर पर बैठ गई, उसे चमूा और 
बोली, "तमु नहीं हो मरने वाली ह�।ँ मैं पदार् नहीं खींच सकती 
क्योंिक मझुे रोशनी चािहए। मैं पेंिटंग परूी करना चाहती ह� ँऔर 
हमारे िलए कुछ पैसे इकट्ठा करना चाहती ह�।ँ प्लीज़, मेरी प्यारी 
दोस्त," उसने आन्या से िवनती क�, "वादा करो िक जब मैं पेंिटंग 
करँूगी तो िखड़क� से बाहर मत दखेना।" 
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िचत्र 2.11 दृश्य 6 
दृश्य 7 
छाया दौड़कर नीचे आई। ह�र भतूल पर रहता था। 
वह साठ साल का िचत्रकार था। उसका जीवन भर 
का सपना एक उत्कृ� कृित िचित्रत करना था, लेिकन 
वह सपना ही रह गया था। छाया ने ह�र के सामने 
अपनी िचंताएँ व्य� कीं। उसने बताया िक कैसे 
आन्या को यक�न था िक आिखरी प�ा िगरने पर वह 
मर जाएगी। "क्या वह मखूर् ह?ै" ह�र ने पछूा। "वह 
इतनी मखूर् कैसे हो सकती ह?ै" 
“मैं तमु्हारे साथ आऊंगा और आन्या से िमलूंगा,” 
ह�र ने कहा। 

 
िचत्र 2.12 दृश्य 6 अ  
दृश्य 8 
आन्या सो रही थी। छाया ने परद ेखींच ेऔर वे अगले कमरे में 
चली गई।ं उसने िखड़क� से बाहर झाँका। बेल पर िसफ़र्  एक प�ा 
था। 
भारी बा�रश हो रही थी और बफ�ली हवा चल रही थी। ऐसा लग 
रहा था 
मानो प�ा अभी िकसी भी पल िगर जाएगा। ह�र कुछ नहीं बोला। 
वह अपने कमरे में वापस चला गया। 
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िचत्र 2.13 दृश्य 7 
दृश्य 9 
अगली सबुह आन्या उठी। उसने धीमी आवाज़ में 
छाया से पद� खींचने को कहा। छाया घबराई ह�ई थी। 
उसने बह�त अिनच्छा से पद� खींचे। 
"ओह!" छाया ने बेल क� लता को दखेते ह�ए कहा। 
"दखेो, बेल पर अभी भी एक प�ा ह।ै 

 
िचत्र 2.14 दृश्य 8 
दृश्य 10 
"मैंने कल रात हवा क� आवाज़ सनुी," आन्या बोली। "मझु ेलगा 
था िक यह िगर गया होगा। आज ज़रूर िगरेगा। िफर मैं मर 
जाऊँगी।" 
"तमु नहीं मरोगी," छाया ने जोश से कहा। "तमु्हें हमारे दोस्तों के 
िलए जीना ह।ै अगर तमु मर गई ंतो मेरा क्या होगा?" 
दोपहर में डॉक्टर आए। अपनी मरीज़ क� जाँच करने के बाद 
उन्होंने छाया से कहा, "आन्या में अब जीने क� इच्छा ह।ै मझु ेपरूा 
िव�ास ह ैिक वह ठीक हो जाएगी।" 
जल्द ही। अब मझु ेनीच ेजाकर ह�र को दखेना होगा। उसे भी 
िनमोिनया हो गया ह।ै लेिकन मझुे डर ह ै िक उसके िलए कोई 
उम्मीद नहीं ह।ै” 

 
िचत्र 2.15 दृश्य 8 अ  

दृश्य 11 
अगली सबुह छाया, आन्या के िबस्तर पर आकर बैठ गई। आन्या 
का हाथ अपने हाथ में लेते ह�ए उसने कहा, "मझुे तमुसे कुछ कहना 
ह।ै श्रीमान ह�र आज सबुह िनमोिनया से चल बसे। उनके िबस्तर 
के पास एक सीढ़ी और एक लालटेन अभी भी जल रही थी। कुछ 
ब्रश और हरे-पीले रंग के बतर्न भी थे।" 
सीढ़ी के पास ज़मीन पर पेंट िबखरे पड़े थे। "आन्या " छाया बोली, 
"िखड़क� से बाहर दखेो। उस आइवी के प� ेको दखेो। क्या तमुने 
सोचा नहीं?" 
जब हवा चलती ह ैतो यह क्यों नहीं फड़फड़ाता? 
यह ह�र क� उत्कृ� कृित ह।ै 

 
आइए, प्रायोिगक गितिविध 2.2 में िकसी दी गई कहानी को स्टोरीबोडर् में बदलना सीखें। 
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प्रायोिगक गितिविध 2.2 – दी गई कहानी का स्टोरीबोडर् बनाए।ं 
शीषर्क “वािलद” 
एक शाम "रोहन" नाम का एक आदमी अपने िपता के किब्रस्तान के सामने खड़ा ह ैऔर उसके चाचा दखुी होकर रो रह े
हैं, उन्हें याद कर रह ेहैं और उन्हें और उनके अच्छे कामों को याद कर रह ेहैं। वह कहता ह,ै "आपने मेरे िलए िज़ंदगी भर 
बह�त कुछ िकया ह।ै मेरी हर ज़रूरत परूी क�। और जब चकुाने का समय आया, तो आप चल ेगए।" 
उसके चाचा भी पास में खड़े होकर उसे सहानभुिूत द ेरह ेहैं। 
अचानक चाचा को फूलवाल ेका फ़ोन आया, जो िपताजी क� कब्र के िलए कालीन बना रहा था। लेिकन कालीन क� 
क़�मत बह�त ज़्यादा ह।ै इसिलए चाचा ने रोहन से पछूा, "कालीन बह�त अच्छा ह ैऔर गलुाबों से भरा ह,ै लेिकन क़�मत 
बह�त ज़्यादा ह,ै क्या हमें ऑडर्र कन्फ़मर् कर दनेा चािहए?" 
रोहन ने कहा, "मेरे िपता ने मझु ेयह मकुाम िदलाने के िलए बह�त कुछ िकया ह।ै उसके सामने कालीन क� क�मत कुछ भी 
नहीं ह।ै" 
चाचा खशु ह�ए िक भतीजा जीवन का मलू्य समझता ह।ै व ेवहा ँसे ऑडर्र कन्फमर् करने और लेने चले गए। इस बीच रोहन 
किब्रस्तान के पास बैठा था। बगल के किब्रस्तान से एक और लड़का आया और रोते ह�ए अपने मतृ िपता को जगाने क� 
िवनती करने लगा। "िपताजी उिठए....िपताजी उिठए, आपने मझुे और मा ँको इस बरुी हालत में क्यों छोड़ िदया? मैं स्कूल 
जाना चाहता ह�.ँ.. लेिकन हमारे पास फ�स दनेे के िलए पैसे नहीं हैं। टीचर मझुे क्लास में घसुने नहीं द ेरह ेहैं और मा ँकह 
रही हैं िक पैसे कहा ँसे लाएँ। जाओ और अपने िपता से ल ेआओ।" "इसिलए मैं अपने िपता से फ�स माँगने आया ह�।ँ" 
यह बात सनुकर रोहन क� आँखों में आँस ूआ गए। वह बच्ची के पास आया और एक तरफ बैठ गया। उसने अपनी जेब 
से कुछ पैसे िनकाल ेऔर कालीन के िलए बचाए ह�ए पैसे बच्ची को द ेिदए। उसने कहा, "तमु्हारे पापा ने मेरे पास कुछ 
पैसे जमा िकए हैं, मैं तमु्हें द ेदू।ँ" 
लड़का खशु हो गया, उसने अपने आँस ूपोंछे और रोहन से पसेै लेकर चला गया। रोहन खशु ह�आ और उसने चाचा को 
फ़ोन िकया िक कालीन न लाएँ। अब उसे अपने िपता से जवाब िमला। 
चरण 1. कहानी को ध्यानपवूर्क पढ़ें। 
चरण 2. कहानी का खाका तयैार करें। 
अब उपरो� कहानी का स्टोरीबोडर् बनाने का समय आ गया ह।ै 
सबसे पहल ेकहानी को शॉट्स में िवभािजत करें और िफर पहले शॉट को पढ़ें (िचत्र 2.16)। 
दृश्य 1 
शॉट 1. रोहन अपने चाचा के साथ अपने िपता के किब्रस्तान के सामने खड़ा ह।ै 

 
िचत्र 2.16 स्टोरी-बोिड�ग के िलए संदभर् तस्वीर 

आम तौर पर किब्रस्तानों में पेड़, घास और कुछ पत्थर होत ेहैं। इस अवलोकन के साथ, आइए हम किब्रस्तान के वातावरण 
का िचत्रण शरुू करें। 
कोरे कागज़ या स्टोरीबोडर् टेम्पलेट पर कुछ पेड़ बनाएँ। िचत्र 2.17 में िदखाए गए अनसुार, शीट के दोनों ओर पेड़ बनाने 
के िलए परेू प�रवेश को भरें। 
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िचत्र 2.17 कागज़ पर पेड़ों का िचत्र बनाना 

घास जैसी रेखाएँ बनाने के िलए कुछ खड़े स्ट्रोक बनाएँ और शॉट के शेष भाग को भरने के िलए वातावरण में झाड़ी जोड़ने 
के िलए गोलाकार हिैचंग िविध का उपयोग करें जैसा िक िचत्र 2.18 में िदखाया गया ह।ै 

 
िचत्र 2.18 घास क� रेखाए ँखींचें 

एक बार जब आप जमीन और पीछे के िहस्से को झािड़यों और घास से भर दें, तो कुछ पत्थर जोड़ें और िचत्र 2.19 में 
िदखाए गए घास के ठीक पीछे एक किब्रस्तान भी बनाएं। 

 
िचत्र 2.19 कुछ पत्थर जोड़ें और किब्रस्तान बनाए ं

अब किब्रस्तान के सामने खड़े होकर िचत्र 2.20 में दशार्ए अनसुार दोनों हाथ पकड़े ह�ए रोहन का एक मोटा िचत्र बनाइए। 

 
िचत्र 2.20 रोहन के खड़े होने का रफ स्केच बनाए ं

अंत में िचत्र 2.21 में िदखाए गए रोहन के पीछे खड़े चाचा का एक और रफ िचत्र बनाएं। 

 
िचत्र 2.21 चाचा का रफ िचत्र बनाए ँ
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यह स्टोरीबोडर् के िलए परूा िकया गया पहला दृश्य ह।ै (िचत्र 2.22) अब दृश्य में हो रही गितिविध को शॉट के कैमरा 
एंगल के साथ िलखें। 

 
िचत्र 2.22 पहला सीन 

शॉट को समझने से लेकर संयोजन और एक्शन लेखन तक इसी तकनीक का उपयोग करते ह�ए कुछ अन्य दृश्य बनाने का 
प्रयास करें। (िचत्र 2.23) 

 
िचत्र 2.23 िविभन्न शॉट 

कहानी पढ़ते समय, स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट डायरेक् टर के नज़�रए से शॉट्स तैयार करता ह ैया डायरेक् टर के साथ बैठकर 
उसक� दृि� को समझता ह।ै हालाँिक उपरो� कहानी एक भावनात्मक लघ ुिफल्म ह,ै लेिकन ज़्यादातर शॉट िमड-शॉट 
या क्लोज़-अप कैमरा शॉट से िलए गए होंगे। इसे िचत्र 2.24, 2.25 और 2.26 में िदखाया गया ह।ै 
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िचत्र 2.24 स्टोरी-बोिड�ग में प्रयु� िमड-शॉट और क्लोज़-अप 

 
िचत्र 2.25 स्टोरी-बोिड�ग में प्रयु� िमड-शॉट और क्लोज़-अप 
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िचत्र 2.26 स्टोरी-बोिड�ग में िविभन्न शॉट्स 

इस प्रकार, उपरो� गितिविध लघ ुिफल्म का स्टोरीबोडर् बनाने का प्रदशर्न करती ह।ै डायरेक् टर के दृि�कोण को ध्यान में रखें 

और डायरेक् टर द्वारा सझुाए गए सधुार करें। अंितम संस्करण तैयार होने के बाद, डायरेक् टर स्टोरीबोडर् को सभी महत्वपणूर् 

िवभागों में िवत�रत करता ह।ै  

एक अच्छे स्टोरीबोडर् के ज़�रए िफल्म िनमार्ण के सभी िवभागों को उिचत समझ िमल सकती है। उदाहरण के िलए, 

स्टोरीबोडर् लोकेशन और िडज़ाइन का अवलोकन प्रदान कर सकता ह।ै यह सभी ज़रूरी प्रॉप्स इकट्ठा करने में भी मदद करता 

ह।ै प्रोडक्शन अिसस्टेंट स्टोरी-बोिड�ग क� मदद से कॉल शीट तैयार करता ह।ै इससे िसनेमैटोग्राफर को इस्तेमाल करने वाले 

लेंस के बारे में जानकारी िमलती ह।ै पोस्ट-प्रोडक्शन में भी, स्टोरीबोडर् संपादक को रफ़ कट के िलए सामग्री तैयार करने में 

मदद करता ह।ै यह िनमार्ता को िफल्म के िलए िनवेशक खोजने में भी मदद कर सकता ह।ै 

अच्छे स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट  के गुण 

स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट  के िलए आवश्यक आदशर् कौशल िनम्निलिखत हैं। 

• कहानी को कल्पनाशील बनाने के िलए अवधारणा कलाकारों, लेखकों, िनद�शकों, ग्राहकों के साथ िमलकर काम 
करने क� क्षमता हो, 

• कहानी क� कल्पना करने में सक्षम हो, 
• िविभन्न शैिलयों और िवधाओ ंका ज्ञान हो, 
• अच्छा स्केिचगं कौशल हो, 
• एनीमेशन िसद्धांतों क� समझ हो, 
• कहानी कहने का ज्ञान हो, 
• िवचारों को िवस्ततृ िचत्रों में व्याख्याियत करने क� क्षमता हो, 
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• मजबतू लेआउट और िडजाइन कौशल हो, 
• शीघ्रता से काम करने और अंितम क्षण में होने वाल ेप�रवतर्नों पर प्रितिक्रया करने क� क्षमता हो, 
• िविभन्न िनद�शकों के साथ काम करने में अनकूुलनशीलता, जो स्टोरीबोडर् से जिटलता क� अलग-अलग िडग्री क� 

मांग करेंग,े 
• हाथ से िचत्रकारी और कंप्यटूर से िचत्रकारी दोनों में कौशल हो, 
• कैमरा एंगल और िसनेमैटोग्राफ� तकनीकों का ज्ञान, संपादन कौशल हो। 

व्यवहा�रक अभ्यास 2.1 

दो पात्रों और एक प�रवेश सिहत पांच िमनट तक क� एक लघ ुकहानी िलखें और िदए गए टेम्पलेट में उसका स्टोरीबोडर् 

बनाएं। 

सारांश 

• स्टोरीबोडर् एक स्केिचंग तकनीक ह ैिजसके माध्यम से यह पता चल सकेगा िक वीिडयो प्रत्येक शॉट के साथ कैसे 

सामने आएगा। 

• िस्क्रप्ट को बांटते समय, स्टोरीबोडर् को प्रभािवत करने वाल ेसभी प्रमखु तत्वों का िव�ेषण करने क� आवश्यकता 

होती ह ैजैसे िक प्रत्येक दृश्य, अलमारी, ब्लॉिकंग, एक्शन, भौितक स्थान, स्टेिजंग आिद। 

• कैमरे और लेंस के बाद, प्रत्येक वीिडयो स्टोरीटेलर के िलए दो आवश्यक भाग होत ेहैं-  शॉट्स और कट्स। 

• स्टोरी-बोिड�ग को इन चरणों में िवभािजत िकया गया ह-ै  (क) एक टेम्पलेट बनाएं (ख) िस्क्रप्ट जोड़ें (ग) कहानी 

का स्केच बनाएं।  

 
अपनी प्रगित जाँचें  
क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. स्टोरीबोडर् एक तकनीक ह।ै (क) एनीमेशन (ख) स्केिचंग (ग) प्रोडक्शन (घ) पेंिटंग 
2. स्टोरी-बोिड�ग का पहला चरण ह।ै (क) िस्क्रप्ट को िवभािजत करना (ख) िस्क्रप्ट क� कल्पना करना (ग) िस्क्रप्ट 

पढ़ना (घ) िस्क्रप्ट के अनसुार रेखािचत्र बनाना 
3. पहल,े िस्क्रप्ट पर िनशान लगाने क� प्रिक्रया आम तौर पर क� जाती थी? (क) हाइलाइटर (ख) पेन (ग) हाइलाइटर 

और पेन (घ) कंप्यटूर सॉफ्टवेयर और िडिजटल पेन 
4. प्रत्येक वीिडयो स्टोरीटेलर के दो आवश्यक भाग होते हैं। (क) शॉट्स और कट्स (ख) दृश्य और अनकु्रम (ग) 

कट्स और िनरंतरता (घ) फे्रम और लाइट्स 
5. एक कट का उपयोग शॉट के अंत में िकया जाता ह।ै  (क) शरुुआत (ख) मध्य (ग) अंत (घ) बीच में 

 
ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. स्टोरीबोडर् का प्रत्येक वगर् __________ का प्रितिनिधत्व करता ह।ै 
2. हर दृश्य, वेशभषूा, ब्लॉिकंग, िक्रया, भौितक स्थान, मंचन आिद का िव�ेषण िस्क्रप्ट को ___________ करते 

समय िकया जाता ह।ै  
3. िस्क्रप्ट को पढ़ने और उसका िव�ेषण करने के बाद, अगला कायर् _______ और _________ करना ह।ै 
4. िडिजटल दिुनया में, हम अपनी िस्क्रप्ट को सॉफ्टवेयर में _____ सकते हैं और उसमें माकर् र द ेसकत ेहैं।  
5. शॉट वीिडयो क� एक िक्लप ह,ै िजसमें ____ और अतं होता ह।ै 
6. अच्छे कट ______और ससंुगतता पदैा करते हैं, और दशर्कों को कहानी के साथ _______बनाए रखते हैं। 
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ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 
1. प्रोडक्शन के िलए योजना बनाना महत्वपणूर् ह।ै 
2. शॉट्स वीिडयो कहानी कहने का मौिलक अिभव्यंजक उपकरण हैं। 
3. कट्स अिनवायर्तः अिभव्यंजक उपकरण हैं। 
4. एक अच्छे स्टोरीबोडर् के माध्यम से िफल्म िनमार्ण के सभी िवभागों को उिचत समझ िमल सकती ह।ै 
5. पोस्ट-प्रोडक्शन में स्टोरीबोडर् डायरेक् टर को रफ कट के िलए सामग्री तैयार करने में मदद करता ह।ै  

 
घ. लघु उ�रीय प्रश् न  

1. वीिडयो िनमार्ण में योजना बनाना क्यों महत्वपणूर् ह?ै 
2. िस्क्रप्ट में बे्रिकंग डाउन क्या ह?ै 
3. स्टोरीबोडर् सॉफ्टवेयर का उपयोग कर िस्क्रप्ट को बे्रिकंग डाउन कर आपको कौन से प्रमखु तत्व िमलते हैं? 
4. शॉट और कट क्या हैं? 
5. शॉट्स और कट्स के बीच अतंर िलखें? 
6. स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट के गणु िलखें। 
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शब्दकोष 

180 िडग्री रुल - िफल्म िनमार्ण क� तकनीक जो दशर्कों को दो पात्रों के बीच 180 िडग्री का कोण या एक सीधी रेखा 
स्थािपत करके यह जानने में मदद करती ह ैिक पात्र दृश्य में कहां हैं। 

2D च�रत्र - िद्व-आयामी च�रत्र; इन पात्रों में केवल ऊंचाई और चौड़ाई होती ह ैलेिकन उनमें गहराई का अभाव होता ह।ै 

ित्र-आयामी च�रत्र - ित्र-आयामी च�रत्र जिटल और अनोखे होते हैं, िजनमें गहराई होती ह।ै वे असली इसंान जसेै लगते 
हैं। 

एक्शन - िकसी कायर् को करने क� प्रिक्रया या तथ्य, आम तौर पर िकसी ल�य को प्रा� करने के िलए। 

एिनमेिटक - पवूर्-दृश्यांकन िविध जो पवूर्-िडज़ाइन िकए गए स्टोरीबोडर् से छिवयों को क्रमबद्ध रूप से जोड़ती ह।ै साउंडटै्रक, 
संवाद या बैकग्राउंड स्कोर और कैमरा मवूमेंट जोड़कर एक िमनी-मवूी बनाई जाती ह।ै 

एनीमेशन - फे्रम-दर-फे्रम आधार पर बनाई गई गितशील छिवयाँ। यह कंप्यटूर या अिधक पारंप�रक सेल एनीमेशन तकनीकों 
के माध्यम से िकया जा सकता ह।ै 

आस्पेक्ट रेिशयो - िकसी छिव या स्क्र�न क� चौड़ाई और ऊंचाई का अनपुात। 

ब्लू िपं्रट - एक िडज़ाइन योजना या अन्य तकनीक� ड्राइगं। 

बजट - िकसी प�रयोजना के िलए आवश्यक िनिध या रािश। 

कैमरा एगंल - शॉट लेने के िलए कैमरे क� िस्थित। 

सेल एनीमेशन - पारदश� प्लािस्टक शीट पर 2D एनीमेशन को हाथ से िचित्रत करने क� कला िजसे "कोिशकाएं" के रूप 
में जाना जाता ह।ै 

क्लोज अप (सीयू) - यह शॉट अिभनेता के चेहरे पर भावनाओ ंको िदखाने के िलए कसकर फे्रम िकया जाता ह।ै 

सीजीआई - सीजीआई का अथर् ह ैकंप्यटूर जिनत इमेजरी, िजसका उपयोग कला और मीिडया में िकया जाता ह।ै ये 2D 
या 3D एिनमेशन, वस्तएँु या रेंड�रंग हो सकत ेहैं; कला या मीिडया का प्रकार िफल्म, टेलीिवजन कायर्क्रम, वीिडयो गेम या 
िसमलुेशन हो सकता ह।ै 

िसनेमैटोग्राफर - िफल्म िनमार्ण में, वह व्यि� जो फोटोग्राफ� और कैमरावकर्  का पयर्वके्षण या िनद�शन करता ह,ै िवशेष 
रूप से वह जो कैमरा संचािलत करता ह।ै 

कोलैबोरेशन (सहयोग) - एक प्रकार क� कायर् पद्धित, िजसके तहत व्यि� व्यवसाियक लाभ प्रा� करने के िलए एक 
सामान्य उद्दशे्य के िलए एक साथ काम करत ेहैं। 

कम्यूिनकेट (संवाद करें) - जानकारी, समाचार या िवचारों को साझा करें या आदान-प्रदान करें। 

संकल्पना - एक अमतूर् िवचार। 

पोशाक - िनिदर्� शैली में कपड़ों का सेट। 

रचनात्मक प्रिक्रया - िवचारों और काय� क� प्रगित के माध्यम से एक िवचार का अपने अंितम रूप में िवकास। 

कू्र - िफल्म िनमार्ण पर काम करने वाल ेलोगों का समहू। 

संवाद - िकसी िफल्म के िलए पवूर्-िलिखत भाषण या बातचीत। 

डायरेक् टर - वह व्यि� जो प्रोडक्शन क� कलात्मक दृि� के िलए िज़म्मेदार होता ह।ै िकसी प्रोजेक्ट पर उनका पणूर् रचनात्मक 
प्रभाव होता ह।ै 

डॉली - कैमरा मवूमेंट जहां परूा कैमरा या तो च�रत्र के सामने या पीछे ले जाया जाता ह।ै 
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डीओपी - फोटोग्राफ� डायरेक् टर; वह व्यि� जो िफल्म िनमार्ण में फोटोग्राफ� और कैमरावकर्  क� दखेरेख या िनद�शन करता 
ह,ै िवशेष रूप से वह जो कैमरा संचािलत करता ह।ै 

डच एगंल शॉट - इस शॉट में कैमरा थोड़ा सा बायीं या दायीं ओर झकुा होता ह।ै 

पयार्वरण - वह प�रवेश या प�रिस्थितयाँ िजसमें कोई व्यि�, पश ुया पौधा रहता ह ैया कायर् करता ह।ै 

एक्सट्रीम क्लोज अप (ईसीयू) - यह क्लोज-अप का अिधक गहन संस्करण ह,ै िजसमें आम तौर पर केवल व् यि� क� 
आंखें या उनके चेहरे का कोई अन्य भाग ही िदखाया जाता ह।ै 

एक्सट्रीम वाइड शॉट (EWS) - यह एक बड़े क्षेत्र को कवर करता ह।ै इस शॉट में, दृश्य क� शरुुआत में ही प�रवेश को 
िदखाया और स्थािपत िकया जाता ह।ै 

िफल्म िनमार्ण - िफल्म बनाने क� एक प्रिक्रया। 

फ़े्रम आकार - िफ़ल्म या वीिडयो फ़े्रम का क्षैितज और ऊध्वार्धर आकार। 

फुल शॉट/लॉन्ग शॉट (एफएस/एलएस) - यह च�रत्र को ऊपर से नीचे तक कैप्चर करता ह।ै 

फण्ड रेिजं़ग - िकसी दान, उद्दशे्य या अन्य उद्यम के िलए िव�ीय सहायता क� मांग करना। 

शैली (जेनर) - सािहत्य, कला, िफल्म या संगीत का एक अनठूा रूप या शैली िजसे उसक� िविश� िवशेषताओ ंसे पहचाना 
जा सकता ह ै

ग्रािफक्स टैबलेट - एक इनपटु िडवाइस िजसमें एक सपाट, दबाव-संवेदनशील पैड होता ह,ै िजस पर प्रयोक् ता िचत्र बनाता 
ह ैया एक िवशेष स्टाइलस क� सहायता से इिंगत करता ह,ै तािक स्क्र�न पर प्रदिशर्त पॉइटंर को िनद�िशत िकया जा सके। 

हैण्ड ड्रान - कागज पर यथाथर्वादी रेखािचत्र बनाने क� पेशेवर तकनीक। 

हाडर्वेयर - उपकरण, मशीनरी और अन्य िटकाऊ उपकरण। 

हैिचंग - कलाकार द्वारा िनकट अतंराल पर समानांतर रेखाएं खींचकर टोनल या छायांकन प्रभाव उत्पन्न करने के िलए प्रय�ु 
तकनीक। 

िचत्रण - िकसी चीज़ को िचित्रत करने क� िक्रया या तथ्य। 

लाइव एक्शन - िफल्मों में वास्तिवक लोगों या जानवरों को िफल्माने से संबंिधत एक्शन। 

लाइव स्केिचंग - अवलोकन और �रकॉिड�ग का उपयोग करके वास्तिवक समय छिव िचत्रण। 

स्थान - कुछ दृश्यों क� शिूटंग के िलए स्थान तय िकया गया। 

लो एगंल शॉट - कैमरा िवषय क� रेखा से थोड़ा नीच ेिस्थत होता ह।ै 

मीिडयम शॉट (एमएस) - इस शॉट में पात्र कमर से ऊपर तक ढका ह�आ होता ह।ै 

मीिडयम वाइड शॉट/ मीिडयम लॉन्ग शॉट (MWS/MLS)-  इस शॉट में, पात्र को घटुने से ऊपर तक फे्रम िकया जाता 
ह।ै 

नॉन-लीिनयर एिडिटंग - गैर-रेखीय संपादन ऑिडयो, वीिडयो और छिव संपादन के िलए ऑफ़लाइन संपादन का एक रूप 
ह।ै 

पैन - जब कैमरे को आड़ी िदशा में घमुाया जाता ह;ै या तो बाएं से दाएं या दाएं से बाएं, जबिक इसका आधार एक िनि�त 
िबंद ुपर िस्थर होता ह।ै 

प�रपे्र�य िचत्रण - यह गहराई का रैिखक भ्रम पैदा करने क� एक तकनीक ह।ै जैसे-जैसे वस्तएँु दशर्क से दरू होती जाती हैं, 
उनका आकार एक िस्थर दर से घटता ह�आ प्रतीत होता ह।ै 

फोटोग्राफ� - तस्वीरें खींचने और उन्हें संसािधत करने क� कला या अभ्यास। 



 
 
 

 

 

                                                                                                                        स्टोरीबोडर् आिटर्स्ट - कक्षा - 9 

पंिडत सुंदरलाल शमार् कें द्रीय व्यावसाियक िशक्षा संस्थान, रा.शै.अ.प्र.प., भोपाल 

 

183 

प्री-प्रोडक्शन - िफल्म या वीिडयो िनमार्ण शरुू करने से पहल ेक� योजना प्रिक्रया। 

प्रोडक्शन िडजाइनर - वह व्यि� जो कहानी के समग्र सौंदयर् के िलए िजम्मेदार होता ह।ै 

प्रोडक्शन सुिवधाए ं- िफल्म िनमार्ण के िलए आवश्यक उपकरण संसाधन। 

भत� - िकसी व्यि� को टीम में आिधका�रक रूप से शािमल करना। 

संदभर् - िकसी चीज़ का उल्लखे या संकेत करने क� िक्रया। 

पुनःदृश्यांकन - िफल्मांकन से पहल ेिफल्म के जिटल दृश्यों का दृश्यांकन। 

शॉट - वे िचत्र जो कैमरा चाल ूहोने से लेकर बंद होने तक लगातार �रकॉडर् िकए जात ेहैं। 

दृश्य - दृश्य कहानी क� एक इकाई ह,ै जो एक िविश� स्थान और िविश� समय पर घिटत होती ह।ै 

िस्क्रप्ट - िकसी नाटक, िफल्म या प्रसारण का िलिखत पाठ। 

स्क्र�नप्ले - िवशेष रूप से िफल्म और टेलीिवजन लेखन के िलए उपयोग क� जाती ह,ै यह स्क्र�न पर िदखाए जाने वाल े
सभी िववरण प्रदान करती ह।ै 

सेट िडजाइन - उस स्थान का एक छोटा सा लघिुचत्र जहां िफल्म या वीिडयो शटू िकया जाना ह।ै 

शॉट्स-  इसमें एक ही टेक होता ह,ै जो कई सेकंड या कई िमनट लबंा हो सकता ह।ै 

स्टोरी-बोिड�ग - दृश्य और शॉट्स को िचित्रत करने क� एक पवूर्-िनमार्ण प्रिक्रया। 

साउंडटै्रक - एक टै्रक (जैसे मोशन-िपक्चर िफल्म या टेलीिवजन वीिडयोटेप पर) जो ध्विन �रकॉडर् को वहन करता ह।ै 

झुकाव (िटल्ट) - जब कैमरा अपने धरुी िबदं ुसे ऊपर और नीचे होता ह।ै 

टच स्क्र�न - िडस्प्ल ेिडवाइस जो प्रयोक् ता को स्क्र�न पर क्षेत्रों को छूकर कंप्यटूर के साथ बातचीत करने क� अनमुित दतेा 
ह।ै 

टै्रक - जब कैमरा चलत ेह�ए पात्र का बगल से अनसुरण करता ह।ै 

दशर्क - वह व्यि� जो िकसी चीज़ को दखेता या िनरीक्षण करता ह।ै 

कल्पना करें-  िकसी चीज़ को आंखों से दृश्यमान बनाएं। 

दृश्य प्रभाव (िवज़ुअल इफ़ेक्ट) - यह वह प्रिक्रया ह,ै िजसके द्वारा िफल्म िनमार्ण में लाइव एक्शन शॉट के संदभर् के बाहर 
छिव का िनमार्ण या हरेफेर िकया जाता ह।ै  

िवज़ुअलाइज़ेशन - िकसी वस्त,ु िस्थित या सचूना के समहू का चाटर् या अन्य छिव के रूप में प्रितिनिधत्व। 

वॉल्ट िडज़्नी - एक एनीमेशन प्रोडक्शन कंपनी। 

वाइड शॉट/लॉन्ग शॉट (WS/LS) - यह एक ऐसा शॉट ह ैजो िवषय को आसपास के वातावरण के साथ िदखाता ह।ै यह 
एक्सट्रीम लॉन्ग शॉट से थोड़ा ज़्यादा नज़दीक होता ह।ै 

कायर् स्टेशन - डेस्कटॉप कंप्यटूर टिमर्नल, आम तौर पर नेटवकर्  से जड़ुा ह�आ और पसर्नल कंप्यटूर से अिधक शि�शाली। 

ज़ूम - ऑब्जेक्ट को फे्रम में करीब या दरू िदखाने के िलए कैमरा लेंस क� फोकल लबंाई बदलें। 
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उ�रकंुजी 
मॉड्यूल 1 — स्टोरी-बोिड�ग क� मूल बातें 

सत्र 1. स्टोरी-बोिड�ग का प�रचय 

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. (ग) 2. (क) 3. (ख) 4. (ग) 5. (घ) 6. (ख) 7. (क) 8. (ग) 9. (स) 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. फे्रम्स 2. प्रोडक्शन टीम 3. िडज्नी स्टूिडयो 4. डायरेक् टर 5. स्थान 6. मनोरंजन 7. ग्रािफक टैबलेट और पेन 8. 
िसनेमैटोग्राफर 9. स्थान, 10. उत्पादन सिुवधाएं 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. (गलत) 2. (सही ) 3. (गलत) 4. (गलत) 5. (सही) 6. (सही) 7. (सही) 8. (सही) 
 

सत्र 2 — कहानी क� मूल बातें 

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. (ख) 2. (ख) 3. (घ) 4. (ग) 5. (घ) 6. (क) 7. (घ) 8. (स) 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. जीवन का सबक, अनभुव 2. गरै-काल्पिनक कहानी 3. च�रत्र 4. कल्पना करें 5. एक् ट I, एक् ट II 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. (गलत) 2. (सही) 3. (सही) 4. (सही) 5. (सही) 
 

सत्र 3 — पटकथा और स्क्र�नप्ले 

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. (ख) 2. (क) 3. (घ) 4. (ख) 5. (घ) 6. (क) 7. (ख) 8. (घ) 9. (अ) 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. लिक्षत दशर्क 2. मखु्य पटकथा 3. गैर-नाटक�य 4. चरण रूपरेखा 5. वतर्मान काल 6. संक्रमण 7. घटनाएँ 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. (गलत) 2. (गलत) 3. (सही) 4. (सही) 5. (गलत) 6. (सही) 
 

सत्र 4 — स्टोरीबोडर् का पवूर्-िनमार्ण 

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. (घ) 2. (ग) 3. (क) 4. (घ) 5. (क) 6. (ख) 7. (ख) 8. (घ) 9. (ख) 10. (ब) 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. मनोरंजन 2. मानव 3. च�रत्र िडजाइन 4. िस्थरता 5. स्टोरीबोडर् 6. दृश्य गित 7. चौड़ाई 8. 2.35- 1 9. रफ़ स्केच 10. 
आँखों का स्तर 
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ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें  

1. (सही) 2. (गलत) 3. (गलत) 4. (सही) 5. (गलत) 6. (सही) 7. (सही) 
 

मॉड्यूल 2 — स्केिचंग के िलए उपकरण और तकनीकें  

सत्र 1 — स्टोरी-बोिड�ग उपकरण 

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. (ख) 2. (घ) 3. (ग) 4. (ख) 5. (क) 6. (ख) 7. (क) 8. (ख) 9. (ग) 10. (अ) 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. मिस्तष्क 2. कठोरता, काला 3. सबसे कोमल 4. िवलो िस्टक 5. ब्लेंिडंग स्टंप 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें  

1. (सही) 2. (गलत) 3. (सही) 4. (सही) 5. (गलत) 6. (सही) 7. (सही) 8. (गलत) 9. (सही) 
 

सत्र 2 — स्केिचंग तकनीकें  

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. (क) 2. (ग) 3. (घ) 4. (क) 5. (ख) 6. (घ) 7. (ख) 8. (ख) 9. (क) 10. (अ) 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. प�रपे्र�य 2. म�ु प्रवाह 3. सरल 4. प�रदृश्य 5. पड़े 6. वकृ्ष 7. मैदान 8. सयूर् 9. नरम सीसा िटप 10. चौड़ाई 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. (सही) 2. (सही) 3. (गलत) 4. (सही) 5. (गलत) 6. (गलत) 7. (सही) 
 

सत्र 3 — च�रत्र िचत्रण 

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. (घ) 2. (ख) 3. (ग) 4. (घ) 5. (ख) 6. (घ) 7. (ख) 8. (घ) 9. (ब) 

ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. शारी�रक बनावट 2. कोई भी मलू आकृित 3. लंबा, पतला 4. मानव शरीर का अनपुात 5. 7.5, 8 6. वक्र 7. िसर 8. 
छाती 9. आधा रास्ता 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें  

1. (सही) 2. (सही) 3. (गलत) 4. (सही) 5. (गलत) 
 

सत्र 4 — प�रपे्र�य िचत्रण 

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. (क) 2. (ग) 3. (ग) 4. (ख) 5. (क) 6. (ग) 7. (घ) 8. (घ) 9. (घ) 10. (स) 
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ख. �रक् त स्थान भ�रए  

1. प�रपे्र�य 2. िक्षितज 3. ल�ु िबंद ु4. प�रपे्र�य 5. प�रपे्र�य, प�रवेश 7. ल�ु होना 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें  

1. (सही) 2. (गलत) 3. (गलत) 4. (सही) 5. (सही) 6. (गलत) 
 

सत्र 5 — छायांकन और प्रकाश व्यवस्था 

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. (क) 2.(ख) 3.(ग) 4.(ग) 5.(घ) 6.(ग) 7. (घ) 8. (ख) 9. (ग) 10. (द) 

ख. �रक् त स्थान भ�रए । 

1. अंधेरा 2. 9H, 9B 3. कठोर 4. अपारदश� 5. कठोर, महीन िबंद,ु कठोर, काला 6. हिैचंग 7. क्रॉस हचै 8. छाया 9. 
धक्के, लक�रें 10. कास्ट 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. (गलत) 2. (सही) 3. (गलत) 4. (गलत) 5. (सही) 6. (गलत) 7. (सही ) 8. (गलत) 9. (सही) 10. (सही) 
 

मॉड्यूल 3 —  स्टोरीबोडर् का िवकास 

सत्र 1 — स्टोरी-बोिड�ग तकनीकें  

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. (ग) 2. (ख) 3. (घ) 4. (क) 5. (ग) 6. (घ) 7. (ग) 8. (क) 9. (ख) 10. (द) 

ख. �रक् त स्थान भ�रए । 

1. 1- 2.35 2. 1- 1.85 3. दृश्य, शॉट संख्या, िववरण, संवाद, नोट्स 4. दृश्य, शॉट 5. दो शॉट 6. च�रत्र 7. अग्रभिूम, पीछे 
8. कट 9. 180 िडग्री 10. संक्रमण 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें 

1. (गलत) 2. (सही) 3. (सही) 4. (गलत) 5. (सही) 6. (गलत) 7. (सही) 8. (सही) 9. (गलत) 10. (सही) 
 

सत्र 2 — स्टोरीबोडर् बनाना 

क. बह�िवकल्पीय प्रश् न  

1. (ग) 2. (ग) 3. (ग) 4. (क) 5. (स) 

ख. �रक् त स्थान भ�रए । 

1. एक िसंगल शॉट 2. िवभािजत करना 3. इसे िवभािजत करें, इसे िचि�त करें 4. इपंोटर् 5. शरुुआत 6. िनरंतरता, संलग्नता 

ग. नीचे िदए गए कथनों को सही अथवा गलत के रूप में िचिन्हत करें  

1. (सही) 2. (सही) 3. (गलत) 4. (सही) 5. (सही) 
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